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 چکیذُ
اًذ، ّوَاسُ رّدي تدبسیخی ثـدش سا ًیدض ثدب  گشفتِ ّب ٍ دسدّب کِ صًذگی اًؼبى سا فشا سًح

سٍ اگش ثتَاى ثبثت کدشد کدِ دسد ٍ سًدح ثدب  اًذ. اص ایي تشدیذّبیی هَاخِ کشدٍُ  ّب پشػؾ
 دغذغدِّبیؾ، هفیذ، آهَصًذُ ٍ داسای کبسکشد اػت، ػٌگی ثضسگ اص ػش ساُ  ّوِ ػختی

رّي آؿفتِ ٍ پبػخ ثدِ  کشدى حلی ثشای لبًع پیذاکشدى ساُ ؿَد. هی ِهْن ثـشیت ثشداؿت
سا دس طدَ   ،ّوچدَى یَْدیدت ،ّدیّیذاًبى ٍ هتکلوبى ادیبى الاّب، الا چشایی ایي سًح

. دس ایي پظٍّؾ، ثب ثشسػی کتدبة همدذع عجدشی ٍ دیگدش ِ اػتتبسیخ ثِ تکبپَ اًذاخت
ؿوبسین.  ٍ ثشهی کبٍین هیهٌبثع یَْدی، کبسکشدّبی تشثیتی ٍ اخلالی سًح دس یَْدیت سا 

ّدب دس  کدِ سًحکٌدین تجیدیي سا یدي حمیمدت کَؿدین ا هییبثی ثِ ایي کبسکشدّب  ثب دػت
داسًذ، هفیذ ّؼتٌذ ٍ پشٍسؽ سٍحی ٍ تکبه  اخلالی اًؼبى سا ثدِ  ییآاًؼبى کبس صًذگی

 آٍسًذ. ّوشاُ هی
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 هقذهِ
ثَځٚشڈ ي ُیَ آٵشبة ىیيڇ ٽٍ ډٖبثٺز ثَای سیٍِيان ي ػىڀ ثهَای ٙهؼب٭بن ي   

څمبن ویٖهز؛ ُیهَا   وبن ویِ ثَای كپیمبن ي ىيڅز ثَای ٵُیمبن ي وٮمز ثَای ٭ب
ٽٍ اوٖبن يٹز هًى ٍا  ًٙى. ؿًن ٽٍ ثَای ػمی٬ ایٚبن يٹشی ي اسٶبٹی ياٹ٬ ډی

ىاوي، دٔ ډظڄ ډبَیبوی ٽٍ ىٍ سًٍ ٕوز ځَٵشهبٍ ي ځىؼٚهپبوی ٽهٍ ىٍ ىاڇ     ومی
ځبٌ آن ثَ ایٚهبن وبځُهبن    آىڇ ثٍ يٹز وبډٖب٭ي، ََ ًٙوي، َمـىبن ثىی ځَٵشٍ ډی

 .(12ٚ  11: 9 )خأعٝ، ځَىوي ځَٵشبٍ ډی  ثیٶشي،

 ییَهب  جزیٕز. ثلاَب ي ډٞه ا َب ي ثلاَب جزیاوٖبن ثب ډٞ ٽٚمپ٘ٝلىٍ ٭بڅڈ ډلڄ 
َ ییه ٍا سٲ یَ ُويځیډٖ یٕبىځ ٽىي ي ثٍ یب ٍوؼًٍ ي وبلان ډیه ىویبيٍ ٍا ىٍ ای یٍ اوٖبن ثٽ
 یٺشه یٍوهغ كٺ  ىَهي  وٚبن ډهی  ی،شبة ډٺيٓ ٭جَٽاُ  ٵًٷ،بر یٍ آٽ٥ًٍ  ىَي. َمبن یډ

اُ  یِیه ًٙوي ي ٍاٌ ځَ یثب آن ډًاػٍ ډ ٘یڈ ي ثٽ یشیَب ىٍ ٝلىٍ ځ اوٖبن َمٍٍ ٽإز 
َبی ثَٚی آن إز ٽٍ آیب ثب سًػٍ  اډب دَٕ٘ إبٕی ي ډُڈ ىٍ ډیبن ایه ٍوغ آن وياٍوي.

سهًان ثهَای ٍوهغ     ډی»، «َڈ ىاٍى؟ یا يٌیٍوغ اٍُٗ ي ٵب»َیبسی یًُىیز َبی الا ثٍ آډًٌُ
آیب ٍوغ ي ىٍى ىٍ ُوهيځی ثٚهَی، ٽمپهی ثهٍ     »ي  «ٽبٍٽَىَبیی سَثیشی ي اهلاٹی یبٵز؟
سهب اُ ایهه ٥َیهٸ، اوٖهبن ډهؤډه ثهب وڂهبَی         «ٽىهي؟  ٍٙي ي ا٭شلای اهلاٹی اوٖهبن ډهی  

ُهب ٍا ثهَای دیٚهجَى ُوهيځبوی ىویهًی ي      َيٍ دیَاډًوی هًى ثىڂَى ي آواوڂبٍاوٍ ثٍ ٙ ډظجز
 اهَيی هًى ثٍ ٽبٍ ځیَى.

ي  یهيٌ ٵبؾ یٍ َه ٽه إهز   یب ډٺيٓ ىاوٖز. ٍوغ ٭جهض، ٍوؼه  یسًان ٭جض  یٍوغ ٍا ډ
ی ډشٮهيى إهز.   َىَهب ٽبٍٽاٍُٗ ي ثهب  ی ثهب ٍ ٍوؼه ٽوياٍى، ثَهلاٳ ٍوغ ډٺيٓ  یطمَ
َوي؛ اډب َهڈ ىٍ  یطمَ ىٍ و٪َ ثڂ یب ډٖچمبوبن ٍوغ ٍا ثیبن یًُىی یه إز ثَهپؿٍ ډماځَ

 ،ويىاٍځَٵشٍ، اٍُٗ ي ا٭شجبٍ  ز ٍا ٵَایٍ ثَٚٽ ییَب ىٍى ي ٍوغ  ز ي َڈ ىٍ إلاڇ،یًُىی
ٖهشٍ  پٙ  «ډٮىهب  یٍوهغ ثه  »مبن ىٍ ثَهًٍى ثب سوشهٍ ٕهىڀ   یا یٚشٽځًوٍ وجبٙي  هیَ اٍ اځٽ
 .(40: 1390پاتطیه،  )ویُ ًٙى یډ

َههبیی  ىٙههًاٍیٍا  آنثیىههي؛ ثچپههٍ  سٞههبىٵی ومههی ای یًُىیههز ٍوههغ ٍا ىٍ ډؼمً٭ههٍ
.  (NLE, 2014: 1) اوهي  ډىيی ډب ٵَٕشبىٌ ٙيٌ ای ثٌَُىاوي ٽٍ ثَ ٙيٌ اُ ٥َٳ هيا ډی َيایز

َ  یاُ وٺٍٚ هيايوهي ثهَا   یٍٕي، ثوٚ یو٪َ ډ  ډٮىب ثٍ ی٩بََ ث ٽٍ ثٍ یي ٍوؼىٍى  یز ثٚه
آن  ٻىٍ یثهَا ثبیهي  ه په ډم كهي  َ ثبٙي، سهب یوبدٌ یٍډب سًػ یَاث ه وٺٍٚیؿٍ اإز. اځَ
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یهبثی ثهٍ ٽبٍٽَىَهبی     إز ٽٍ ډب ثب ىٕز كیضڈ. اَمیز ایه دْيَ٘ َڈ اُ آن یًٙپث
ٕهبُ   َهب، اوٖهبن   ًٙیڈ ٽٍ ٙهَيٍ ي ٍوهغ   ن ډیسَثیشی ي اهلاٹی ٍوغ ثٍ ایه ٕمز ٍَىمً

ډبوهي   یی ىاٙشٍ ثبٙىي ىیڂَ ػبیی ثَای ایه دَٕ٘ ومهی آَب ٽبٍثَى ي ٽبٍ َٖشىي. اځَ ٍوغ
 «.ؿَا هيا َٙيٍ ٍا آٵَیي؟»ٽٍ 

‌اقسام‌شرٍر‌.1
 ی اُیپهه٥جههٸ اٹٖههبڇ ٍوههغ ٍا ثٚىبٕههیڈ.  ی٘ اُ آٱههبُ ثلههض اٝههچی، لاُڇ إههزدهه

 :  ؿىیه إز وغَب اٹٖبڇ ٍ ثىيی یڈسٺٖ

 طثیعی رًج الف.

ٍوهغ ٥جیٮهی   َبی كبٝڄ اُ اسٶبٹبسی ډبوىهي ٕهیڄ، ُڅِڅهٍ، ٹل٦هی ي ثیمهبٍی       ثٍ ٍوغ
(natural suffering )ځًیىي ٽٍ ٵب٭ڄ ي ٭بډچ٘ اوٖبن ویٖز. اڅجشهٍ ثُشهَ آن إهز ٽهٍ اُ      ډی

ؿًن ثٖیبٍی اُ ایه كًاىص، وشیؼهٍ اٵٮهبڃ    بن ىٍ ایه كًاىص ویِ ٱبٵڄ وجبٙیڈ.وٺ٘ اوٖ
ٽىي  آیي ي هٖبٍر ياٍى ډی . ډظڄ ٕیڄ ٽٍ اُ سوَیت ډلی٤ ُیٖز ديیي ډیاوٖبوی إز

َهب ي إهشٶبىٌ اُ    اوٖبناُ سٲییَ ٕجټ ُويځی  ٱبڅجبًٽٍ یب ٹل٦ی ي ثیمبٍی ي ػىیه وبٹٜ 
 ًٙوي. آيٍ وبٙی ډی ډًاى ُیبن

ُ ٙهًوي   َبیی ٍا ٽٍ ثٍ ٙپڄ َٙيٍ ٥جیٮی ثَ اوٖبن ياٍى ډی یًُىیز ډٞیجز  وبٙهی ا
 َب َٖشىي. ىاوي. یٮىی َٙيٍ ٥جیٮی ٽیٶَ ځىبَبن اوٖبن َبی اوٖبن ډی َډبویځىبَبن ي وبٵ

 رًج اخلاقیب. 
َهب كبٝهڄ    پَى آځبَبوهٍ اوٖهبن  ٽٍ اُ ٭مچی إز ٍوؼ( moral suffering)ٍوغ اهلاٹی 

ػىهڀ، ٹشهڄ ٭مهي، سؼهبيُ ثهٍ ٭ىهٴ،       ثٍ َىڂهبڇ  ي. ىَ ًٙى ي ثب ٹٞي ي ویز ٍم ډی ډی
ډَسپت  ٙيٌ،ؿبٍؿًة اهلاٷ ي يػيان ىٍيوی هبٍع  َب اُ ٙپىؼٍ، َٕٹز ي ... اوٖبن

َبی هًى  اهلاٹی ثی یؼٍٔوشىویبیی  َبی ایه ای اُ ٍوغ ًوي. ثو٘ ٭ميٌٙ َٙيٍ اهلاٹی ډی
٭ًاٹهت ٵَاياوهی ثهَای ػًاډه٬ ثٚهَی ىٍ ٥هًڃ        ،اوٖبن إز. ُیَ دب ځٌاٙهشه اههلاٷ  

َب وٶهَ ٍا ثهٍ ٽهبڇ     ًناهلاٹی ي ٵٖبى یټ وٶَ، ډیچی ٽٍ ثی إز؛ ؿىبنثٍ ىوجبڃ ىاٙشٍ  سبٍین
 ٽٚبوي. ډَٿ ډی
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 ج. رًج هتافیشیکی یا فزاطثیعی
 (metaphysical suffering)وٺٜ اوٖبن ي ٙىبهز وبىٍٕهز َٖهشی ٍا ٍوهغ ډشهبٵیِیپی     

هيايوي، سىُب ډًػًىی إهز   ځیَى. ډًػًىار ػِ هيايوي ٍا ىٍ ثَ ډی َمٍٔاوي ٽٍ  وبډیيٌ
اڅًػهًى یٮىهی    ر ډمپه َٖشىي ي ډمپهډًػًىا َمٍٔاڅًػًى ویٖز، ٱیَ اُ اي  ٽٍ ډمپه

 اڅًػًى.اڅًػًى یٮىی َٙیَ اڅًػًى ي وبٹٜ ډلييىاڅًػًى ي ډلييىاڅًػًى یٮىی وبٹٜ

 رًج عاطفی یا احساسی د.

آُاٍى. ایهه   ىٍى ي ٍوؼی إز ٽٍ ٹچت اوٖبن ٍا ډهی  (emotional suffering) ٍوغ ٭ب٥ٶی
ٽىهي،   ٽٍ اوٖبن ٍا وبٍاكز ډیىٍيوی ىاٍى ي وً٭ی اكٖبٓ ثب٥ىی إز  ػىجٍٔو٫ً اُ َٙ 

ډظڄ ایىپٍ اوٖبوی ثب ىیين ډَٿ ىیڂَی یب ٽًىٻ یشیڈ یب ٵٺَ َمىً٭٘ ىؿبٍ اوييٌ ي ٱڈ 
 ًٙى. ایه َٙيٍ ؿیِی ویٖشىي ػِ اكٖبٓ ىٍى.

َبی ٩َیٶهی ثهب یپهيیڂَ ىاٍوهي يڅهی ىٍ ایهه        ثب يػًى آوپٍ ىٍى، ٍوغ ي َٙ سٶبير
یي ىٍى ٍا ثهٍ اډهَی ثَيوهی ي ٍوهغ ٍا ثهٍ      اوي. ٙب دْيَ٘ ثٍ یټ ډٮىب ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ

اډب ىٍ ایه دهْيَ٘   ،يٽىىاډَی ىٍيوی سٮَیٴ ٽىىي یب ىٍى ي ٍوغ ٍا وشیؼٍ َٙيٍ ډٮَٵی 
ي. وه ځٌاٍ ي ي ثَ ُويځی ثَٚیز سدطیَ ډیوآُاٍ ځًییڈ ٽٍ اوٖبن ٍا ډی ٕوه ډیؿیَِبیی اُ 

إهز ٽهٍ    اٝڄ ٕهوه ثهَ ٕهَ ایهه     ًٙى. ٕوه ډب ٙبډڄ َمٍ اٹٖبڇ َٙيٍ ډی ،ثىبثَایه
ٙهًوي.   َهبیی ډًاػهٍ ډهی    ٙبن ثب ډٞهیجز  َب ثٍ ًٍٝر ٵَىی یب ځَيَی ىٍ ُويځی اوٖبن
َههبی ٥جیٮههی ثبٙههىي یههب اُ ٍٵشههبٍ     َههب ډمپههه إههز وشیؼههٍ ديیههيٌ    ډٞههیجز ایههه

یب كبٝڄ وٺٜ اوٖبوی یب ٍوغ اكٖبٕی ثبٙهىي.   ،َبی ىیڂَ وبٙی ًٙوي اوٖبن ٱیَاهلاٹی
ىٍ وهي ي  ا َبیی ىٍ ُويځی هًى ډًاػٍ ؿىیه ٝلىٍ ٽڈ یب ُیبى ثبَب  اوٖبنَمٍ  ،ثٍ ََ كبڃ

اُ ایهه ډًاػُهٍ، ثهٍ وٶه٬ ُوهيځبوی ههًى        سًاوهي  یډه ىي. آیهب اوٖهبن   ٽٚه  آوُب ٍوغ ډیاطَ 
 ٽىي؟ إشٶبىٌ

‌یَْدیات‌يّرًج‌در‌الا‌یتيترت‌یردّاکار.‌ک2
ه یه ن ایسًان اُ سبٍ یٍ ومٽ یا ه ٙيٌ إز؛ ثٍ ځًوٍیز ثب ىٍى ي ٍوغ ٭ؼیًُىین یسبٍ

ُوهيځی سلهز ٵٚهبٍ ي ُیهَ ٙهپىؼٍ ىٍ ډٞهَ،        وڂٶهز.  یِیَب ؿ اډب اُ ٍوغ ،ٹًڇ ځٶز
َبی ىاهچی، سوَیت ډٮجي ٕچیمبن، آياٍځی ي ٽٚشبٍ،  هَيع اُ ډَٞ ي َٕځَىاوی، ػىڀ

إههبٍر ثههبثچی، ىيٍی اُ ي٥ههه، ځشًَههب ي آُاٍَههبی ٵههَىی ي اػشمههب٭ی ي ًَڅًٽبٕههز 
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ز یًُىیىٍى ي ٍوغ ىٍ  یویز سبٍیَمَبیی اُ ٍوغ ي ىٍى سبٍیوی یًُىیبن إز. ا ځًٍٙ
 اٗ ډ٦هَف ٙهًى. ٍى   یٖشیز ي ؿیآن ي ًَٵَاياوی ىٍثبٌٍ  یَب ډًػت ٙيٌ إز ثلض

ویِ ىٍ ډجبكهض   یًُىیبر یَىٍ ٵچٖٶٍ ي ٭َٵبن ي الا  ن یًُىیز،ی٭لايٌ ثَ سبٍ ،ٍوغ یدب
سهًان   یىي، ومه ٽ یيا ډیز دیه اوياٌُ اَمیثٍ ا یٍ ډ١ًً٭ٽ یًٙى. ُډبو ډ٦َف ډی« َٙيٍ»

ی اوٖهبن  ٍ ىٍ ُوهيځ ٽه  ییَىَهب ٽبٍٽىهبٍ  ٽطمَ ثٍ كٖبة آيٍى ي اُ  یاٍُٗ ي ث یث آن ٍا
 ځٌٙز. یٍاكش هًاَي ىاٙز، ثٍ

 رًج یِسااد خذا، تَتِ ٍ ًذتِ در ی. 1. 2
ًٙى، هًى ٍا ثٍ هيا  یٍوؼًٍ ډ یچیي ثٍ ََ ىڅ ٙيٌجز ي ثلا ځَٵشبٍ یٍ ىٍ ډٞٽ یٖٽ
ٚهشَ ىٍ ىڃ ي ًَهه   یٍا ثهيا بى ي وبڇ یسًاوي  یه ٍوغ ي ىٍى ډیىي ي اٽ یسَ كٔ ډ یټوِى

ٍ اوٖهبن ىٍ  ٽ یبٍ. ُډبوپځىبَیب ځىبٌ ثبٙي  یه ٙوٜ ثٍ ٩ه هًى ثیا ؛ هًاٌىيٽاي ُويٌ 
ىي ي اځهَ  ٽ یبثي، ك٢ًٍ هيا ٍا ډٚبَيٌ ډی یوم یڂَیبٍیَى ي یځ یي ٍوغ ٹَاٍ ډ یځَٵشبٍ

ش٘ ٵهَاَڈ  آيٍى ي ډٺهيډبر سًثهٍ ي ثبُځٚه    یبى ډه یه بٍ ثبٙي، ځىبَبن ههًى ٍا ثهٍ   پځىبَ
ٍ ىڃ ٽسَٕي؛ اډب ََ  یٍ ىائمبً ډٽ یٖٽهًٙب ثٍ كبڃ »ٍ وًٙشٍ ٙيٌ إز: ٽ ًٙى. ؿىبن یډ

َىن سَٽه  یهٸ ٭م یٍوغ ثهَا  .(14: 28)أثاَ، « َي ٙيهًى ٍا ٕوز ٕبُى ثٍ ثلا ځَٵشبٍ هًا
ىٚ٘ ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ىيٕهشبوٍ ثهب ههيا    یاوٖبن ث ،ي١ٮیزٕز ي ىٍ آن ا ٍاث٦ٍ اوٖبن ثب هيا

 ډَُثبن ٕبُځبٍ إهز  یهيا یًُىی یئٌاَب ثب  ه ډٶًُڇ، ٍوغ اوٖبنیي. ىٍ اثوٚ یثُجًى ډ

(Fox, 2009: 5). 
كٶه٨   ی، ډَا اُ سىڂیسً ډچؼد ډه َٖش»ي: یځً یٍ اوٖبن ډٽي ٍوغ إز  یىٍ ځَٵشبٍ

ي ههيا   ؛(7: 32)ٔعأیط، « ی ومًى، ٕلاٌوؼبر اكب٥ٍ هًاَ یَب َى. ډَا ثٍ َٕيىٌٽ یهًاَ
ٍ آن ٍا ا٭شهَاٳ  ٽه ىبٌ هًى ٍا ثذًٙبوي ثَهًٍىاٍ ووًاَي ٙي؛ اډب ََ ٍ ځٽََ »ي: یٵَډب یډ
بٵهز  یٍ ٽه  یهيايوي ٍا ډبىاډ»ي  ؛(13: 28)أثاَ، « یبٵزي، ٍكمز هًاَي یومب ٻىي ي سَٽ
ي ىٍ ؿىهیه   (6: 55)اقلعیا،  « یهي إهز اي ٍا ثوًاو  یهټ ٍ وِىٽه  یي ي ډهبىاډ یًٙى، ث٦چج یډ

ػهِ اي   یا ىَىهيٌ  ٙهًى ي دىبَڂهبٌ ي وؼهبر    یډه سَ  یټاوٖبن ډٮمًلاً ثٍ هيا وِى یا څل٪ٍ
 بثي.ی یىي ي ومیث یوم

ز اي یِ ىٍ ٭هبڅڈ ٍا ډ٦هبثٸ ډٚه   یه مبن ثٍ هيا ىاٍى ي َمهٍ ؿ یٍ اٽ ،يٌیى ٙوٜ ٍوغ
اُ ٍا َى ي َهَ ؿهٍ   یځ یهيا ٍا ىٍ و٪َ ډ ،ي ثلا یىٍ څل٪بر ٕوش یكش ،ىاوي، َمًاٌٍ یډ

 ي:یىٽسًػٍ  «ًاٽیا یٍث»هًاوي. ثٍ ىإشبن  ی٥َٳ اي ثَٕي كٖه ډ
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ٍثی اٽیًا یټ ثبٍ اُ ډپبوی ثٍ ډپبن ىیڂَ ډٖبٵَر ٽَى. يٹشی ٽٍ ثٍ َُٙ ډهًٍى  
و٪َ ٍٕیي، ثٍ ىوجبڃ یټ ډٖبٵَهبوٍ ځٚز سب ىٍ آن ٕپىب ځِیىي؛ اډب دیهيا وپهَى.   

يی ىٍ ٵ٢هبی ثهبُ   «. ََ ٽبٍی ٽٍ هيا اوؼبڇ ىَي ههًة إهز  »اي ا٭لاڇ ٽَى: 
   ٍ ههًاة ٍٵهز. ثهبى يُیهي ي      َمَاٌ ثب یټ هَيٓ، یټ هَ ي یهټ ٵهبوًٓ ثه

یټ ځَثٍ آډي ي هَيٓ ٍا هًٍى ي یټ ٙیَ آډي ي هَ   ٵبوًٓ ٍا هبډًٗ ٽَى،
َهَ ٽهبٍی ٽهٍ ههيا اوؼهبڇ ىَهي       »ٍا هًٍى. ثب ایه كبڃ اي یټ ثبٍ ىیڂَ ځٶز: 

آن ٙت یټ ځَيٌ اُ ٍاَِوبن ثٍ َُٙ كمچٍ ٽَىوي ي ٕبٽىبن َُٙ «. هًة إز
آیب ثٍ ٙمب وڂٶهشڈ ٽهٍ َمهٍ    »ىاو٘ ځٶز: ٍا ثٍ إبٍر ثَىوي. ٍثی اٽیًا ثٍ ٙبځَ

]سٶٖیَ: اځَ ٙم٬ ٍيٙه ثًى یب هَيٓ ي هَ ُوهيٌ  « ٽبٍَبی هيا هًة إز؟
 ,Talmud Bavli)ٙهي[   ٙهي ي ثهٍ إهبٍر ثهَىٌ ډهی      ثًىوي، ٍثی اٽیهًا دیهيا ډهی   

Berachot: 60b.) 

 ٍ ىهٍ ٍوهغ ثٚهَ إهز.     یىٍ ُډ یَىن اي ٭ىٞهَ ډُمه  ٽبىیه ههيا ي   ػبوجهٍٔ  ك٢ًٍ َمه
ؼهب ثهَيڇ؟   ٽاُ ٍيف سهً  »َىٌ إهز:  ٽه ڈ یسَٕه  ؿىیهيػًى هيا ٍا  (10-7: 139) یَډِاډ

ٍ یه ي اځهَ ىٍ َبي  یىڈ سً آوؼب َٖهش ٽِڇ؟ اځَ ثٍ إٓمبن ٝٮًى یؼب ثڂَٽك٢ًٍ سً  اُ ي
ه ٽب ٕهب یىٍ یَڇ ي ىٍ اٹٞبیٕلَ ٍا ثڂ یَب . اځَ ثبڃیسً آوؼب َٖش ټىیثٖشَ ثڂٖشَاوڈ ا

ًى ي ىٕههز ٍإههز سههً ډههَا ومهه هًاَههي یِ ىٕههز سههً ډههَا ٍَجههَیههٙههًڇ، ىٍ آوؼههب و
 .«ځَٵز هًاَي

ثٍ ایه وپشٍ اٙبٌٍ ٙهيٌ ٽهٍ    1،(The way of God) ٍاٌ هياىٍ ثَهی ډىبث٬ یًُىی ډبوىي 
جز ي ىٍى اوٖهبن ٍا  یٕهز. ثهلا، ډٞه   ا ي اثَاُ ٭ٚٸ ههيا  یىيٕش یثَا یا چٍیَب، يٕ ٍوغ

 ىي:ٽ یىٍ ثبُځٚز ثٍ ډٮًٚٷ ٍا ٵَاَڈ ډیَى ي ُډٽٚشَ ډشًػٍ هيا هًاَي یث
ثهٍ ٕهمز ههًثی إهز ي اي      ٵٺه٤ ىاویڈ ٽهٍ ىٍ كٺیٺهز هًإهشٍ ههيا      ډب ډی

 يٍُى. ثهب  ٥ًٍ ٽٍ ديٍ ثٍ ٵَُوهيٗ ٭ٚهٸ ډهی    ډوچًٹبس٘ ٍا ىيٕز ىاٍى؛ َمبن
سًاوي ثب ٍوؼی سًػیٍ ٽىي ٽٍ ديٍ ثَای ٵَُويٗ ثهب   ٭ٚٸ هًى ٍا ډی  يػًى ایه،

ٍ »ٽٍ وًٙشٍ ٙيٌ إز:  آيٍى. ؿىبن َيٳ ًٕى وُبیی ثٍ يػًى ډی ٽهٍ    ٥هًٍی   ثه
)تثٙیلٝ،   «ومبیي، یًٌُ هيایز سً ٍا سدىیت ٽَىٌ إز ديٍ، دَٖ هًى ٍا سدىیت ډی

8 :5») (Ramchal, 2009: PartⅡ, ch8, section1).  



 84/  یَْدی اتیرًج در الاّ یٍ اخلاق یتیترب یکارکردّا 

 .(NLE, 2014: 8)« یيبٍ آٽثٍ  یٕبُ سًثٍ ي ثٍ یثَا یا سًاوي ثٍ ٭ىًان يا٦ٍٕ یٍوغ ډ»ي 
ىٍ  ٵٺه٤ یشًن ٹبثڄ ډٺبیٍٖ إز؟ ُیشًن ای إَائیڄ ثب ُ ىٍ ؿٍ ُډیىٍ  یًهىبن ځٶز: ٍثی»

سًاوىهي ثهيين    َ ډچز یًُى ومیىَي ٽٍ ٵَٚىٌ ًٙى ثىبثَایه ثیٚش ًٍٝسی ٍيٱه ثیَين ډی
 َمـىهیه،  .(Talmud Bavli, Menachit: 53b)« َىن ثب ٍوغ ثهٍ ٍاٌ ډىبٕهت ثَځَىوهي   ٽ هيډز
َهب ثهب    ٕهبڃ  ؛ يیٕزىٍ سچمًى وٺڄ ٙيٌ ا (Eleazar ben durdaya) «اڅیِاٍثه ىٍُىایب»ىإشبن 

ٗ ٍا ٽىهبٍ ځٌاٙهز، اثشهيا ٭ًاډهڄ     ا ٹجچی ُويځی یًٌٔٙٽَى. ُډبوی ٽٍ  ََُځی ُويځی ډی
ىاوٖز؛ اډب ىٍ وُبیز دهٌیَٵز ٽهٍ ههًىٗ ډٺٞهَ ثهًىٌ       ثیَيوی ٍا ډٺَٞ ځىبَبو٘ ډی

یُهًىا،   . ٕهذٔ ٍثهی  «ٵٺ٤ ثٍ هًى ډهه ډجشىهی إهز   چٍ ئایه ډٖ»إز ي ا٭شَاٳ ٽَى ٽٍ 
ثَههی ثهَای ثهٍ ىٕهز آيٍىن ُوهيځی اثهيی       »٭هلاڇ ٽهَى ٽهٍ    ډٮىًی آن وٖهڄ، ا  ٍَجَ
« یبثىهي  ٕب٭ز ثٍ ُويځی اثيی ىٕز ډیځٌٍاوىي؛ اډب ثَهی ىٍ یټ  ُیبىی ٍا ډی َبی ٕبڃ
(Apple, 1983: 127). ٽىىي ٽٍ ػهِ ههيا    ٍوغ ي ىٍىَب، اوٖبن ٍا ثٍ ایه كٺیٺز ٍَىمًن ډی

 ٽٖی ٍا وياٍوي ي ثبیي سًثٍ ٽَى ي ثٍ ٍاٌ اي ثبُځٚز.
ٍ  (Nahum of Gimzo) «بكًڇ ځیمِيو» ای ثهَای   ٽٖی ثًى ٽٍ ىٍ سچمًى، ٍوغ ٍا ثٍ يٕهیچ

 Rabbi Joseph Ber) «ٕههًڅًيیویټ ٍثههی»٥ههًٍ ٽههٍ  سٞهلیق ځىههبٌ سجههيیڄ ٽههَى. َمههبن 

Soloveitchik)   ي اي ثهٍ  »ىَهي:   ثٍ ډب آډًهز ٽٍ َلاهب سًاوبیی سجيیڄ ٍوغ ثٍ سًثهٍ ٍا ډهی
ز ي اي اُ ٕهها دههبىاٗ ډىش٪ههَ اي  يإهه٦ٍ ایههه دههبىاٗ هًٙههلبڃ هًاَههي ٙههي ي    

َهی ٍا سٮچهیڈ   ٽهَىن ىٍ ثَاثهَ ٍوهغ ي ا٭شٺهبى ثهٍ ٭هياڅز الا       هًى، ډٺبيډز ٙبىی ٥َیٸ
 «ثهًى  ي اُ َُٙر ي ٙپًَی ٽٍ اُ ایه ٍاٌ ثٍ ىٕهز آيٍىٌ، هًٙهلبڃ هًاَهي    ىَي ډی
(Rosenberg, 2008: 48c, part 3). 

ٌ إهز ي ىٍ ایهه ډیهبن    ي ډؼبُار ٍا َڈ هيا ثَای َمیه ٹهَاٍ ىاى  ایه و٪بڇ دبىاٗ
ب، َه  َیبسی إبٕی ثب هيا إهز. ُډهبوی ٽهٍ اوٖهبن    ای ثَای ثَٹَاٍی ٍاث٦ٍ الا ٍوغ يٕیچٍ

دهبىاٗ  ډؤډىهبن  َی ٍا ا٥ب٭ز ٽىىي، هيا ثٍ ایه الا َبی ا٭مبڃ هًة اوؼبڇ ىَىي ي ٵَډبن
َب ډَسپت ا٭مبڃ ثي ًٙوي، ههيا ډشوچٶهبن ٍا ډؼهبُار     ٽٍ اوٖبن ىَي. ثَ٭پٔ ُډبوی ډی
اوهي سهب ثهٍ اٵهَاى ىویهًی       َب اُ ًٕی هيا ٝبىٍ ٙيٌ َب ي َڈ ډؼبُار ي. َڈ دبىاٗٽى ډی

ثب  یسَ سَ ي ٝمیمی سٮچیڈ ىَىي ٽٍ ؿڂًوٍ ثب كیبر ډؤډىبوٍ ُويځی ٽىىي ي اٍسجب٣ وِىیټ
 .(Fox, 2009: 3) يهيا ایؼبى ٽىى

   ٍ اوهياُى. ثهَای    اثهَ ههيا ډهی   اٗ ىٍ ثَ ٍوغ ثٍ ٭ىًان ډؼبُار، ثَٚ ٍا ثهٍ یهبى ي٩یٶه
هيا، ډمپه إز هيا ؿیَِبیی ٍا ٽهٍ  ىٍ ٹجبڃ ٙبن  َب اُ ي٩یٶٍ ٽَىن ىٍٻ اوٖبنسَ ٭میٸ
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ىٍ ىیي اوٖبن ډٞیجز َٖشىي، ديیي آيٍى. ثٍ ََ كبڃ، اوٖبن ثبیي ٽمټ هيا ٍا ث٦چجهي سهب   
ایهه ٽهبٍ، ىٍٻ ثُشهَی اُ     ىاىن ثَ ډٚپلاسی ٽٍ هيا ٭١ٍَ ٽَىٌ، ٱچجٍ ٽىهي ي ثهب اوؼهبڇ   

ثهَای ٥چجیهين    .(Ibid.: 4) ٶُمي ؿڂًوٍ ویپًٽبٍاوٍ ُوهيځی ٽىهي  ثي ي ثیبثاٍسجب٥٘ ثب هيا 
یهي:  ځً یه ډه یًر ؿىه یُهًٌ ٝهجب  ی»ًٙى.  وًكٍ ي إشٲبطٍ ویبُ دیيا ډی ،ويثٍ ،هيا، ثٍ ى٭ب

 یڄ ومهًىٌ، ثهَا  یه ٚهبن سٮؼ یي ا «ىهي ي ... یبیي سهب ث یځَ ٍا ثوًاو ي ي ُوبن وًكٍیىٽَ پسٶ»
َ  ټىىي سهب ؿٚهمبن ډهب اٙه    ٽډبسڈ ثَدب  ډب ٍ   ِوهي ي ډْځهبن ډهب آة   یَهب ث « ٕهبُى  یَهب ػهب

 .(20-10 :9 )اضٔیا،
بُ ثهٍ  یه ٵهَاٍ اُ آن و  یڈ، ثَایَیځ یىٍ سىڂىب ٹَاٍ ډ یٺیَب ثٍ ََ ٥َ ٍ ډب اوٖبنٽ یُډبو

َهب   ڈ. اوٖهبن یىٽٍ پیڈ ي ثَ اي سیڈ سب ثٍ اي دىبٌ ثجَیجبن ىاٍیدٚش یټبُ ثٍ یڈ، ویِځبٌ ىاٍیځَ
َ یٍ َه ٽه ٙبن  یاُ ُويځ یمبن ىٍ څل٪بسیا یؿٍ ډؤډه ثبٙىي ي ؿٍ ث  یِیه ؾ ٍاٌ ٵهَاٍ ي ځ

 ٥چجىهي. آوُهب ىٍ څل٪هبر ٍوهغ ي     یډه  یبٍیهًاوىي ي  یٍا ډ یٖٽبثىي اُ ىٍين هًى ی یوم
ٚ  یډ یٍي ی٘ ي س٫َ٢ ي ُاٍیبیثٍ ى٭ب ي و یٕوش لاسٚهبن ث٥َهَٳ ٙهًى.    پآيٍوي سهب ډ

ٍ  شه یَى سَثٽبٍٽه  یهه اشهبة ډٺهيٓ   ٽىٍ  یًؤ وجیىإشبن  ي١هًف وٚهبن    ی اُ ٍوهغ ٍا ثه
ډلاكبن ىٍ ٽٚشی، یًؤ ىٍ ٙپڈ ډبَی ي ډَىڇ ویىًا ُډبوی ٽهٍ ي٭هيٌ وهبثًىی     ىَي. یډ

 ؿُڄ ٍيُ ىیڂَ ٍا ٙىیيوي، ثَای ٍَهبیی ثهٍ ى٭هب ي ځَیهٍ ي ويثهٍ ٍيی آيٍىوهي       َُٙ سب

 .(3ٚ  2ٚ  1)یٛ٘ؽ ٘ثی، 

 یاتی تا رًج ًگزی ٍ خَیطتي . درٍى2. 2
یبثي ثی٘ اُ ىیڂهَان   ًی٘ ومیآیي ي ٍاَی ډٺبثڄ ه اوٖبوی ٽٍ ىٍ ډومٍٞ ځَٵشبٍ ډی

ی ٽٍ دٚز ٕهَ ځٌاٙهشٍ   َبی ي، ثٍ ٍاٌٽى ٍيى، اكًاڃ هًی٘ ٍا ثٍَٕی ډی ىٍ هًى ٵَي ډی
ځٚهبیي.   َبی ػيیهيی ثهَای ههًى ډهی     ثٖب ثب ایه ٱًٍ ي سدډڄ ي سٶپَ ٍاٌ وڂَى ي ؿٍ ډی

 ىَي ٽٍ ىٍ هًى ثىڂَى ي هًیٚهشه ههًى ٍا   ٍوغ، اوٖبن ٍا ىٍ ډًٹٮیشی ٹَاٍ ډی ،ثىبثَایه
چٍ ثَ ایهه ډٖهئ  ىٍ سچمًى ثبثچی ویِ  سَی ثَای ُويځی ثَځِیىي. ىٍیبثي ي ډٖیََبی ډىبٕت

ي ًیڄ ایه  ؛«ٽىي وڂَی سًٚیٸ ي سَٱیت ډی ٍوغ ٵَى ٍا ثٍ هًیٚشه»يٌ إز ٽٍ سدٽیي ٙ
ثیهبن   3(Rav Chisda) َبی ٍايؿیٖهيا  ي ثَهی ځٶشٍ 2(Rava)ٍايا »ًٙى ٽٍ:  یډ٭ىًان اٙبٌٍ 

، ثبیي ا٭مهبڅ٘ ٍا ثٍَٕهی ٽىهي.    ياٹ٬ ٙيٌوغ ىٍ ډًٹٮیز ٍىیي ٽٍ اوي اځَ ٙوٞی  ٽَىٌ
ػً ٽىهیڈ ي ثهٍ ىٍين   ي َبیمبن ٍا ػٖز اػبٌُ ثيٌ ثٍ ډب ٽٍ ٍاٌ»َمـىیه ځٶشٍ ٙيٌ إز: 

 .(Talmud Bavli, Berachot: 5a) «(40: 3)ٔطاثی اضٔیا،  «هًی٘ ثىڂَیڈ ي ثٍ هيا وِىیټ ًٙیڈ
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  آډين ىٍى ي ٍوغ،َى. ځبَی ثب ديیيٽویِ سًػٍ  یوپشٍ ډُڈ ىیڂَ ثبیي ثٍاڅجشٍ ىٍ ایىؼب 
وڂهَی ٍا ٥هی ٽىهي ي     ٍٕي ٽهٍ ثبیهي ډَكچهٍ ىٍين    ىیيٌ ثٍ ایه وشیؼٍ ډی هًى اوٖبن ٍوغ

ثٍ هًىی هًى ډشًػٍ ٭چز ٍوؼ٘ ویٖز ي ویهبُ   ٍا ثبُیبثي؛ اډب ځبَیهًیٚشه هًی٘ 
ِ ثهٍ ػه  »وڂهَی ٕهًٷ ىَهي.     ای ىاٍى ٽهٍ اي ٍا ثیهياٍ ٽىهي ي ثهٍ ٕهًی ىٍين      ثٍ يا٦ٍٕ
٭ًاډهڄ  ثیىی وبٙی اُ ٍوغ، ثيين  اوڂیِاوي، ځبٌ ىٍين ډیوڂَی، ٽٍ ډٮمًلاً ٍوغ ثَ هًیٚشه
 .(NLE, 2014: 10)« ًی ي ... ډمپه ویٖزډَثیبن ډٮى ،َمپبٍانَمـًن ىيٕشبن،   ثیَيوی،

سًان ىٍ سچمًى ي  َبیی اُ ایه ٽمټ ثیَيوی ثَای ٍٕیين ثٍ وڂَٗ ىٍيوی ٍا ډی ومًوٍ
 ز:ٽشبة ٭جَی یبٵ
ؿُبٍٝي ثٚپٍ َٙاة هًة ىاٙز ٽٍ ثٍ َٕٽٍ سجيیڄ  4(Rav Hana) َبوبٍاي 

ٍاي یُهًىا ي   .[اسٶبٷ ىؿبٍ ُیبن ي ٕهوشی ي ٍوهغ ٙهي   ثًىوي ]یٮىی ثب ایه  ٙيٌ
 .«سً ثبیي اډًٍ ډٮىًی ٍا ثٍَٕهی ٽىهی؟  »... ي ثٍ اي ځٶشىي:  دی٘ اي آډيوي َب ٍثی

آیهب ههيایی   »آوُب ثٍ اي ځٶشىي:   .«آیب ډه ىٍ وڂبٌ ٙمب ډٚپًٽڈ؟»اي ثٍ آوُب ځٶز: 
ایه ؿیِی إز ٽٍ ډهب   ٽٍ ىايٍی ٍا ډٺٍَ ٽَى ثيين ىڅیڄ ډًٍى ًٕء٩ه إز؟

آیهب آوُهب   »اي ثٍ آوُب ځٶهز:   .«ای ایڈ. سً كٺًٷ ٽبٍځَان ٍا دَىاهز وپَىٌ ٙىیيٌ
. ]اي اُ «اوهي  ىُىیهيٌ  ډهه اوي؟ آوُب َمهٍ ؿیهِ ٍا اُ    ؿیِی ثَای ډه ثبٹی ځٌاٙشٍ

َ اُ ٽهَى ثهب ایهه اى٭هب ٽهٍ آوُهب ثیٚهش        كٺًٷ ٽبٍځَان ىٵب٫ ډهی وپَىن  دَىاهز
ٙهًى   اُ ایهه ػُهز ځٶشهٍ ډهی    »ُب ثٍ اي ځٶشىي: . آو[اوي ىٕشمِىٙبن اُ اي ىُىیيٌ

]ؿًن اى٭بی اي ىٍ ىاىځبٌ اطجبر « ىُىی ثَای ډه ډٌِىُىیين اُ آوُب ي ؿٚیين 
ٽهىڈ   ڃ ډهی ډه ٹجً»اي ځٶز:  .ډچِڇ ثٍ دَىاهز كٺًٷ ٽبٍځَان إز[  وٚيٌ ثًى،

َٙاة ثَځٚشٍ إهز ي  َب ثٍ  اوي َٕٽٍ ثَهی ځٶشٍ« ثٍ آوُب اُ هًىڇ دَىاهز ٽىڈ
 َب ٍا ثٍ ٹیمهز ٙهَاة ٵَيههز    ٹیمز َٕٽٍ ثبلا ٍٵز ي َٕٽٍ اوي ىیڂَان ځٶشٍ

(Talmud Bavli, Beraehot: 5b .) 

ٽَىوهي، ََځهِ    ٽَى ي ا٥َاٵیهبو٘ اي ٍا ډشًػهٍ ومهی    ثٍ هًى اسپب ډی ٵٺ٤اځَ ٍايَبوب 
 .آډي آن ثَومیاٝلاف ي ىٍ ٝيى ٽَى  ٙي ي سًثٍ ومی ومی ٘ػٍ ځىبَډشً

َهبی ههًى    اػبٌُ ثيٌ ثٍ ډهب ٍاٌ »یٍ ٽشبة ډٺيٓ ٽٍ آاُ ایه ىإشبن سچمًىی ىٍ سٶٖیَ ایه 
ویِ إهشٶبىٌ ٙهيٌ إهز ي     (40: 3  )ډَاطی اٍډیب، «يػً ٽىیڈ ي ىٍ ىٍين هًی٘ ثىڂَیڈ ٍا ػٖز
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ایه إز ٽهٍ اثشهيا هًىډهبن سٶلهٜ ٽىهیڈ ي ٕهذٔ ثهٍ        اوي ډٮىبی آیٍ  ډشٶپَان یًُىی ځٶشٍ
يا٦ٍٕ ىیڂَان ىٍ هًی٘ ثىڂَیڈ. ډبوىي ٍايَبوب ٽٍ ثب ٙبځَىاو٘ َمٶپَی ٽَى. اُ ایه ٥َیهٸ  

 .(Talmud Bavli, Berachot: 5b) سًاویڈ ډب ثٍ هيا وِىیټ هًاَیڈ ٙي ٽٍ ثب سپیٍ ثَ هًى ومی
ً  يإه٦ٍ ي ٭هبډچی ډهی    یىٍ ىإشبن یًؤ وجی ىٍ ٽشبة ډٺيٓ ویِ ٽيي ي ٽَډ ي وٙه

 ڂَی ثَٕي ي ثٍ هًی٘ ٍػ٫ً ٽىي:و ثَای ایىپٍ یًؤ ثٍ ډَكچٍ ىٍين
ي یًٌُ هيا ٽييیی ٍيیبویي ي آن ٍا ثبلای یًؤُ ومً ىاى سهب ثهَ ٕهَ يی ٕهبیٍ     

وُبیز ٙبىډبن ٙي. اډهب   اٵپىيٌ، اي ٍا اُ كِو٘ إٓبی٘ ىَي ي یًؤ اُ ٽيي ثی
يا ٽَِډهی دیهيا ٽهَى ٽهٍ ٽهيي ٍا ُى ي      ىٍ ٵَىای آن ٍيُ ىٍ يٹز ٥چ٫ً ٵؼَ ه

هٚټ ٽَى ي ؿًن آٵشبة ثَآډي هيا ثبى َٙٹی ځهَڇ يُاویهي ي آٵشهبة ثهَ ٕهَ      
چز ومهًى ٽهٍ ثمیهَى ي    ئسبة ٙيٌ، ثهَای ههًى ډٖه    یًؤ سبثیي ثٍ كيی ٽٍ ثی

آیهب  »هيا ثٍ یًؤ ػًاة ىاى:  «.ډبوين ثَای ډه ثُشَ إز ډَىن اُ ُويٌ»ځٶز: 
ًٝاة إز ٽٍ سهب  »ځٶز:  اي «.٢جىبٻ ًٙی؟ًٝاة إز ٽٍ ثٍ ػُز ٽيي ٱ

ىڃ سً ثَای ٽيي ثًٖهز ٽٍ ثهَای آن  ». هيايوي ځٶز: «ثٍ ډَٿ ٱ٢جىبٻ ًٙڇ
ُكمز وپٚیيی ي آن ٍا ومً وياىی ٽٍ ىٍ یټ ٙت ثٍ يػهًى آډهي ي ىٍ یهټ    
ٙت ١بی٬ ځَىیي ي آیب ىڃ ډه ثٍ ػُز ویىًا َُٙ ثٍِٿ وًُٖى ٽٍ ىٍ آن ثیٚشَ 

ثبٙىي ٽٍ ىٍ ډیبن ٍإز ي ؿخ سٚویٜ وشًاوىي  یاُ ٝي ي ثیٖز َِاٍ ٽٖی ډ
 .(11-6: 4)یٛ٘ؽ ٘ثی،  «ىاى ي ویِ ثُبیڈ ثٖیبٍ؟

ي١ًف وشیؼٍ ځَٵز ٽٍ یًؤ سب إٓبیٚ٘ اُ  سًان ثٍ ایه ٭جبٍار ٽشبة ډٺيٓ ډیاُ 
ثیه وَٵشٍ ثًى ي آٵشبة آُاٍٗ وياىٌ ثًى، سًػُ٘ ػچت وٚهي ي وبىٍٕهشی ٕهوىبو٘ ٍا    

ا٦ٍٕ ٽَڇ ي ٽيي ثهَای یهًؤ ديیهي آډهي، اي ٍا ثهٍ ډَكچهٍ       ډشًػٍ وٚي. ٍوؼی ٽٍ ثٍ ي
َب ٍا ثٍ ًٕی وڂَٗ ىٍيوی  ٕز ٽٍ اوٖبنا وڂَی ثَى. دٔ ایه ىٍى ي ٕوشی ي ثلا ىٍين

یبثهي ي ځهبَی ٭بډهڄ     ىَي ٽٍ اڅجشٍ ځبَی هًى ٙوٜ ثٍ ایه وڂَٗ ىٕز ډهی  ًٕٷ ډی
 ًٙوي. ډظڄ ىيٕشبن ي ٙبځَىان ي ... اي ٍا ډشٌٽَ ډی یثیَيوی ىیڂَ

ٙهًى.   ویَيی ىٍيوی ٽٍ ىٍ ََ اوٖبوی يػهًى ىاٍى، ثهب سٮهبثیَ ډوشچهٴ ٙهىبهشٍ ډهی      
ٙىبٕههبن آن ٍا  ، ٍيان«يػههيان»ځَایههبن آن ٍا  ، اهههلاٷ«٭ٺههڄ»هَىځَایههبن ایههه ویههَي ٍا 

(، Martin Buber)اوهي. ډهبٍسیه ثهًثَ     وبډیهيٌ  «ٹَاٍىاى اػشمهب٭ی »ٙىبٕبن  ي ػبډٮٍ «ٵَاهًى»

 :ٽىيإشٶبىٌ  «يػيان»اُ ياٌّ ٵیچًٖٳ یًُىی، سَػیق ىاىٌ إز 
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ډىلٞهَ ثهٍ ٵهَى    آځبَی اوٖبن ثٍ آوـٍ َٖز ي آوـهٍ اُ ځهٌٍځبٌ ایهه َٖهشی     
ىَي ٽٍ ٵَى ثَای آوـهٍ   ډبوين ىٍ آوـٍ َٖز ُډبوی ٍيی ډیسًاوي ثبٙي. ٵَي ډی
ځهًی ډهه ي سهً ياٍى    ي هًى ثیَين وَيى. ي ثٍ ډىبٕهجز ځٶهز  سًاوي ثبٙي اُ  ډی

هه   إهشٮلایی ثبٙهي ي ههًاٌ وبهًىآځهبٌ اهلاٹهی     وًٚى. ایه ويا هًاٌ هًىآځهبٌ  
اػشمب٭ی ٕپًلاٍ، ثٍ ىٍػبر ىٍ ََ ٵَى اوٖبوی يػًى ىاٍى اډهب َمڂهبن ثهٍ آن    

 .(3: 1389)زلیمیاٖ، ىَىي  ځًٗ ٵَا ومی

ٽىهي ي   ًٙى، اثَاُ َميٍىی ډی ويای ىٍيوی اوٖبن ځبَی ىٍ ٍوغ ىیڂَان سلَیټ ډی
اوؼبډي. ځبَی َهڈ ىٍ ٍوهغ ههًى     شی اوٖبن ډیثب سٶپَ ي سدډڄ ثٍ ثبُٕبُی اهلاٹی ي سَثی

ًٙى ي ثب ډَيٍ ډٖیَی ٽٍ ډىشُهی ثهٍ ٍوهغ ٙهيٌ إهز ثهٍ        ٙوٜ ایه يػيان ثیياٍ ډی
ٍٕهبوي. ثهٍ َهَ     دَىاُى ي ثب ثیياٍی ي یبىآيٍی، ثٍ ٙوٜ ٍوؼًٍ ٽمټ ډهی  ٹ٢بير ډی

ؿٍ ىٍ ٍوغ ىیڂَان ي ؿٍ ىٍ ٍوغ هًى، يػيان وٺ٘ ډُڈ اهلاٹی ي سَثیشهی ثهبُی    ،كبڃ
اويیٚمىي ډٮبَٝ یًُىی يػيان ٍا ىٍ ٹبڅهت   (Hana Arendt) «َبوب آٍوز»ٽٍ  ٽىي. ؿىبن یډ
 ٽىي: سٮَیٴ ډی «ىي سه ىٍ یټ سه»یب َمبن  «ځًی ىٍيوی ډیبن ډه ي هًیٚشهي ځٶز»

ٕهز، اههشلاٳ ډًػهًى ىٍ ىٍين    ا ځهًی ډهب  ي سٶپَ ىي سه ىٍ یټ سه ىٍ ځٶز
سَسیهت   ٍٕهبوي ي ثهيیه   ٮچیز ډیَی إز ثٍ ٵای ٽٍ ىٍ آځب ځًوٍ  ًَیز ډب ٍا آن
ٍ     ٍا اٗ  ډلًٞڃ ٵَ٭ی دهٔ ىايٍی یٮىهی   آيٍى.  ډهی  ٽهٍ يػهيان إهز، ثهٍ ثهب

ثو٘ سٶپَ، سٶپهَ ٍا ډلٺهٸ ي آن ٍا ىٍ ػُهبن ومًىَهب ي      ډلًٞڃ سدطیَ آُاىی
ٕبُى؛ یٮىی ىٍ ػبیی ٽٍ ډهه ََځهِ سىُهب ویٖهشڈ ي      ځَ ډی ٩ًاََ آٙپبٍ ي ػچًٌ

ٍيی  ٙين وٖیڈ سٶپَ ثٍ َهیؾ  َ ٽىڈ. ډشؼچیاُ آوڈ ٽٍ ثشًاوڈ ٵپَمیٍٚ ځَٵشبٍسَ 
 ثچپٍ سًاوبیی سمییهِ ىٍٕهز اُ ٱچه٤ ي ُٙهز اُ ُیجهب       ٙىبهز ي ىاو٘ ویٖز،

ٽهڈ ثهَای ههًى ډهه،      سًاوهي ػچهًی ٵبػٮهٍ ٍا ىٕهز     ياٹ٬ ډهی ٕز ي ایه ىٍ ا
آیههي، ثڂیههَى  څل٪ههبر وههبىٍی ٽههٍ ي١ههٮیز ىٙههًاٍ ي ثٲَوؼههی دههی٘ ډههی  ىٍ

 .(142 :1380 )تطزقا،

 ى ٍ تقَیت ضخصیت اًساى. رًج، آسه3َ. 2
سًػهٍ  ىٍ ههًٍ  یپی اُ ٍاَپبٍَبیی ٽٍ ثَای سًػیٍ َٙيٍ ي ډٞبئت ىٍ ایهه ٭هبڅڈ   

چٍ َٙ ثٍ ایهه ٍاَپهبٍ   ئَیياوبن ىٍ سجییه ډَٖی إز. اٱچت الاإز، آُډًن ي اډشلبن الا
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ٽهٍ   إهز َهبیی   ٙهًى آُډهًن   یوبډیيٌ ډه اوي ٽٍ آوـٍ َٙ، ٍوغ، ىٍى، ثلا ي ...  إشىبى ٽَىٌ
آُډبیي ي ډیِان ٝلز اى٭بَبیٚبن ىٍ ىيٕهشی ي ډلجهز ثهٍ     َب ٍا ډی ثب آن اوٖبن هيايوي

ٕىؼي. ثب سًػٍ ثٍ ایه ٍاَپبٍ، ثَهی ىاوٚمىيان ي ثىيځبن اىیبن ډوشچٴ، ٍوغ  هيا ٍا ډی
سهًان   ىاوىي ٽٍ ىٍ وشیؼٍ آن ٍا ډی َب ډی ٍا ډًػت دبلای٘ ي كشی ٕبهز ٙوٞیز اوٖبن

 اوٖز.ٽبٍٽَى سَثیشی ډُمی ثَای ٍوغ ى
ٽٍ َبیی  ىًٙاٍیآیىي.  یبٵشٍ ثَ ډب ديیي ډی ٍوغ ي ٕوشی ىٍ وشیؼٍ وً٭ی ىًٙاٍی ٱچجٍ

ثب آوُب ډب ثهٍ ٕهًی سلٺهٸ إهشٮياىَبیمبن ي ٙهىبهز      ي َی َٖشىي ثوٚی اُ ډٚیز الا
ځیَوهي   َبیی ٽٍ َٕ ٍاٌ ډب ٹهَاٍ ډهی   ٙين ثَ آُډًن ًٙیڈ. ثب ٱبڅت ٙوٞیشمبن َيایز ډی

ٝهًٍر ډمپهه إهز     ُبوی هًى ٍا ٽٚٴ ٽىیڈ ٽٍ ىٍ ٱیَ ایهسًاویڈ إشٮياىَبی دى ډی
آٙپبٍ وًٚوي. دٔ اُ آوپٍ سًاوٖشیڈ ىٍ آُډًن ډًٵهٸ ٙهًیڈ ي إهشٮياىَب ي ٙوٞهیز     

ٍ  ي١ٮیشیهًى ٍا ثٚىبٕیڈ، َمـىیه آډبىٌ هًاَیڈ ثًى ثٍ ىیڂَاوی ٽٍ  اوهي   ډٚبثٍ ډب ىاٙهش
 ًٙیڈ.ای ي َٕډٚٺی ثَای ىیڂَان  ٽَىن، ومًوٍ ٽىیڈ ي ثب هيډزٽمټ 

ٍ َبی ډشٮيى الا ثب آُډًن ٽٖبوی ثًى ٽٍ ومًؤٍاثَاَیڈ،  وهغ ي ٕهوشی آُډهًىٌ    َهی ىٍ 
ي َب ثَآډهي   سدٽیي ٙيٌ ٽٍ اثَاَیڈ اُ ٭ُيٌ َمٍ آُډًن 5،ٍٕبڅٍ اهلاٷ ديٍانٙيوي. ىٍ  ډی

ي ثَ َمٍ آوُب ٱچجٍ ٽهَى.  ٍيیبٍي ٙي ديٍ ډب اثَاَیڈ ثب ىٌ آُډًن »ٙوٞیش٘ ٙىبهشٍ ٙي: 
َبی  آُډًن .(Wolbe, 1974: Ⅱ\ 5:3) «ديٍ ډب اثَاَیڈ ثٍ هيا ُیبى ثًى ٽٍ ٭ٚٸآډًُى  ایه ډی

ٽٍ ومَيى اي ٍا ثٍ ٽًٌٍ آسه٘   ،ٽچياویبن آيٍآُډًن اثَاَیڈ ىٍ . 1ځبوٍ اثَاَیڈ ایىُب ثًى:  ىٌ
ػىهڀ  . 5؛ اُىياع ٕبٍا ثب ٵَ٭ًن. 4؛ ٹل٦ی .3؛ اػجبٍ ثٍ سَٻ هبوٍ ي ٽًٍٚ. 2 ؛اوياهز

؛ ډچههټ اُىياع ٕههبٍا ثههب اثههی. 8؛ هشىههٍ .7؛ َههب ٭ُههي ډیههبن ثوهه٘ .6؛ ثههب ؿُههبٍ دبىٙههبٌ
 .(.Ibid) ٽَىن إلبٷ . ٹَثبوی10؛ ٽَىن َبػَ ي إمب٭یڄ ثیَين .9

ََ  ُیَاآُډًن ثَ ایه إبٓ إز ٽٍ ٙوٜ ٽبډلاً اوشوبة آُاى ىاٙشٍ ثبٙي؛  ىٍٕشی
ٍ  یهب ٙيٌ ٍا اوؼبڇ ىَهي   هًاَي ٭مڄ سٮییه ثڂیَى ٽٍ آیب ډیٙوٞی ثبیي سٞمیڈ  ههيا   .وه

َهب ىٍ   آُډبیي سب إشٮياىَبیٚبن ىٍ ٭ٍَٝ ٭مڄ آٙپبٍ ًٙى. َمٍ آُډبی٘ اٙوبٛ ٍا ډی
ٍ  سًٍار ثٍ وٶ٬ ٽٖی إز ٽٍ ثه   .(Wolbe, 1974: Ⅱ\ 22:1) ٍي ٙهيٌ إهز   ب ىٙهًاٍی ٍيثه

ٍ َبی الا ثَهی اُ ایه آُډًن ٍيٙهىی ثهب ٕهوشی ي سٮٞهت      َی َمـًن ٵٺَ َٖشىي ٽٍ ثه
َ     مـًنَمَاٌ إز. ثَهی ىیڂَ َ ؿهٍ ىٍ ٩هبََ ډبیهٍ    طهَير ي ُیجهبیی َٖهشىي ٽهٍ اځ

وُبیز ٍوهغ  سًاوىي ډًػجبر ځمَاَی، اولَاٳ ي ىٍ  اډب ىٍ ياٹ٬ ډی ،اوي ډجبَبر ي إٓبی٘
ٍثهبن اڅیهٍِ ثهه ٽبٍٕهًڇ ي      ٍي ىٍ سچمًى ثبثچی آډيٌ إز ٽٍ َیچڄ، ٍا ٵَاَڈ ٽىىي. اُ ایه
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 ٙهين  َٕډٚهٸ  بيوي ي ثه ٙه  َٕثچىيطَير ي ُیجبیی   َبی ٵٺَ، آُډًن ىٍسَسیت  یًٕٴ ثٍ
 .(Talmud Bavli, Yoma: 35b) ثَای ىیڂَان هيډز ٽَىوي

آيٍی، َٕؿٚهمٍ ډٮىهبی ُوهيځی     ٍوهغ، ثهٍ ٍٱهڈ ُیهبن      ثٍ ٭ٺیيٌ ثٖیبٍی اُ آىډیبن،
ی ٽهٍ ثهب   دهَيٍى. ٵهَى   ٕبُى ي ډی ٙوٞی ي ىیىی إز ي ٙوٞیز ي ډى٘ اوٖبن ٍا ډی

مپه إز ثٍ دَيٍٗ ٙهؼب٭ز،  ىَي ډ إٓبوی اُ ىٕز ډی ډَٿ َمَٖٗ َمٍ ؿیِ ٍا ثٍ
ځًوٍ إز ٽٍ ٵَى ثب ځٌٍاوهين   ایه .(87: 1386)زٌطاظیا،  طجبر ٹيڇ ي سًا٬١ ىٕز دیيا ٽىي

 ىَي. َبی ٙوٞیشی هًى ٍا ٙپڄ یب سٲییَ ډی يیْځی  آيٍ ىٍ ُويځی، َبی ٍوغ آُډًن
اوهي؛ ٭ٚهٺی ٽهٍ     ډٮَٵهی ٽهَىٌ   «٭ٚٸ ههيا »ثَهی ډشٶپَان یًُىی، ٍوغ ٍا ثب ٭ىًان 

اُ  ،(Sam Harris)ٕهبُ ٙهپًٵبیی هًٞٝهیبر ٵهَىی اوٖهبن إهز. ٕهبڇ َهَیٔ          ُډیىٍ
 :  ځًیي ډی ،وًیٖىيځبن ي ٵیچًٖٵبن ډٮبَٝ یًُىی

ٍ  ٍوغ ىٍ إبٓ، آُډًن ي ىٕز سَٽهَىن ٙوٞهیز ي    ای إهز ثهَای ٹهًی    ډبیه
ٍوهغ،   ،ًٙى. ثىبثَایه ىیيٌ ډی ػًََ يػًىی اٵَاى، ډبوىي ٥لایی ٽٍ ىٍ ٽًٌٍ آة

ٕز. اُ ایه ىیيځبٌ، یټ ياٹٮیز ا ز؛ ثچپٍ ٍوغ، ٭ٚٸ هياډؼبُار ي ٽیٶَ ویٖ
چٍ ياٹٶیڈ ٽٍ ثٖهیبٍی اُ  ئهًثی ثٍ ایه ډٖ ىیڂَ يػًى ىاٍى ي آن ایىپٍ ډب ثٍ٭بڇ 

هًٞٝیبر ٹبثڄ سلٖیه اوٖبن، ډبوىي ٙؼب٭ز، َمهيڅی، ٝهجًٍی ي ٭ٚهٸ ىٍ    
ٽٍ ُوهيځی  ي ٽٍ ىٍ َٙای٤ ٍاكشی وجبٙىي؛ ؿَایبثى ًٍٝسی ډؼبڃ ثَيُ ي ٍٙي ډی

ٽهٍ  ٍ ثُٚهز ویهبُی ثهٍ ٙهؼب٭ز وجهًى، ؿَا     ... ى میٍٚ ٍاكز ي إٓبن ویٖزَ
ٽهَىن   ُی ثٍ ٝجًٍی وجًى، ؿَاٽٍ ٕوشی ثهَای سلمهڄ  سَٕی يػًى وياٙز. ویب

ٽهَىن   ثب ٽٖی وجًى، ؿًن ؿیِی ثَای سلمهڄ يػًى وياٙز ي ویبُی ثٍ َميڅی 
 ههًاَیڈ ثبیهي   اځَ ډب ایه ٝٶبر ٹبثهڄ سلٖهیه ٍا ډهی    ،يػًى وياٙز. ثىبثَایه

دهٌیَ إهز ي ُډهیه،     ُب وٍ ىٍ ثُٚز ٽٍ ىٍ ُډهیه اډپهبن  ثذٌیَیڈ ٽٍ ك٢ًٍ آو
ٍي  ډلچی ثَای ٍٙي ٍيكی إز. اُ ایهه  ثُٚز ٭بٍی اُ ٍوغ ویٖز. ایه ُډیه

 .(1392خاٖ،  )ذكه ٕجِ ویِ ىاٍىَبیی ویِ ىاٍى ثچپٍ ډَاس٬ ٌَٕ سىُب ٝوَ وٍ

 واعیای تزای ّوذردی تا دیگزاى ٍ اًسجام اجت . رًج ٍسیل4ِ. 2
ىيٕهشی ي ٽمهټ ي    سٺًیهز كهٔ وه٫ً     َىَبی سَثیشی ٍوغ،سَیه ٽبٍث یپی اُ ٽچیيی

ٕهز ٽهٍ   ا َهب  َب ي ىٍىَبی كبٝڄ اُ ثلاَب ي ډٞهیجز  َمیبٍی ثب ىیڂَان إز. ىٍ ٍوغ
ٽٚهیيٌ   غىیيٌ ي ٍوه  ٽىىي ي ثٍ ٝيډٍ ًٙوي، َميٍىی ډی سَ ډی َب ثٍ یپيیڂَ وِىیټ اوٖبن
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َبی ٥جیٮهی ډبوىهي    َبی كبٝڄ اُ ديیيٌ ٍٵشبٍ ىٍ ٍوغ ٽىىي. ومًوٍ ثبٍُ ایه و٫ً ٽمټ ډی
ٽىهي. ٽمهټ،    َب ىٍ ٽًٍَٚب ي ډیبن اٹهًاڇ ډوشچهٴ ومهًى دیهيا ډهی      ٕیڄ، ُڅِڅٍ ي ٥ًٵبن

ىٍ  َمیههبٍی ي َمههيٍىی ثههب ىیڂههَان ىٕههشًٍ سَثیشههی ي اهلاٹههی سمههبڇ اىیههبن إههز.  
ٙهًى، اَمیهز    ډهی س١ًیق ىاىٌ  (suffering) «ٍوغ»، ُډبوی ٽٍ ياٌّ اڅمٮبٍٳ ػًىائیپب ىائَِ

 ًٙى: چٍ ىٍ یًُىیز ویِ سجییه ډیئایه ډٖ
ٍوغ  ىٍ ډًاػٍُ ثبَب َميٍىی ٵٮبڃ هًى ٍا  یًُىیز هًإشبٍ آن إز ٽٍ اوٖبن

اٝهڄ ٍوهغ ٍا وهٍ ىٍ     ؛اډپبن ٭لاع يػًى ىاٙشٍ ثبٙهي  سب ىیڂَان ځٖشَٗ ىَىي
 ي «ٵٺَا ٹًڇ هيا َٖهشىي »ډَٿ ي ٵؼبی٬ ٥جیٮی ثچپٍ ىٍ ثیمبٍی ي ٵٺَ ثبیي ىیي. 

ٵبٍٯ اُ ٽمجًىَهبی ههًى ثهٍ    ُب َٖشىي سب ىیڂَان اډپبن ایه ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي سب آو
ډشىجهٍ    ٙهين ىٍ ٍوهغ ػبډٮهٍ،    . اوٖهبن ثهب ٕهُیڈ   (BB 10a) ىیڂَان ٽمټ ٽىىهي 

 .(Ta'an.11a) ثهَى  ثَوي هًىٗ څٌر ومی ان ٍوغ ډیٽٍ ىیڂَ ي ىٍ كبڅی ًٙى ډی
ٍ ىاٙهشٍ إهز ٽهٍ    یًُى سبٍیوی سمبیهڄ ٙهيیيی ثهٍ ىٍډهبن ي اٝهلاف ػبډٮه      

 ٙههًى ي ٍثههبیی ثههٍ ٍوههغ ىیههيٌ ډههی   ىٍ ٍيیپههَى ٽشههبة ډٺيٕههی   آن ډىجهه٬

«(Suffering»Schwarzschild, 2007: 19\ 292, ). 

َهب، وهً٭ی    ىیهيٌ  ٍوغ ٍا دٚز َٕ ځٌاٙهشٍ، ىٍ ډًاػُهٍ ثهب ىیڂهَ ٍوهغ      سؼَثٍاوٖبوی ٽٍ 
 ٽًٙي:   ٽَىن ثٍ ىیڂَان ډی اكٖبٓ َميٍىی، ٙٶٺز ي ډلجز هًاَي ىاٙز ي ثَای ٽمټ

ٽَىن ٍوغ، ىڅًُٖی ٙهوٜ ٍا ثهٍ ٍوهغ ىیڂهَان اٵهِای٘       ی ايٹبر سؼَثٍځبَ
٥ًٍ ٱیَ ډىش٪ٌَ اُ آدبٍسمبو٘ ثیَين اوياهشهٍ ٙهيٌ ي ډًٹشهبً     ىَي. ٽٖی ٽٍ ثٍ ډی

هبومبوی ىائمی  سًاوي ډٞیجز آياٍځی ي ثی َٕدىبٌ ٙيٌ إز، ثُشَ ډی آياٌٍ ي ثی
َىڂبډی ٽٍ ٍوغ ډىؼهَ ثهٍ ثهَيُ     ... ٍا ىٍٻ ٽىي ي وٖجز ثٍ آن َميٍىی ومبیي

وٜ ثهٍ  ځَډهی ٙه   سًاوي ثهَ دٚهز   ډی  ًٙى، آډیِ ىیڂَان ډی اڅٮمڄ ٙٶٺز ٭پٔ
 .(87: 1386)ىځَاُیب،  ىيٕشبن ي وِىیپبو٘ ثیٶِایي

یبثي.  ٽَى ىٍ یًُىیشی ٽٍ ثَ ډجىبی اػشمب٫ ي ٹًڇ ٙپڄ ځَٵشٍ اَمیشی يیٌْ ډیایه ٽبٍ
آيٍوي ٽٍ ثهَ اطهَ آن    َبیی ديیي ډی مٍ ٍوغاُ ٵًر ٭ِیِان ځَٵشٍ سب كبىطٍ ًَڅًٽبٕز، َ

ډَإهڈ ٕهًځًاٍی    (Rabbi pun)دًن  ٍثیًٙى.  سَ ډی سَ ي َمبَىڀ ػبډٮٍ یًُىی ډىٖؼڈ
 یًُىیز ٍا ثب ایه ىیي سًٝیٴ ٽَىٌ إز:
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ػبډٮٍ  َب ىٍ اٍسجب٣ ثب كمبیز اػشمب٭ی )ي كشی ٵَىی( ایه یپی اُ ثُشَیه ډظبڃ
ُ ػبډٮٍ یًُى ىؿبٍ ٵٺيان ٙيٌ ي ٭ِاىاٍ ُډبوی إز ٽٍ ٵَىی ا ډٌَجی اُ ا٭٢ب

يی ىٍ هبوهٍ ٕهًځًاٍی     ًٙى. دهٔ اُ ډَإهڈ سهيٵیه،    اُ ىٕز ىاىن ٽٖی ډی
ًٙى ٽٍ ثَای یًُى ٙهَای٤ يی ثهٍ ىڅیهڄ ٵٺهيان ىٍ و٪هَ ځَٵشهٍ ٙهيٌ         ډی ډٺیڈ
ٍ     ي إز  ٌ هًاَىهي ٙهي  ههًثی دبٕهن ىاى   سمبڇ ویبَُبی ٵهَى ىٍ ایهه ډهير ثه
  .(1392خاٖ،  )ذكه

ٴ هيايوي ثٍ ػمب٭ز یًُىی إز؛ ؿًن ډًػت اوٖؼبڇ اػشمهب٭ی ي  ٍوغ وٚبن څ٦
 ًٙى. ىٍيوی یًُىیبن ډی

 . اعتواد ٍ تَکل تز خذا در پزتَ رًج5. 2
َهبی٘   ًار هيا وبٙىبهشٍ إز؛ اډب ایه ثٍ آن ډٮىب ویٖز ٽٍ اي يػًى وياٍى. َمٍ ٍاٌ

ثبیهي ثهب ٭ىٞهَ    دبیبن إز؛ اډب ایه ثٍ آن ډٮىب ویٖز ٽٍ ٍاَی وهياٍى. سهلاٗ ٵپهَی     ثی
 َبی هيا، كشهی ىٍ ُډهبوی   َمَاٌ ثبٙي. ا٭شمبى یٮىی ٵُڈ ٍاٌ (trust)ىیڂَی ثٍ وبڇ ا٭شمبى 

ٵیهز ٭ٺلاوهی ثهَای ىٍٻ    سًاوي ډب ٍا ثب ٩َ ٽىیڈ. هيا ډی َب ٍا اوپبٍ ډی ٽٍ ډب ٵُڈ ایه ٍاٌ
ٹبىٍ َبیی ٽىي ٽٍ ډب  سًاوي سًٍار ٍا ډلييى ثٍ كپڈ یه یًُى ثیبٵَیىي یب ډیََ كپڈ اُ آی

ٍا  6(Chukim) هيا ثٍ ډب اكپهبڇ  ،ٽبٍَب ٍا وپَى. ىٍ ٭ًٟ  ثٍ ىٍٻ آوُب َٖشیڈ؛ اډب اي ایه
ٵُمیڈ ي آوُهب ٍا   ثٍ َمَاٌ ٭ىَٞ ا٭شمبى ىٍ اٍسجب٥مبن ثب هًىٗ ىاىٌ إز. ډب آوُب ٍا ومی

 .(Kirzner, 2002: 5) ىَیڈ ٽٍ ثٍ اي ا٭شمبى ىاٍیڈ ثٍ ایه ىڅیڄ اوؼبڇ ډی
َهب   سًاوي اډیي ي ٍكمهز ٍا ىٍ ىڃ  يٌ ُويځی ؿٍ ٽٖی ػِ هيا ډیٱڈ ي اوي څل٪ٍٔىٍ 

ٍ    اٵپىي؟ ي ثٍ ؿٍ ٽٖی ػِ اي ډی ٱیهَ اُ ههيا     سًان ا٭شمبى ي سًٽڄ ٽَى؟ اٝهلاً ډڂهَ ثه
سىُهبیی ههًى    ځًٍٙٔٽٖی ٍا ىاٍیڈ ٽٍ ثَ اي ىڃ ثجىيیڈ؟ اوٖبوی ٽٍ ځَٵشبٍ ٙيٌ إز، ىٍ 

ثٖب ثب ایه سًٽڄ اُ ثىي ٱهڈ ي ىٍى آُاى  ٍ ځِیىي ي ؿ ډیٽڄ ثَ هيا ٍا ثَسً وبڇٍاَپبٍی ثٍ 
َهبی ٙهَیَ    ٱهڈ »ٽَىن ثَ هيا سدٽیي ٙيٌ إز:  ثبٍَب ثَ سًٽڄ ًٙى. ىٍ ډِاډیَ ىاييى ډی

« ىاٍى ٍكمهز اي ٍا اكب٥هٍ هًاَهي ٽهَى    ثبٙي، اډب ََ ٽٍ ثهَ هيايوهي سًٽهڄ     ثٖیبٍ ډی
 .(10: 32 )ٔعأیط،

ى؟ اُ ؿهٍ ٽٖهی ٽمهټ ثوًاَهي؟     ىیيٌ ثٍ ٽؼب دىبٌ ثجَ غآيٍى. اوٖبن ٍو ٍوغ سًٽڄ ډی
يٹشهی ىؿهبٍ ډٞهیجز ي ثهلا ي ىٍى      ،ډؤډه یًُىی ثٍ هيای ياكي ډٮشٺي إز. ثىبثَایه
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ایىټ ؿٚڈ هيايوي ثَ آوبوی إز »ي: ٽى ي ثَ اي سًٽڄ ډی ،ًٙى ثٍ ډٮجًى هًی٘ سپیٍ ډی
ي ... ػبن ډهب ډىش٪هَ هيايوه    ٽٚىي ثَ آوبوی ٽٍ اوش٪بٍ ٍكمز اي ٍا ډی  سَٕىي، ٽٍ اُ اي ډی

ي ثَ وبڇ ډٺهيٓ اي   ٽىي ٕز. ُیَا ٽٍ ىڃ ډب ىٍ اي ٙبىی ډیا ثبٙي. اي ا٭بوز ي ٕذَ ډب ډی
 .(21-18: 33)ٔعأیط، « ىاٍیڈ سًٽڄ ډی

ٽَىن إهلبٷ ىٍ َمهیه ډلهييىٌ     سًٽڄ اثَاَیڈ ثٍ هيا ثَای ٹَثبویا٭شٺبى، ا٭شمبى ي 
ىي؛ ؿهًن ىیهيی   ٕبىځی ٹبىٍ ثٍ ىٍٻ سٞمیمبر هيا ویٖهش  َب ثٍ ٹبثڄ سٶٖیَ إز. اوٖبن

ىلایهڄ   ؛ٽَىن إهلبٷ ههًة إهز    ىاوي ٽٍ ٹَثبوی . اثَاَیڈ َڈ ومیَمـًن هيا وياٍوي
ثهٍ اي   إبٕهبً ٽىي؛ اډب ایمبن اثَاَیڈ ثٍ ثَسهَی یهټ ههيای ههًة      هيا ٍا َڈ ىٍٻ ومی

ٽَىن إلبٷ ٍا ثذٌیَى. ثهب ایهه    وپَىن ډٖئچٍ، دیٚىُبى ٹَثبوی اډپبن ىاى ٽٍ ثب يػًى ىٍٻ
ٽَىن ٵَُوي، اثَاَیڈ سٮبڅی یبٵهز، ههيا اي    ٍوغ ٹَثبوی بى ي ا٭شمبى ي دٌیَِٗایمبن ي ا٭شٺ

 .(Fox, 2009: 5) ٍا ثَٽز ىاى ي ٭ُيی ډیبن هيا ي وًاىځبن اثَاَیڈ ٙپڄ ځَٵز
َمبن اسٶبٹی ٽٍ ىٍ ًَڅًٽبٕز یًُىی اٵشبى. ًَڅًٽبٕز، ىٍ ًَه یًُىیبن ثٍ ٭ىهًان  

ٽٖهبوی ٽهٍ ىٍ ایهه ياٹٮهٍ اُ ههيا ىيٍی      سَیه ياٹٮٍ وٺ٘ ثٖشٍ إز. ىٍ ٽىبٍ  ًَڅىبٻ
ځِیيوي ي ىٍ يػًى اي ٙټ ي سَىیي ٽَىوي، ثَهی اُ یًُىیهبن، ٍاٌ سًٽهڄ ي ا٭شمهبى ثهٍ     

ٍاَی ٽٍ اُ آن ُډبن سبٽىًن اډشياى یبٵشٍ إز. ثٍ ا٭شٺبى ایهه ځهَيٌ    ؛هيايوي ٍا ثَځِیيوي
ٽهَىن ثهَ    سًٽهڄ َي سىُب ٍاٌ ٍَبیی ي آٍاډه٘،  ى ؿىیه ٵؼبیٮی ٍم ډی يٹشیاُ یًُىیبن، 

 ثیىي. ځٌاٍى ي آوُب ٍا ډی یًٌُ إز. اي ثَىځبو٘ ٍا سىُب ومی

 اًساى تکاهل رٍحی ٍ اخلاقی ٍ ًقص آى در . رًج6. 2
َهبی   َیهيان ډیهبن الا  ىٍٍایهغ  ٹجڄ اُ يٍيى ثٍ ایه ثلض لاُڇ إز اثشيا ىي ٍيیپهَى  

ډبوىهي   ؛يډی إهز ډیمًن، َٙ ٭ ٕبٓ ٍيیپَى اثهثَ ا ٽىیڈ.سجییه ٍا َٙيٍ  ثبٌٍیًُىی ىٍ
ایهه   7(Rabbi Rihal/ Rabbi Yehuda Halevi)ٍیُهبڃ   ٍثهی سبٍیپی ٽٍ ٭بډڄ ٵٺيان وًٍ إز. 

ٍيُډٌَ ي دی٘ دب اٵشبىٌ س١ًهیق ىاىٌ إهز. يی ٙهَ ٍا ثهٍ ٕهًٍام       یډ٫ً١ً ٍا ثب ډظبڅ
ىاىن یټ ٕهًٍام ىٍ  ځًیي ٽٖی ثيين ٹَاٍ ىي ي ډیٽ ډیٙیَیىی ىيوبر )كچٺًی( سٚجیٍ 

آيٍىن ، ديیهي سًاوي آن ٍا ىٍٕز ٽىي. ثٍ َمیه سَسیهت  ٙیَیىی كچٺًی ومی ډیبن ایه و٫ً
ډیمًن ٙهَ وبډیهيٌ    ڈ ٱیَډمپه إز. ایه وٺٞبن ٍا اثهػُبن ياٹ٬ ثيين كٺبیٸ وبٹٜ َ

. آٵَیى٘ ػُبن ٽبډڄ ثيين 1إز. هيا دی٘ اُ هچٺز ػُبن ىي ځِیىٍ دی٘ ٍي ىاٙز: 
 بٹٜ هًاَي ثًى.. آٵَیى٘ ډَىڇ ثب ٭چڈ ثٍ ایىپٍ ػُبن و2 ؛ډَىڇ
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ىٍٻ ډب اُ كٺبیٸ، وبٹٜ إهز. ډهب    ،ډیمًن ځٶشٍ إز ـٍ اثهایه ٍيیپَى ي آو ثَ ثىب
ٽٍ هًىډهبن ٍا ٽبډهڄ وپهَىٌ ثبٙهیڈ      ٽبډڄ ُويځی ٽىیڈ ي سب ُډبوی یسًاویڈ ىٍ ػُبو ومی

آیىي سب كٸ ایه  َب ډی َب ثٮ٢ی يٹز ٍياىیي ػُبن ٽبډڄ ٍا وياٍیڈ. ٱڈ ي اوييٌ ي ډٞیجز
٥ًٍ ٽهٍ ٕهًٍام ثهَای ٙهیَیىی ىيوهبر لاُڇ       ٍي َمبن ٍا دَىاهز ٽىىي. اُ ایهَب  ٺٞبنو

َب ١هَيٍی   َب َڈ ثَای َٖشی ي ثٍ ٽمبڃ ٍٕبوين اوٖبن ي ٍٵ٬ وٺٜ إز، َٙيٍ ي ٍوغ
 .(Rosenberg, 2008: 48c, part 3) َٖشىي

 (Kabbalistic)َبی ٽبثبڅیٖهشی   ثَ إبٓ آډًٌُ (Rabbi Kook) ٍيیپَى ىيڇ ٍا ٍثی ٽًٻ
ىَىهيٌ ٕهٶیَير إهز.     كٺیٺز ي سٚپیڄډ٦َف ٽَىٌ ٽٍ ىٍ آن َٙ ٭يډی ویٖز؛ ثچپٍ 

َبی ٕبهشمبن ډٮىًی إهز ٽهٍ ههيا ههًىٗ ٍا ىٍ ػُهبن ثهب        َب َمبن ثچًٻ ٕٶیَير
ٍيیپَىی ٽٍ ٍثی ٽًٻ ډ٦َف ٽَىٌ ههيا ٙهَيٍ ٍا ثهٍ    ٽىي. ىٍ  إشٶبىٌ اُ آن آٙپبٍ ډی

ن ډٺبثچهٍ، ي ثهَ آن ٱچجهٍ ٽىهیڈ. ثهب      ایه ىڅیڄ ديیي آيٍىٌ إهز ٽهٍ ډهب هًىډهبن ٭چیهٍ آ     
َٙ ػِئهی    ًٙى. ىٍ ایه ىیيځبٌ، یبٵشه ثَ َٙ، ٍٙي ي سًٕٮٍ ډب آٱبُ ډی وبثًىٽَىن ي ٱچجٍ

 ٵٺه٤ آيٍ هيا إز وٍ ایىپهٍ   اُ ثَوبډٍ الاَی ىٍ ٭بڅڈ ډبىی إز ي كشی ٙی٦بن َڈ دیبڇ
 (..Ibid) ثوٚی اُ َٙ ىٍ ػُبن ثبٙي

ډیمهًن ي َهڈ ٍيیپهَى     ، یٮىی َڈ ٍيیپهَى اثهه  ثىب ثَ ََ ىي ىیيځبَی ٽٍ ډ٦َف ٙي
وبدهٌیَ اُ ایهه ٭هبڅڈ َٖهشىي ٽهٍ       َب ي ٙهَيٍ ثوٚهی اػشىهبة    یجزډٞ ،ثلاَب ٽًٻ، ٍثی

َب ٍا ىٍ ٍٕیين ثٍ ٽمبڃ ډ٦چًة ي ډي و٪َ ىٍ ٥َكهی ٽهٍ هيايوهي ؿیهيٌ، یهبٍی       اوٖبن
ي ٙي سَ هًاَ ي. ىٍ ٕوشی ي ٍوغ اوٖبن ثٍ ٽمبڃ ٍيكی ي سٮبڅی اهلاٹی وِىیټىٍٕبو ډی

ىٍ و٪َ ځَٵشهٍ ٙهيٌ إهز سهب      َب اوٖبنٕوز ثٍ َمیه ډى٪ًٍ ثَای َبی  ي١ٮیزي ایه 
ٍوههغ ثههَای آډههًُٗ اٝههلاكی اوٖههبن إههز.  ٽىههي.ُډیىههٍ ٍٙههي ډٮىههًی اي ٍا ٵههَاَڈ 

 ٍ ٽمهبڃ ثَٕهبوي  ٍا َيایز ي اٝهلاف ٽىهي ي ثه    ثٍ يٕیچٍ ىٍى ي ٍوغ، ثَٚٽًٙي  ډی هيا
(Fox, 2009: 6). 

َبی ٭مهًډی ٍا   اځَ ډب ډؼبُار»ډیمًن سدٽیي ٽَىٌ إز:  هثٍ َمیه ىڅیڄ إز ٽٍ اث 
 ,Maimonides) «ایڈ َبیی ٥جیٮی ثياویڈ، هیچی ثٍ هًىډبن ٕشڈ ٽَىٌ سٞبىٵی یب ديیيٌ َٝٵبً

1991: 15a\ 1: 3). َِهبی   پهی اُ ٍاٌ ىٍ ػُهبن، ٍوهغ ی   َهب  اوٖبن ثَ إبٓ ایه سٶٖیَ اُ ٍوغ
  ؿهٍ ٙوٞهی ي ؿهٍ ػمٮهی،      . ډٞهیجز، ٕهز ا َب ثوٚیين ثٍ اوٖبن هيايوي ثَای سٮبڅی

  ٽىىهي،  ب اٵَاىی ٍا ٽهٍ ٥جهٸ سهًٍار ٭مهڄ ومهی     َب ی َمٍ اوٖبنٕز ٽٍ ا ای اُ هيا وٚبوٍ
ٽىهي. ډهب َهڈ     يډز ډیهثٍ آوُب   ٽَىن ثٍ ډؤډىبن، ىاىنِ ثُشَ ُويځی َيایز ٽىي ي ثب سٮچیڈ
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ٍ ثٍ  یڈ،ثب ثیى٘ ثىڂََب،  َب ي ٍوغ هيا ثَای ډؼبُار اُٙين  ثٍ ػبی ٭ٞجبویثبیي   یا ځًوه
 .(.Ibid) آوُب ٍا ثٶُمیڈآطبٍ َب ي  ٽٍ ٭چز يٍای ایه ٍوغ

ًٙى. ٍثی  یبٵشه ي ٽمبڃ دیياٽَىن اُ ٍاٌ ٍوغ، ىٍ ٽچمبر ثٍِځبن یًُى ثٖیبٍ ىیيٌ ډی سٮبڅی
هيايوهي  »ځًیهي:   ثب اٙبٌٍ ثٍ آوُب ٽٍ ىٍ ٥ًٵبن وًف ثب ٕیڄ وبثًى ٙيوي، ډهی  (Rabbi Aibo)آیجً 
ډبوی آوُب ثَ ١ي ډه ؿٍ ثًىٌ إز؟ ػِ آوپٍ ډهه ٍوؼهی ثهَ ایٚهبن ياٍى     ځًیي ٭چز وبٵَ ډی

وپَىڇ ي آوُب ثٍ يا٦ٍٕ ٍوغ ډٺبثڄ ډه هڈ وٚيوي. ؿٍ ؿیِی ىٍ ٍا ثَ ػبی هًى ډلپڈ وڂهٍ  
 (.1392خاٖ،  )ذكه« ىاٍى؟ څًلاَبی ىٍ. ٍوغ ثَای ایمبن َمبوىي څًلا ثَای ىٍ إز ډی

 135ٍا ىٍ  (Rabbi Akiba) ٽٍ ٍثهی آٽیجهب  إز َمیه ایمبن ي كٶ٨ ي دبٵٚبٍی ثَ آن 
كبڅی ٽٍ ىٍ ُیَ ٙهپىؼٍ   ٕبڃ دی٘ اُ ډیلاى ثٍ ايع سٮبڅی ي ٽمبڃ ٍيكی ٍٕبوي. يی ىٍ

ډه َمیٍٚ ىٍ ٥ًڃ »ُثبن آيٍى:  ځًوٍ ثَ ىاىن ثًى، ٽچمبر آهَ ٍا ایه كبڃ ػبن ٍيډیبن ىٍ
ىيٕز ىاٙز. ډه ي ٍيف، هيايوي ٍا اڇ ٽٍ ثبیي ثب سمبډی ػبن ي ًَه  ُويځی هًى ځٶشٍ

يٍُیهين ثهب    ٭ٚهٸ  ىٍثبٌٍٔاډب  ،يٍُیين ثب ٹچت ي ًَه آځبَی ىاٙشڈ هًثی ىٍثبٌٍ ٭ٚٸ ثٍ
ٽٚڈ، سَىیهيی   ىٕز ډیىاوٖشڈ. اٽىًن ٽٍ ثٍ هب٥َ هيا اُ ُويځی هًى  ٍيف ؿیِی ومی

 .(36)ٕٞاٖ: « اڇ يٍُیين ثب ٍيف ٍا َڈ ىٍٻ ٽَىٌ وياٍڇ ٽٍ ٭ٚٸ
ىٍى ي  یٍ ىٍ ُوهيځ ٽه  ییَب َبی ٍوغ إز. اوٖبن ٍٕیين ثٍ ٽمبڃ اهلاٹی ویِ اُ طمٌَ

ً   سهَی َهڈ ٍٕهیيٌ    ثٍ سپبډڄ اهلاٹی اٵهِين   اوي، ٍوغ ثیٚشَی ډشلمڄ ٙيٌ ي  یاوهي ي هه
ٍ ثهب يػهًى   ٽه ي ٝبڅلبن َٖهشىي   یبٍيٙه آن اوج ومًؤٍٽىىي.  يا ډیید یسَ بډڄپَٕٙز ډش

اوهي.   ډبن ههًى ثهًىٌ  ه ډَىڇ ُیسَ بډڄٽه ي یسَ ىٍ اهلاٷ، سمبڇ  ،یٵَايان ُويځ یَب یٕوش
ٍ یه ٍيك یَیه ځ ڄپَب، ىٍ ٙه  جزیَب ي ډٞ یٖز؛ اډب سلمڄ ٕوشیو یچٽ ایٌ ٹب٭يه یاڅجشٍ ا
 یىي. ََ ٍوغ ثٍ اوٖهبن ٍٙهي ي سٮهبڅ   ٽ یډ یٵَاياو ټمٽ ی٘ ډظجز اهلاٹیي ځَا یډٮىً

ثهبُ   یڄ اهلاٹه یه ڂَ ًٍایجَ ي ىپ، ٱَيٍ ي سیډلًٍهًى  ی،ٶشڂیٙىَي ي اي ٍا اُ هًى یډ
ي اُ كهبڃ   یت ثهًى یه سً ىٍ ډَٞ ٱَ ه، ؿًن هًىپت ٩چڈ ویاٙوبٛ ٱَ ثٍ»ىاٍى:  یډ

 .(23: 9)ذطٚج،  «یجبن آځبَیٱَ
ىهي ي  ٽ یاوٖهبن ٍا ٵهَاَڈ ډه    یثٮي یَب َٚٵزیٍٙي ي د یىٍُډٍ ٽإز  یبډچپٍوغ، س

 ىَي: یٖشه ٍا ځٖشَٗ ډیُ یاهلاٹ
     ٍ   ثبلاسَیه ویټ، ویټ اهلاٹی إز ي اوٖهبن آن ٍا سىُهب اُ ٍاٌ دهَيٍٗ ههًى ثه

آيٍى. ػُبوی ٽٍ ویپی ٍا إٓهبن ٕهبهز، ویپهی ٍإهشیه ٍا وبٙهيوی       ىٕز ومی
ٙهًى.   ، هًی آىډی ٽبډهڄ ډهی  (Temptation)ٽىي. ثب ٽبٍ ي ثب ٍوغ ي ثب آُډًن  ډی
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  آیي ٽٍ ىٍ آن، ډی ىٕزَب ثٍ  ثیه اُ ػُبوی ثب وبٍٕبیی ثَىاٙز هياثبيٍ ي هًٗ
ُ ػُبوی ٽٍ وٍ ثي ػٖهمبوی  ًٙى؛ وٍ ا َب ٍٕیيٌ ډی هًی ىٍ ٕشیِ ثب آن وبٍٕبیی

 .(44: 1390پاتطیه،  )ویُىٍ آن يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ي وٍ ثي اهلاٹی 

ثهٍ ٥ًٵهبن   ٍا ىي سب ٍيف ي ٍياوه٘  ٽ یاوٖبن ٵَاَڈ ډ یثَا یه ػُبن ٵَٝشیٍوغ ىٍ ا
 ٍا ځٖشَٗ ىَي:  یٖز اهلاٹیىي ي ُٽز یي ي سَثیبُډبیثلا ث

َهب اُ ٍاٌ   ٙهين ٍيان  ڄبډه ثٍ ٥ًٍ ٽچی، ىٍٕز إهز ٽهٍ ىٍ ػُهبوی دَځىهبٌ، ٽ    
ٽٚیڈ ياٽى٘ وٚبن ىَیڈ  آیي. ډب ثبیي ثٍ ىٍىَبیی ٽٍ ډی ىٕز ډی  ٽٚیين ثٍ ٍوغ
ؿىیه آوُب ٍا ثَای ځٖشَٗ دبیڂبٌ اهلاٹی ًٕىډىي ٽىیڈ. ډب ىٍ ثىي آویڈ ٽٍ  هي ای

ٽًٗ ثبٙیڈ؛ ؿًن ٵَٝز ایه ٽبٍثٖز ؿًن  ىٍ ایه دیَيی اُ ىٍى سیِ ي ٕوز
ی دَٙهبم ي ثَځهی ىٍ   ٍ ثبُومبیه اويیٍٚ ٍا ىٍ ىڃ ٽىیڈ ٽځٌٍى. ډب ثبیي ای ثبى ډی

  ثهَیڈ،  ډهب ٽهٍ ٍوهغ ډهی    »یبثهي:   ىٍ ثیمبٍٕشبن ډهی ( Ugo Bassi) «ايځً ثٖی»دىي 
َبیمبن ٍا َڈ هًة ثَوؼبویڈ؛ ؿًن ایه یڂبوٍ، یٮىی ٍوغ، ٽٍ څ٦ٴ ههبٛ   ٍيان

 .(46)ٕٞاٖ:  «ایه ػُبن إز، ثبٙي ٽٍ ایىؼب ٽبډڄ ًٙى ي ثمبوي

 ّا تا رًج اًساى ِکیِ ٍ تشی. تصف7. 2
يوهي،  یمبن ډؤډىبن ٍا ىٍ ه٦هَ ى یڄ ٍوغ ډًاػٍ ٙيوي ي اپَب ثب ډٚ يانیٍَ الاٽ یُډبو

ٍ ٽه ه ثهًى  یه َىوي؛ اُ ػمچٍ آوُهب ا ٽٚىُبى یڄ دپه ډٚیكڄ ا یٍا ثَا یډوشچٶ یبٍَبپٍاَ
 تپه ٍ ډَسٽ یڄ ځىبَبویَب ثٍ ىڅ اوٖبن یٮىیه ػُبن إز. یبٍان ىٍ اپٍوغ، ډؼبُار ځىبَ

َهب   اوي، ثب اوًا٫ ىٍىَهب ي ٍوهغ   ىاٙشٍ یَالا َبیىٕشًٍىٍ ٹجبڃ ٍ ٽ ییَب یاوي ي وبٵَډبو ٙيٌ
ه ٭بڅڈ ىٍى ثپٚهىي ي ٍوهغ   یځىبٌ ىٍ ا یث یَب ًٙوي ي اځَ اوٖبن یىٍ ٹبڅت َٙيٍ ډًاػٍ ډ

 ي.یآهَر هًاَىي ى بُاٍى، دبىاٗ سلمچٚبن ٍا ىٍیآوُب ٍا ث
ٍوهغ   یشه یسَث یَىَهب ٽبٍٽڂهَ اُ  یى یپی  «ردبىاٗ ي ډؼبُا»ثَ  یبٍ ډجشىپه ٍاَیاُ ا

ب یه ه ىویه ٘ ىٍ ایڈ ي ثه ٽٍ ٽ ییَب جزیډٞ ي ی٬ٵؼبي. ثلاَب، یآ یىٕز ډ  َب ثٍ اوٖبن یثَا
ٍ ي ٽیه سِ ٍاٌىىهي ي  ٽ یَب ٍا ٝهبٳ ډه   ىىي، ىڃٽ یډ ٻآُاٍوي، ځىبَبن ٍا دب یٍا ډ یََ اوٖبو

ٌ  یثهَا  َهب ٍا  جزیَهب ي ډٞه   یهيايوي ٕوش»ىىي. ٽ یز وٶٔ ٍا ٵَاَڈ ډیسَث ت وه٫ً  یسُه
 «َهب ي سؼَثهٍ ځهٌاٍى    ٍ آوُهب ٍا ډظهڄ ٍُ ىٍ ههلاٛ اډشلهبن    ٽه ثَٚ ٹَاٍ ىاىٌ إهز   یثى

 .(147: 1349 )ٞاوؽ،
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 ق ٙيٌ إز:یځًوٍ سَٞ هیَى اٽبٍٽه یثٍ ا ػًىائیپب یًُىیاڅمٮبٍٳ  ٍ ىایَِى
ډؼهبُار ثهَای    ډىِڅهٍٔ ووٖشیه سجیهیه ٕهىشی اُ ٍوهغ ایهه إهز ٽهٍ ٍوهغ ثهٍ         

ٍ  ٍ ٽٍ ىٍ كبڃ سىجی یيٍا ىیي یُډبوی ٽٍ اوٖبو»إز:  ځىبَپبٍان اي  ٙين إهز ثه
ىٍ ایههه ډیههبن  (..Ber 5a; Sanh 27b) «َههبی٘ ٍا ثیبُډبیههي اػههبٌُ ىَیههي سههب ٍاٌ

ٽىي سهب ثهَای اػشىهبة     آډًُويٌ يػًى ىاٍى سب آوؼب ٽٍ اوٖبن ٍا سًٚیٸ ډی ٭ىَٞ
ٹههی ىٍ اُ ځىههبٌ ىيٍی ٽىهي ... یههټ ٍاٌ ثهَای ډجههبٌٍُ ثهب ٙههپبٳ اهلا     ٍوهغ،  اُ
ٙين ثهٍ آډهًٌُ دهبىاٗ ي ډؼهبُار ىٍ ػُهبن ىیڂهَ إهز ...         ػُبن، ٹبئڄ های

َهب ٍا   ىیڂَ ثَای يػًى ٍوغ، ٵَآیىي سِٽیهٍ إهز. سچمهًى ثَههی ٍوهغ      س١ًیق
وُهبیی اُ سِٽیهٍ    یهًاويٌ إز. ٍوغ، ٙپچ (Yissurin shel ahavah) «٭ٚٸ ٍوغ»

 ,Suffering»Schwarzschild)» ځَٵشهٍ ٙهيٌ ثهًى   اڅًَی ثب َيایز ٭َٵبوی ىٍ و٪َ 

2007: 19\ 292, ). 

ٙهيٌ إهز.    یا ٌْیه سًػهٍ ي  «اُ ٍاٌ ٍوهغ  ٌٶبٍٽ» یيٌاثٍ  ،زیًُىیىٍ  ،ڄیه ىڅیثٍ َم
ٶبٌٍ ځىبَبن ٽي آن ٍا ثٍ كٖبة یًٙى، ثب یب ډیه ىویىٍ ا یٍ ىؿبٍ ځَٵشبٍٽ یٙوٞ یٮىی

َ  ییؼهٍ وُهب  یٍ وشٽ یٙيو ٻٙين هًى ثياوي. دب ٻدب یثَا یي ٍاَثڂٌاٍى  َى په ٭مچ اٗ ثه
 ځٌاٍى. یٙوٜ اطَ ډ ییبیىو ی آني ُويځ ییبیىو یها

ٍ ٽه ه إز یَب ثب ٍوغ ا یىبٍځٌاٍىن ثيٽا٭مبڃ ي  یٕبُ ٻَىن ي دبٽ یٍه سٞٶی٭چز ا
مٍ یٍا ثهٍ ثهين ي ٍيف اوٖهبن ١هم     یمبڃ ي سٮبڅٽاُ  یىٍيو یْځیي وً٭یا٭مبڃ هًة، »
یِوهي  آډ یوٺٜ ٍا ىٍ اوٖبن ډي  ا٭شىبیی یث یْځیي وً٭یڂَ، ا٭مبڃ ثي یى یىي. اُ ًٕٽ یډ

بن په اډیىَي سب اوٖبن ا یَب ډ َىن وٺٜی ىيٍٽاوٖبن ثَا یی... هيا ٍوغ ٍا ثب َيٳ سًاوب
 .(Ramchal, 2009: 101) «یبثيىٕز  ٽیٍ ثٍ هچًٛ ي دبٽىي ٽيا یٍا د

 ییَِهب یٶبٌٍ ؿهٍ ؿ ٽه یا»ي  «ؼب اډشياى ىاٍى؟ٽٶبٌٍ اُ ٍاٌ ٍوغ سب ٽ یئٌاه یا»ٍ پىیاډب ا
ٽهٍ   اوي؛ ؿىبن یٌَٔ آن ٍا ځٖشَىٌىا یثَهای إز ٽٍ  ډٖئچٍ «ًٙى؟ یب ٙبډڄ ډیه ىویىٍ اٍا 

 اٗ وجبٙهي  ٺبً اوهياٌُ یثوَى ي ىٹ یز ي ٙچًاٍٽ یاځَ ٙوٞ یكش»الاُاٍ ځٶشٍ إز:  ٍثی
 یيویب وًٙه یه ٕهَى   یيویځَڇ ثوًٍى اډهب وًٙه   یيویٵىؼبن وًٙ یټاځَ ثوًاَي  ی... كش

 ی... كشه  ٘ ٍا ياٍيوهٍ ثذًٙهي  یَب څجبٓ ی٥ًٍ سٞبىٵ  ثٍ یٖٽاځَ  ی... كش ِىیثَ یڂَیى
 :Talmud Bavli, Arachin) «پٚهي َين ثیه ٍ ثپىياُى اډب ىي ٕیٍ ثپ٘ ٍٕ ٕیَب تیاځَ ىٍ ػ

16b\ The extent to which suffering atones) 
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 ٽیَب ثٍ هچًٛ ي دهب  ب ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ سب ثب آن اوٖبنیه ىویٍ ىٍ اٽإز  یا چٍیَٙ يٕ
ُ   ٍ اوٖهبن ٽیه ىٍ سِ یإبٕه  یشه یَٙ وٺ٘ سَث یٮىی؛ ٽىىيٍ ٽیي هًى ٍا سِثَٕىي   یَهب ثهب

ٍ ٽه  ،(Yetzer Hara) «شٍَِهبٍا ی»ٚشه ٽ یبٍٗ ثَاپ، ٭ٍِا ي َمیىي. ىٍ ىإشبن سچمًىٽ یډ
ٍ اځهَ ډًٵهٸ   ٽه  ٌ ٙهي . ثهٍ آوُهب َٚهياٍ ىاى   ٽًٙهیيوي ، إز یًُىیډٮبىڃ َٙ ىٍ ډىبث٬ 

َىن ٽهًٍٽ ٚهشه ٙهَ، ثهب    ٽ یثهٍ ػهب  ثبیهي  َى. آوُهب  ٽه  یه ػُبن ٱهَية ډه  یٙيوي، ا یډ
ز یه اَم یه ىإهشبن سچمهًى  یه ا .(Talmud Bavli, Yoma: 69b) ىىهي ٽ٘ آن ٍا ډُبٍ یَب ؿٚڈ

ين ثهٍ  یَ ي ٍٕه یاوٖهبن ي ىٍ اوشوهبة ډٖه    یىٍ ُوهيځ ٍا ٘ ثهٍ آن  یيػًى َٙيٍ ي ځَا
 ىَي. یوٚبن ډ ٽیهچًٛ ي دب

اوٖبن  ییٙين ي ٍَب ٻدب یٶبٌٍ ًٕڇ ثَاٽَٝاكز ٍوغ ٍا  ، ثٍٚىب ىٍ سًٕٶشبیَ ډیسٶٖ
 ىاوٖشٍ إز:

ٽَىن وهبڇ   كَډز سًاوىي ٽٶبٌٍ ثی سىُبیی ومی وٍ سًثٍ ي وٍ ٍيُ ٽیذًٍ )ٍيُ ٽٶبٌٍ( ثٍ
ٽَىن ثبٙىي. ٭لايٌ ثَ سًثٍ ي ا٭مبڃ ٍيُ ٽیذهًٍ، ٽٶهبٌٍ ٕهًډی َهڈ      ثُٚز ي ځىبٌ

ٽىي. ٍوهغ وٺه٘ ډُمهی     لاُڇ إز. ایه ٽٶبٌٍ ًٕڇ ٍوغ إز ٽٍ اوٖبن ٍا دبٻ ډی
 (.1392خاٖ،  )ذكه ٽىي ایٶب ډی  ىاىن ي ٍَبیی ي ٍٕشڂبٍی ٵَى ٽٶبٌٍ دٔ ىٍ

 ّا ییتَاًاٍ کطف  ّا یتهَفقساس  ٌِی. رًج، سه8. 2
ؾ اوٖهبن  یٍ َه ٽه ڈ یبثیه  یډه یڈ ىٍىه ٽ یب ثٍَٕیه ىویَب ٍا ىٍ ا اوٖبن یٍ ُويځٽ یُډبو

ٍ ىٍ ی آوپه ثهَا  ی،بٍپيٍُٙه َهَ  يٌ إز. یز وَٕیي ٍوغ ثٍ ډًٵٺ یثيين ٕوش  ،یډًٵٺ
ٍا ثب ٍوغ ٵَايان دٚهز   یىبر ٕوشیي سمَیهًى َٕآډي ًٙى ي كَٳ ايڃ ٍا ثِوي ثب ٍٙشٍ

ی ىهي ي ثهَا  ٽي سلاٗ یين ثٍ ٭چڈ ي ىاو٘ ثبیٍٕ یثَا ی٭بڅڈ ي ىاوٚمىيََ ثڂٌاٍى.  َٕ
ؾ یىٍ َه  یبٍپؾ يٍُٙه یلار ي سىڂىبَهب وهياٍى. َه   پسلمڄ ډٚه  اُ یِیَىن، ځَٽ سلاٗ
ثهيين   یا ىٍیؾ ُډیىٍ َ یؾ اوٖبویَ یچٽ٥ًٍ   ي ثٍ یؾ ٭چمیىٍ َ یؾ ٭بڅمیي َ یا ٍٙشٍ

ٍٕهي.   یوم یٺیكٺ یبثیبډٽز ي یٍوغ ثٍ ډًٵٺ ډٌِٔين یَب ي ؿٚ یځٌٍاوين ٕوش دٚز َٕ
ٖهَ  یوهبثَىٌ ٍوهغ ځهىغ ډ   »آډهيٌ إهز:    یاڅمظهڄ ډٮهَيٳ دبٍٕه    ٍ ىٍ ١َةٽځًوٍ  َمبن

 .(No Pain No Gain)« ًٙى یوم
 ًٙى ٽٍ: َ ایه وپشٍ سدٽیي ډیویِ ثَبی ډيٍٕی ي سٮچیمی یًُىیبن  ىٍ آډًٌُ

اډهب ىٍ كٺیٺهز ٍوهغ     ،ٽىهیڈ  ٥ًٍ ٽچی ٍوغ ٍا ثب ىیي ډىٶی وڂبٌ ډهی  اځَؿٍ ډب ثٍ 
ٽهٍ اُ ٥َیهٸ ىٍى ي   ٍا َبی ډظجز ډشٮهيىی ایٶهب ٽىهي. دیٚهَٵشی      سًاوي وٺ٘ ډی
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ٍ  سهًان ثهب آو   آیهي، ومهی   ٽٚمپ٘ ثٍ ىٕز ډهی  ٙهًى   ٍاكشهی كبٝهڄ ډهی    ـهٍ ثه
َهبی ػيیهيی    سًاوىهي ٍاٌ  ٍٕىي ډی ٽٍ ثٍ اوٖبن ډی َبیی ىًٙاٍیٽَى ...  ډٺبیٍٖ

 آډيوهي  ًٍٝر ََځِ ثٍ ىٕز ومهی  ایه ي ٽٍ ىٍ ٱیَىیثڂٚب ٙوٞی ثَای ٍٙي

(NLE, 2014: 8). 

یٖز؛ ؿهًن يػهًى   وڂَ یډىٶ یئٌىَب ثب  ٍوغ ي ثٍ َٙيٍ يیٍ وجبٽڄ إز یه ىڅیثٍ َم
ځٶشٍ إهز:  ( Eliezer Berkovits) شِیًٽٍِ ثَیإز. اڅ یاوٖبن لاُڇ ي ١َيٍ یُب ىٍ ُويځآو
 یڄ ٵهَى یه ي ډ یبسیه ًٍٙ ك یًُىیډٶًُڇ   ،یثَای ُويځ ی١َيٍ ی٘ ثٍ َٙ ٭بډچیځَا»

اٵَاى إز ي اوٖبن  یي يػًى ٙوٞیی٘ ثٍ َٙ، سدیډبوين إز. ځَا یٖشه ي ُويٌُ یثَا
َٙيٍ ي  ،هیثىبثَا .(Berkovits, 1959: 187)« آيٍى یز ىٍډٽثٍ كَ ییًٵبپٙی هًىٍا ثٍ ًٕ

 یٵهَى  یٹهًا  ییًٵبپٚهٴ إهشٮياىَب ي ٙه   ٽ٭بډهڄ    كبٝڄ اُ آوُهب،  یَب ي ىٍىَب ٍوغ
َبی ٵَايان ي  إز. ؿىبوـٍ ایًة دٔ اُ سلمڄ ٍوغ یَالا یبیين ثٍ َيایَب ي ٍٕ اوٖبن
َبی ىویًی ي اهَيی ٍٕهیي ي ثهَ ٥جهٸ ٕهٶَ ایهًة اُ       ٵَٕب ىٍ وُبیز ثٍ ٽبډیبثی ٥بٹز

ُ َمٍ آوـهٍ ٍا اُ ىٕهز ىاى  ٽشبة ډٺيٓ ٭جَی،  یبٵهز؛ اُ ٕهلاډشی ػٖهمی ي    ٌ ثهًى ثب
 اٗ. ٍيكی ځَٵشٍ سب ٵَُويان اُ ىٕز ٍٵشٍ
سًٍار، َُٕډیه   یٍٔ اٍُٙمىي ثٍ آوُب ىاىٌ إز؛َيثٍ ا٭شٺبى یًُىیبن، هيای یپشب ٍٕ 

 ,Maimonides)آیىهي   ىٕز ډهی  إَائیڄ ي ػُبن آهَر، ٽٍ ََ یټ اُ آوُب ٵٺ٤ ثب ٍوغ ثٍ 

1991a: 5a.)  ٍٕ ىَىهي. آوُهب ىٍ ػُهز     ػًََ ایمبن یًُىی ٍا ٙپڄ ډهی   ی،یٍٔ الاََيایه
. ثٍ َمیه ىڅیڄ، (Fox, 2009: 1)اوي  اهلاٷ ي اكٖبٓ ډٮىبی ٍيكبوی ثٍ یًُىیبن ا٭٦ب ٙيٌ

َبیی ثَای یًُىیبن َٖشىي ي ٍٕیين ثهٍ آوُهب ٵٺه٤ ډٖهشچِڇ سلمهڄ       َيایبی الاَی، ځىغ
 َب إز. َب ي ډٞیجز ٕوشی

 در رًج. گزایص تِ هَعَد ٍ آخزت 9. 2
، ایه إز ٽهٍ  آیي یډیپی اُ ٽبٍٽَىَبی ډُڈ سَثیشی ٽٍ ثب ٍوغ ثَای اوٖبن ثٍ ىٕز 

 ؛ىَهي  ىویبیی ي ػُبوی ډبيٍایی ٕهًٷ ډهی   ا ثی٘ اُ دی٘ ثٍ ًٕی ډىؼی ایهوڂبٌ اوٖبن ٍ
سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. یپی  لڄډ١ًً٭ی ٽٍ ىٍ اىیبن سًكیيی َڈ ثٍ ًٍٝر هبٛ ډ

ً وؼبر اوٖبن ىٍ َمهیه ىویهب    ي٭ئٌاُ اًٝڃ طبثز ایه اىیبن  ٭هًى، ډىؼهی ي   اُ ٥َیهٸ ډ
دبىاٗ ویپًٽبٍان ي ٭ٺبة ٕشمپبٍان ىٍ ػُبن آهَر إز. ثٍ َمیه ىڅیهڄ   ویِي  ،ډىش٪َ
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ي ػُهبن  وڂهَی   ایه ىویب ډپبوی إز ثهَای ا٭مهبڃ ویهټ، ىٍين   »ًٙى:  إز ٽٍ ځٶشٍ ډی
 .(Wolbe, 1974: Ⅱ\ 4:17) «ىیڂَ، ډپبوی إز ثَای ىٍيٽَىن دبىاٗ

ٽهٍ ځَیهِی    ،ٽىي. اوٖبن ٍوؼًٍ ثیه ٽمټ ډی ثٍ دًیبیی ي سپبډڄ ایه ىیي آهَر ٍوغ
سًػٍ ثیٚشَی ثٍ ایه اٝڄ طبثز اىیبن هًاَي ىاٙهز ٽهٍ ػُهبن ٍا     ،اُ ٍوغ ي ىٍى وياٍى

ىٍ آن ػجهَان   ىٍىَبَب ي  ٵٺ٤ ډىلَٞ ىٍ ایه ىویب وجیىي. ىویبی ىیڂَی َڈ َٖز ٽٍ ٍوغ
٘ ىٍ ایه ػُبن ىٍ ػُهبن  ٍيف إز ٽٍ اُ ِٕای ا٭مبڅ وُبیشبً ًار ََ یًُىی»ًٙى.  ډی

ٝبڅق ډمپه إز ىٍ ایه ىویب ٍوغ ثجىیي اډب دبىاٙه٘   ډىي هًاَي ٙي. ٙوٜ ىیڂَ ثٌَُ
 .(NLE, 2014: 13)« ي إزا ىٍ ػُبن ىیڂَ ىٍ اوش٪بٍ

ٙهًى ٽهٍ ایهه     یبىآيٍ ډی ،ٽٚیيٌ هًٞٛ یًُىیبن ٍوغ ، ثٍیًُىیز، ثٍ َمٍ یًُىیبن
ځٌٍ إز ي وجبیي ثٍ ػُبن ډبىی ثٍ ؿٚڈ ىویهبیی اثهيی   َبی٘ ُيى ٕوشی ي ثلاَبىویب ي 

ځٶز: ایه ػُبن وٖجز ثٍ ػُهبن  ( Rabbi Yaakov) یبٽً ٍثی» ٽٍ آډيٌ إز: ثىڂَوي؛ ؿىبن
 ,Wolbe) «ىیڂَ ډبوىي ٍاََي إز. هًىسبن ٍا آډبىٌ ٽىیي سب اُ ایه ٍاََي ياٍى ٽبم ًٙیي

1974: Ⅱ\ 4:16) ډىهيی اُ   ثٌَُ ي٭ئًٌٙوي،  پبٍاوی ٽٍ ىؿبٍ ٍوغ ډیي ثٍ ٝبڅلبن ي ىٍٕش؛
ایه ویپی ٽٍ ویپًٽبٍان اوش٪هبٍٗ ٍا  »َب ىٍ آن ىاىٌ ٙيٌ إز:  ىویبی ىیڂَ ي ػجَان ٍوغ

، ػُبن آهَر إز. آن ُويځی إز ٽٍ ډَٿ وياٍى ي ىٍ ویپی آن ٭ىَٞ ثهيی  ٽٚىي یډ
 .(7: 22)تثٙیلٝ،   «ىٍاُ ٽىی سب ثَای سً ویپً ًٙى ي ٭مَ»يػًى وياٍى. ایه ډٮىبی آیٍ إز: 

ىٍ ػُهبوی ٽهٍ َمهٍ ههًثی      «ایه ثَای سً ویپً هًاَي ثًى»ځیَیڈ ٽٍ  ډب اُ ٕىز یبى ډی
ىٍ ػُبوی ٽٍ دبیبوی وياٍى. ایهه ػُهبن آههَر إهز. دهبىاٗ       «٭مَ ىٍاُ ٽىی»إز ي 
ایه إز ٽٍ إشلٺبٷ ایه كبڅز هًٙبیىي ي ثوٚی اُ ایهه ویپهی ٍا ىاٍوهي ي     ٝبڅلبن

ي وهبثًى   شمپبٍان ایه إز ٽهٍ ٙبیٖهشڂی ایهه ُوهيځی ٍا ووًاَىهي ىاٙهز      ډؼبُار ٕ
 .(Maimonides, 1987: 4\ 1-2) ډیَوي یډهًاَىي ٙي ي 

ٙهًى ثهٍ ىڅیهڄ آډهين سهًٍار ىیڂهَ ٽٖهی         ىٍ ٽشبة ىيڇ ثبٍيٻ، ١مه آوپٍ ثیبن ډی
بٌ سًاوي ثَای ځىبَبو٘ ٭ٌٍی ىاٙشٍ ثبٙي، ثٍ اٵَاى ویپًٽبٍ ي ٝبڅلی ٽٍ ثهٍ ىڅیهڄ ځىه    ومی

ًٙى ٽٍ سَٕی ثهٍ ىڃ ههًى ٍاٌ ويَىهي.     ًٙوي ي٭يٌ ىاىٌ ډی ىیڂَان ىؿبٍ ٭ٌاة الاَی ډی
ًٙوي، ثَایٚبن سبع ثٍِځهی ي ٙهپًٌ    َبیی ٽٍ ىٍ ایه ىویب ډشلمڄ ډی ؿًن ډ٦بثٸ ثب ٕوشی

ي ىٍ وُبیز ىٍثبٌٍ ٍوغ كبٝڄ اُ سوَیت ايٍٙچیڈ َڈ ځٶشٍ (؛ Baruch 2, 15: 18)هًاَي ثًى 
(. Baruch 2, 20: 2)« ثَای سٖهَی٬ ىیهياٍ وُهبیی ثهب هيايوهي يیهَان ٙهي        ايٍٙچیڈ»ًٙى:  ډی

ههًٍى   َبی یًُىیز ثٍ ؿٚڈ ډهی  ثًىن ایه ىویب ىٍ آډًٌُ ىاىن ثٍ ػُبن ىیڂَ ي ځٌٍی سًػٍ
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ثیىهي ثهب وڂهبٌ     ًٙى یب ٍوهغ ىیڂهَان ٍا ډهی    ٽٍ ىٍ وشیؼٍ آن، ډؤډه یًُىی ٽٍ ىؿبٍ ٍوغ ډی
 ىَي. وڂَى ي ثب ایه ىیي ٍٵشبٍٗ ٍا ٙپڄ ډی یډَبی٘  ثیه هًی٘ ثٍ ىویب ي ٍوغ آهَر

ى ٽٍ ثب ىٍى ي ٍوغ سبٍیوی ٽٍ ثَ ًٙ ډی ٍيٙىی آٙپبٍ ثب وڂبَی ثٍ سبٍین، ایه وپشٍ ثٍ
َ  دٍَوڀىَىيٌ  ځَایی ي اوش٪بٍ ثَای ٙوٜ وؼبر يٌٙي، ای یًُى ياٍى ډی ٙهيٌ إهز.    سه

ىوهي سهب ُډهبوی ٽهٍ     ٹيڇ ثٍ هبٻ یًُىیٍ وُب ،اوي اُ ٍيُی ٽٍ ٍيډیبن ثَهی ډًٍهبن ځٶشٍ
ډیلاىی يیَان ٕبهشىي، اوش٪بٍ ٩ًٍُ ډٖیلب ٍيُ ثٍ ٍيُ وهِى   70َُ ايٍٙچیڈ ٍا ىٍ ٕبڃ ٙ

ی ا ىَىهيٌ  ًة ي ٙپٖشٍ، ثٍ اډیي دیيای٘ وؼبري آن ډچز ډٲچ یبٵز یډٹًڇ یًُى اٵِای٘ 
ي ا٭شٺهبى ػهبُڇ ىاٙهشىي ٽهٍ      ٽَىوي یډي ي ډ٪بڅڈ ٹًڇ ٱبڅت ٍا سلمڄ اُ ٱیت اوًا٫ ٙيای

 .(551: 1386)تایط٘اؼ،  ووًاَي ځٌاٙزهًى ٍا ؿىیه هًاٍ ي ُاٍ  یئٌثَځِٹًڇ هيايوي 
ایهه سٶپهَ ویهِ     ٙي یډځبٌ ٍوغ ثیٚشَ  ډً٭ًىځَایی ثب ٍوغ ي ىٍى ٭ؼیه ٙيٌ ثًى. ََ

ىٍى یًُى ىٍ كهًاىطی ډظهڄ سوَیهت    سًان ىٍ سبٍین دَ یډ. ٙير آن ٍا یبٵز یډځٖشَٗ 
ٝهچیجی ي ًَڅًٽبٕهز    یَب ػىڀٕز ٍيډیبن، ډٮجي، إبٍر ثبثچی، يیَاوی ايٍٙچیڈ ثٍ ى

سٮبڅی ػُهبن ٍا ىیڂَځهًن    آن ثًى ي َٖز ٽٍ ىٍ آهَاڅِډبن كٸ. ؿپیيٌ ایه ىیيځبٌ ىیي
هًاَي ٵَډًى ي ٝچلب ي اثَاٍ اُ ٩چمٍ ي اَٙاٍ ػيا هًاَىي ٙهي ي ایهه ٍيُځهبٍ دهَ اُ     

مچپهَى  ٩چڈ ي ػًٍ ثٍ دبیبن هًاَي ٍٕیي. ٙير ي ١ٮٴ ایه ىیيځبٌ ثَ و٫ً ٍٵشهبٍ ي ٭ 
یًُىیبن ثب ایه اٵپبٍ اډیهيثو٘ ٍيُځهبٍ ٍا ثهٍ ٕهَ      ثیٚشَٽٍ  یًُىیبن سدطیَ ىاٙز؛ ؿىبن

 ي ٙيایي ٍا سلمڄ ٽَىٌ، ىٍ اوش٪بٍ سلٺٸ ایهه ډًا٭یهي وٖٚهشٍ ثًىوهي     َب ٍوغثَىٌ، اوًا٫ 

 .(552)ٕٞاٖ: 
ُ  ٥ًٍ ٽٍ هيايوي ثىی ي٭يٌ ٍَبیی، ُډبن وياٍى ثچپٍ َمبن ډٞهَ وؼهبر    إهَائیڄ ٍا ا

اٵشي. ىي ىیيځبٌ ثَای ٍَبیی یًُىیز يػًى ىاٍى ٽهٍ ىٍ َهَ ىي،    ََ څل٪ٍ اسٶبٷ ډیىاى، 
ی ثَای وؼبر ي ٍَبیی یًُىیبن إز: ىٍ ىیيځبٌ ايڃ ثٍ يإه٦ٍ ٍوهغ، سًثهٍ    ا یچٍيٍٕوغ 

 Rabbi Eliezer)ًٙى ي ثب سًثٍ، یًُىیبن ٍَب هًاَىي ٙي. ٍثی اڅیٍِ َیپَاوًٓ  یډكبٝڄ 

Hycranus)  :ډَىڇ إَائیڄ سًثهٍ ٽىىهي، ٍَهب هًاَىهي ٙهي. ىٍ ٱیهَ ایهه        اځَ »ځٶشٍ إز
ىٍ ایه ىیيځبٌ، ٍَبیی ویبُ ثٍ ډً٭ًى ي ډٖهیلب  «. ًٍٝر ثٍ ٍَبیی ىٕز ووًاَىي یبٵز

ځیَى. ىیيځبٌ ىيڇ، ډً٭ًىډلهًٍ   یډوياٍى؛ ثچپٍ ثٍ ډل٠ سًثٍ ي اٝلاف، ٍَبیی ًٍٝر 
ډٖهیلب ثیبیهي ي َمهٍ ٍا     إز؛ یٮىی یًُىیبن ثبیي سًثٍ ٽَىٌ، هًی٘ ٍا اٝلاف ٽىىي سهب 

ایهه ىیهيځبٌ ٍا سهَيیغ     (Rabbi Akiba) ي ٍثی آٽیجهب ( Rbbi Jishua)وؼبر ىَي. ٍثی ػًٚا 
 .(Bowker, 1975: 13) ٽَىوي یډ
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 ،ځًیی ثبٍَب ىٍ إهٶبٍ ٽشهبة ډٺهيٓ ٭جهَی     ي٭يٌ ٩ًٍُ ډبٙیق ٽٍ ثٍ ًٍٝر دی٘
 َ ٍٵشهبٍ ي ُوهيځی   اههلاٷ،   َمـًن ٭بډًٓ، كِٹیبڃ، ډیپبٌ ي اٙٮیب سپَاٍ ٙيٌ إز ثه

ىیيٌ اطَ ىاٍى. اوٖبن ٍوؼًٍ، ٍوغ هًى ٍا ىٍ ػُز سلٺٸ آٍډبن ٩ُهًٍ ډىؼهی    اوٖبن ٍوغ
سهب   4. آیبر هَى یډي ٍا ثٍ ػبن ٽىي ي ٙيای یډي ثَای ٍٕیين څل٪ٍ ډً٭ًى ٝجَ  ثیىي یډ
 :ٽٚي یډٕٶَ اٙٮیب آن څل٪ٍ ٍا ثٍ سًٞیَ  9

٪چًډبن ُډیه ثهٍ ٍإهشی   ډٖپیىبن ٍا ثٍ ٭ياڅز ىايٍی هًاَي ٽَى ي ثٍ ػُز ډ
 وٶوهٍٔ كپڈ هًاَي ومًى ي ػُبن ٍا ثٍ ٭ٞبی ىَبن هًی٘ ُىٌ، َٙیَان ٍا ثهٍ  

َبی هًى هًاَي ٽٚز ي ٽمَثىي ٽمَٗ، ٭هياڅز هًاَهي ثهًى ي ٽمَثىهي      څت
ډیبو٘ اډبوز إز ي ځَٿ ثب ثٌَ ٕپًوز هًاَهي ىاٙهز ي دچىهڀ ثهب ثِٱبڅهٍ      

 .هًاَي هًاثیي

ٙير ثهٍ   ډه ثٍ»ډیمًن ځٶشٍ إز:  دٍَوڀ إز ٽٍ اثه یا اوياٌُایه ي٭يٌ ي اډیي ثٍ  
 .«ىاوڈ یومآډين ډبٙیق ایمبن ىاٍڇ؛ اډب ٽی ي ؿٍ يٹز؟ 

‌ًتيجِ
َهب   و٫ً وڂبٌ ثٍ ٍوؼی ٽٍ ُويځی ثَٚ ٍا ىٍ ثَ ځَٵشٍ إز ىٍ ډٖیَی ٽٍ َمٍ اوٖهبن 

ثهٍ  اوڂبٍاوهٍ   اوڂبٍاوهٍ یهب ډىٶهی    ٽىهي. وڂهبَی ډظجهز    ٵَاياوی دیيا ډهی ثبیي ثذیمبیىي اَمیز 
َهب،   ډ١ًً٭ی ثٍ وبڇ َٙ یب ٍوغ ثَ ىیي اوٖبوی ي ولًٌ ُويځبوی سدطیَځٌاٍ إز. اځَ ٍوهغ 

 ٙهًى ي  ډٮىهب ډهی   ثَای اىاډٍ كیبر ثهی  ٕیبٌ ي سبٍیټ ي ُٙز ثبٙىي ىیڂَ اډیي ي ٱبیز
َمـهًن   ،َهی . اىیهبن الا ځیهَى  ډلهڄ سَىیهي ٹهَاٍ ډهی    وٺ٘ ډظجز هبڅٸ ىٍ ٭بڅڈ َٖشی 

هًٞٛ ډؤډىبن ي دیَيان هًى ٍا ثهٍ ایهه ٕهً ٕهًٷ      ي ثٍَب  اوي اوٖبن ٽًٙیيٌیًُىیز، 
ي آوُب ٍا ډشًػٍ ایه ياٹٮیز ٽىىي ٽٍ  ؛طمَ ي ٭جض ویٖز ىَىي ٽٍ ایه َمٍ ىٍى ي ٍوغ ثی

آن إهز ٽهٍ ٍوهغ    ډُهڈ  َبی  وجبیي اُ ػىجٍ ډظجز ىٍى ي ٍوغ ٱبٵڄ ٙي. یپی اُ ایه ػىجٍ
َهی ثهٍ   ي ډىبث٬ ایهه ىیهه الا   َیبر یًُىی. ثب ٽىپبٗ ىٍ الاىاٍىسَثیشی ي اهلاٹی ٵًایي 

 ثَهی اُ ٽبٍٽَىَبی سَثیشی ي اهلاٹی ٍوغ اٙبٌٍ ٽَىیڈ.
اٗ ٍوڀ ي ثًی ىیىهی   ٗ ثٌَُ ځیَى ي ثٍ ُويځیا َب ىٍ ُويځی سًاوي اُ ٍوغ اوٖبن ډی

اي ٍا ثوًاوهي ي ثهب ځَیهٍ ي وبڅهٍ ي ويثهٍ       ؛ثٍ دَيٍىځبٍٗ وِىیټ ٙهًى  ؛ي هيایی ثيَي
ثٍ  ؛ٙوٞیز هًی٘ ٍا َٕ ي ٕبډبن ىَي ؛ى ٍا ىٍیبثيثب سٮمٸ ىٍيوی، هً ؛ٝيای٘ ٽىي
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ثهب   ؛ىٍ سٞٶیٍ ي سِٽیٍ هًى ثپًٙهي  ؛ثب ىیڂَان َميٍىی ٽىي ؛سپبډڄ اهلاٹی ىٕز یبثي
َهب ثهٍ    ي اُ ٍَڂهٌٍ ٍوهغ   ؛ٍا ثٚىبٕهي  ی٘إهشٮياىَب َهب ي   سپیٍ ي سًٽڄ ثَ هيا سًاوبیی

 ثیىی ي ډً٭ًىثبيٍی ثَٕي. آهَر
طمهَ. اوٖهبن ډهؤډه ثهب وڂهبٌ       وغ، ډٺيٓ إز وٍ ثیَبی یًُىیز، ٌٍ دٔ ثىب ثَ آډًُ
ىَهي ي   اٗ ٍا ٕبډبن ډی ٍایغ ىٍ ُويځی ىویًی، ډٖیَ ُويځی ډٞبئتىٍٕز ثٍ ىٍىَب ي 

 ىاٍى. ثٍ ًٕی ٍٙي اهلاٹی ي سَثیشی ځبڇ ثَډی

  ّا ًَضت پی
، یی٦لاكبر ٹجهبلا ثيين إشٶبىٌ اُ اٝه ، ي وًٙشٍ ٙيٌ 1730ىٍَ ىٍ  ،ىاٍى یٵچٖٶ یٍ ډشىٽ ،شبةٽه یا .1

ٍ   ٽ یيئًڅًّیه ي ا یىیث ػُبن ٻىٍ ُډیىٍ ،ٍا ډ٦َف ٽَىٌ ییٹجبلا یَب يځبٌیى  یَهب  شهبة ُيَهَ ي وًٙهش
 .Derech Hashem: ؿىیه إز شبةٽه یڂَ ایىي. وبڇ ىٽ یٵَاَڈ ډٍا ڂَ ٹجبلاَب یب ي ىیإلبٷ څًٍ

ٙيٌ إز. يی ډٮچهڈ یُهًىی    وبډیيٌ Ravaٹجڄ اُ ډیلاى( ىٍ سچمًى  280-350اثب اثه یًٕٴ ثبٍَمب ) .2
وهبڇ يی ىٍ سچمهًى   ثٍ ًٙى.  َبی وٖڄ ؿُبٍڇ ډلًٖة ډی ي اُ هبهبڇ ثًى( ىٍ ثبثڄ amoraٽلإیټ )

ٍ « اثبیب»ثلظ٘  َبی اي ي َڈ إز. ثلض ٙيٌإشىبى ثبٍَب  ی ٽلإهیټ اُ ډى٦هٸ ىیهبڅپشیپی    یَهب  ومًوه
 اوي. سچمًى ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ

وٖهڄ ٕهًڇ ٙهىبهشٍ     ی(amoraثهٍ ٭ىهًان آډهًٍا )    ي ُیٖهز  ڄ ډییًُىی سچمًىی ثًى ٽٍ ىٍ ثبثيی  .3
دی٘ اُ ډیلاى ىٍ ثبثهڄ ي   400 سب 200َبی  ىاوٚمىيان یًُىی ثًىوي ٽٍ ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ، آډًٍاًٙى.  ډی

  اوي. وبډیيٌ« كٖیيیڈ ثبثڄ»ٍا ٍايَبوب  ي يی ىاىوي. یڄ، سًٍار ٙٶبَی آډًُٗ ډیإَائ
ي « ٕهًٍا »ىی ي اُ آډًٍای وٖهڄ ىيڇ ثهًى. يی ٍئهیٔ آٽهبىډی     ( یًُىی سچمً.ڇ 297-216)ٍايَبوب  .4

  ثًى.ٍايؿیٖيا ٙبځَى اٝچی 

5. Mishnah Pirkei Avot :ٍٍٕبڅ Pirkei Avot  ٍىٍ اوڂچیٖی ثChapters Of The Fathers   ٌسَػمٍ ٙهي
سچٶیٺهی اُ سٮهبڅیڈ   ایهه ٍٕهبڅٍ   َڈ وبډیيٌ ٙيٌ إهز.  « اهلاٷ ديٍان»اٗ  ٽٍ ثٍ ىڅیڄ ډلشًای اهلاٹی

ٽٍ ٍٕهبڅٍ ىيڇ   ،Avot َبی آن ىٍ ٍٕبڅٍ ډیٚىبیی ىيٌٍ ډیٚىبیی إز. آډًٌُ َبی یٍثاهلاٹی ي اًٝڃ 
 ثٍ ثٮي سچمًى إز، آٙپبٍ ٙيٌ إز.

( mishpatim) ٹًاویه ډى٦ٺی :يٽى ڈ ډی( ٍا ثٍ ىي ىٕشٍ سٺٖیmitzvoth) َب ٥ًٍ ٽچی ٵَډبن  یًُىیز ثٍ .6
٭ٺلاوی َٖشىي ي ( ٽٍ ٱیChukimَاكپبڇ ) .ٽىي سدییي ډی ٽٍ ٭ٺڄ َڈ څِيڇ آوُب ٍا ،ډظڄ ډمىً٭یز ٹشڄ

 ٽىي؛ ډبوىي ؿڂًوڂی ٱٌاهًٍىن یب ٹًاویه دبٽی هبوًاىٌ. آيٍ ډی ٕز ٽٍ آوُب ٍا اڅِاڇا ٵَډبن هيا ٵٺ٤

 .بٵیچًٖٳ ي ٙب٭َ یًُىی إذبویبیی ىٍ ٹَين ي٦ٕ .7
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