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ثيزآىدرأتیاًٍِتغييزالگَّایّيٌِاخلاقهْایاًِ:
شٌاعیًجات

*عل٘زضا ضجاعٖ
 

 چک٘ذُ
٤ا٘ٝ فاكّٝ ٌشفتٝ  ٌشاٖ اشت٣ ٔؼتمذ٘ذ ػٙو ٟٔا٤ا٘ٝ تٝ ؿذت اص ػٙو ٥ٞٙٝ تشخ٣ پظٚٞؾ

اػو. دس ٚالغ ا٤ٙاٖ ٔؼتمذ٘ذ ٟٔا٤ا٘ٝ ٔؼشف آ٥٤ٗ تٛدا٢ خذ٤ذ٢ اػو. ص٤شا، اص ٤هه ػهٛ،   
تشد وٝ دس ػٙو ا٥ِٚٝ چٙذاٖ تشخؼت٣ٍ ٘ذاس٘ذ، ٚ اص ػه٢ٛ د٤ٍهش،    ٝ واس ٣ٔٔفا٣ٕ٥ٞ سا ت

ٚادٜ ادػا٢ تشتش٢ اخلال٣ داسد. ا٤ٗ خؼهتاس ههٕٗ ٔؼشفه٣ اخهلاق      دس ٔماتُ ػٙو ت٥شٜ
وٛؿذ ٘ـاٖ دٞذ وٝ ػشؿو اخلاق ٟٔا٤ا٘ٝ پ٥چ٥ذٜ اػو، تٝ ًهٛس٢ وهٝ دس    ٟٔا٤ا٘ٝ ٣ٔ

ا٥ِٚٝ اػو ٚ دس ٔٛاسد٢ ٞهٓ دس توهاد   ٞا٢  دٞٙذ٠ سؿذ ٚ تحَٛ آٔٛصٜ تشخ٣ ٔٛاسد ٘ـاٖ
تٛاٖ ٤افهو وهٝ دس    تا آٟ٘اػو. أا دس اخلاق ٟٔا٤ا٘ٝ تمش٤ثاً ٥ٞچ دػتٛس ٤ا فو٥ّت٣ سا ٣ٕ٘

ٞا٢ تٛدا٣٤ ٤افو ٘ـٛد. ا٤هٗ پهظٚٞؾ ٕٞچٙه٥ٗ ٘ـهاٖ      ٞا٢ اخلال٣ د٤ٍش ٔىتة ٘ظاْ
شتش٢ داسد وهٝ  ٤ا٘ٝ اص چٟاس خٙثٝ ت اخلاق ٥ٞٙٝ ٔما٤ؼٝ تاخٛاٞذ داد وٝ اخلاق ٟٔا٤ا٘ٝ دس 

تٙذ٢ اكَٛ اخلال٣، ٘ٛع لٛاػذ اخلال٣ ٔـتشن ٚ خاف، ٌؼهتشد٣ٌ   ا٘ذ اص: دػتٝ ػثاست
 ٞا٢ اخلال٣.  اخلال٥ات، ٚ ػٕك آٔٛصٜ
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 al.shojai@gmil.comي ډٌاَت، بٌ اىٔبن ىاوٚڂ ځَيٌ اىٔبن َٙٷ دْيَٚپيٌ اىٔبن ي ډٌاَت ياثٖشٍ ثٍ إشبىٔبٍ *
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 همذهِ
ىَىديِ ٍٙدي    ډًاٍى وٚبن َٕٙز اهلاٷ ډُبٔبوٍ دٕـٕيٌ إز، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ىٍ ثَهٓ

َبْ ايڅٍٕ إدز ي ىٍ ډدًاٍىْ َدڈ ىٍ س٢دبى ثدب آوُبٕدزد َبٔىديٍْ ىٍ         ي سلًڃ آډًٌُ
 ؤًٖي:   سًٕٝٴ سًَٞٔ ٽچٓ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ډٓ

َب ي اڅڂًَبْ اهلاٹٓ ًٙاَي ُٔبىْ َٖز ٽدٍ وٚدبن    ىٍثبٍِ ىٕشًٍَب، ٵ٢ٕچز
ثٕىٓ وٕٖز، ثچپٍ ٔټ  ىَي اهلاٷ ىٍ إٓٔه ثًىاْ ډُبٔبوٍ َٝٵبً ثٍ ډىِڅّ ػُبن ډٓ

 د (Hindery, 1978: 248)و٪بڇ إز 

أه دْيَ٘ أه وپشٍ ٍا ٍيٙه هًاَي ٽَى ٽٍ ىٍ اهدلاٷ ډُبٔبودٍ َدٕؾ ىٕدشًٍ ٔدب      
َبْ ثًىأٓ ٔبٵز وٚدًىد   َبْ اهلاٹٓ ىٔڂَ ډپشت سًان ٔبٵز ٽٍ ىٍ و٪بڇ ٵ٢ٕچشٓ ٍا ومٓ

ًٙى ٽٍ  سٓ ٔبٵز ډٓاُ ًْٕ ىٔڂَ، ىٍ أه ډپشت وً٭ٓ ځٚشبڅز اهلاٹٓ ػئي ٔب هچٺٕب
َبٔٓ إز ٽٍ ثدَاْ ىٔڂدَان ُوديځٓ     اْ ٽٍ ومبى ثًىإٓٴ ٕز؛ ئْځٓ ًَاهًاٌ دًٔبٔٓ ا

ًٙوي ي هٞچز ثًىاَبْ ډىؼٓ إز ٽٍ ىٕشبن هًى ٍا ثَاْ  ٽىىي ي سٖچٕڈ ډَٿ ومٓ ډٓ
ىَدٓ ٙديٌ    اويد أه ػٖشبٍ ىٍ ٍٕ ثو٘ ٽچٓ ٥َاكٓ ي ٕدبُډبن  ٔبٍْ ىٔڂَان ىٍاُ ٽَىٌ

آٔي، ىٍ ثود٘   ثٍ ٙمبٍ ډٓ« ٙ٘ ٽمبڃ»ىٍ ډُبٔبوٍ ٔپٓ اُ « اهلاٷ»ٽٍ  إزد اُ آوؼبٔٓ
َب هًإَڈ دَىاهدز سدب اُ    ووٖز، ثٍ ثٍَٕٓ ٕبهشبٍ اٍُٙٓ ډُبٔبوٍ ثَ إبٓ أه آٍډبن

أه ٍاٌ ثٍ ؿبٍؿًة و٪بڇ اهلاٹٓ ډُبٔبوٍ وڂبَٓ اػمبڅٓ ىاٙشٍ ثبٕٙڈد ىٍ ثو٘ ىيڇ، ثدٍ  
ٓ  سلًلاسٓ ٽٍ ىٍ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ًٍٝر ځَٵش ٓ   ٍ إدز ډد ٽًٙدٕڈ ثدٍ أده     ددَىأُڈ ي ډد
َبْ ډُبٔبوٍ ثٍ ٹٕمز ٵبٝچٍ ځَٵشه اُ ٕدىز   دَٕ٘ دبٕوٓ اػمبڅٓ ىَٕڈ ٽٍ آٔب وًآيٍْ

َبْ اهلاٹٓ إشمَاٍ َمبن ٕىز آٱبُٔه إزد ىٍ  ايڅٍٕ ثًىٌ إز ٔب أه سٲَٕٕ ىٍ ٍيٗ
إدز ي  ياٹ٬ ثب دٕيأ٘ ډُبٔبوٍ ىٍ اهلاٷ ثدًىأٓ اوٺدلاة ٽدًدَوٕپٓ ٝدًٍر وڂَٵشدٍ      

ٽىىيِ اهلاٷ ٕىز ايڅٍٕ إدز، ودٍ ٍىو ي اوپدبٍ     َبْ اهلاٹٓ ډُبٔبوٍ ثٕٚشَ سپمٕڄ وًآيٍْ
سٲٕٕدَ  »سًان اُ  ٔبوٍ ډٓ َبْ آند اډب ثَاْ وٚبن ىاىن يػٍ سمبِٔ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ي َٕىٍ آډًٌُ

ٍا  ٔبوٍ ىٍ ډُبٔبوٍ ٕوه ځٶز؛ ٔٮىٓ ډُبٔبوٍ ثب سٲَٕٕ دبٍاىأڈ ٕبهشبٍ اٍُٙٓ َٕىٍ« دبٍاىأڈ
ٔبوٍ ٍا اُ أه كٕض ثدٍ   ٽىيد ي ىٍ ثو٘ آهَ اى٭بْ ثَسَْ ډُبٔبوٍ ثَ َٕىٍ اُ وً سى٪ٕڈ ډٓ

ْ   ىٹز ډٓ  َدبْ ډ١ًدً٭بر اهلاٹدٓ ډُبٔبودٍ ٽدٍ       ٽبئڈد ىٍ أه ثو٘ آهَ، ثدٍ ودًآيٍ
ٓ   يػٍ سمبِٔ آن اُ ٕىز سٕدٌَ   ددَىأُڈ: ىٍ أىؼدب، َدڈ، اهدلاٷ َىؼدبٍْ       ياىٌ إدز ډد
 ٙددًى ٽددٍ ٔپددٓ اُ  ثٍَٕددٓ ډددٓ« ىٕددشبئِ هددًة»هلاٹددٓ ډُبٔبوددٍ ي َددڈ، آډددًُِ ٵَاا

 إزد« ٽمبلار»



 11/  ٖضٌاس آى در ًجات زٍ٘ تأث اًِٗ ٌِّ٘ ٕالگَّا ز٘٘: تغاًِٗاخلاق هْا

.عاختاراخلاقهْایاًِ)کوالات(3
 . دُ کوال هْاٗا1ًِ. 1

 (Pāramitā)« ٽمبلار»َب ٔب  اْ اُ ٵ٢ٕچز ٙيځٓ ثب ډؼمً٭ٍ  ىٍ ډىبث٬ ډُبٔبوٍ ٍاٌ ٍيٙه
اوي،  ډٮَيٳ« ٽمبڃٙ٘ »ٙمبٍوي ٽٍ ثٍ  ًٙىد ٱبڅجبً ٽمبلار ٍا سب ٙ٘ ٽمبڃ ثَډٓ آٱبُ ډٓ

« ىٌ ٽمدبڃ »اډب ثٮيَب ثٍ ٙ٘ ٽمبڃ اٝچٓ ؿُبٍ ٽمبڃ ىٔڂَ وِٕ اٵِيىوي ي ٵَُٕز ٍا ثدٍ  
د ٕدچًٻ ٔدب ٍٵشدبٍ    2؛ (dāna)د ىَِدِ٘ ٔدب ثوٚد٘    1أىُبٕدز:  « ىٌ ٽمبڃ»ٍٕبويويد أه 

kṣ)ثَىثبٍْ ٔب ٵَيسىٓ  د3؛ (ilaś)اهلاٹٓ  ānti) د ډَىاوڂٓ ٔب َمز 4؛(virya) ىڅدٓ   د ٔدټ 5؛
د ىٕدشبئِ هدًة ٔدب يٕدٕچّ     7؛ (prajñā)د ٵَاٙىبهز ٔدب ٵدَاىاو٘   6؛ (samādhi)اٹجٍ ٔب ډَ

؛ (bala)د وٕدَي ٔدب سًاودبٔٓ    9؛ (praņidhāna)د ًٕځىي ٔب دٕمدبن  8؛ (upāya-kauśalya)إشبىاوٍ 
سَودي،   ځًٔب ٙ٘ ٽمبڃ ووٖز اُ ؿُدبٍ ٽمدبڃ آهدَ ډُدڈ     (دjñāna)ىاو٘ ٔب ٙىبهز  د11

ب ٕوه ثٍ ډٕبن آډيٌ، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثَ ؿُبٍ ٽمبڃ آهدَ ٝدَٵبً   ؿًن ثبٍَب ثٍ سٶٕٞڄ اُ آوُ
 سأٽٕي ٙيٌ ي ثٍ ٥ًٍ ػبډ٬ اُ آوُب ثلض وٚيٌ إزد

 
 ٗاًِ . دُ کوال 2ٌِّ٘. 1

اودي اُ:   ٔبوٍ ډٺبٍٖٔ ٽَى ٽدٍ ٭جدبٍر   سًان ثب ىٌ ٽمبڃ َٕىٍ ډُبٔبوٍ ٍا ډٓ« ىٌ ٽمبڃ»أه 
؛ (nekkhamma-p)يډددبن(  )هددبن د سددَٻ3؛ (sila-p)د اهددلاٷ 2؛ (dāna-pārami)ىَِِدد٘  د1
 ؛(sacca-p)كٺٕٺز  .7 ؛(khanti-p)د ثَىثبٍْ 6؛ (viriya-p)د وَٕي 5؛ (paññā-p)ٵَاٙىبهز  د4
( )دبٙددبٔٓ، upekkhā-p)ىڅددٓ  د ٔپٖددبن11؛ ي (metta-p)د ډُددَ 9؛ (adhitthāna-p)دبٔددياٍْ . 8

؛ ي 96-94: 1381؛ ًُٕيٽٓ، 38-36: 1381، ي ثَاْ ٙپڄ ىٔڂَ أه ىٌ ٽمبڃ وټد: دبٙبٔٓ، 583: 1383

ثب أه َمٍ، ډٶًُڇ ٽمدبلار   (د.Dayal, 1932: ch. Vثَاْ ډ٦بڅٮٍ ثٕٚشَ ىٍ هًٞٛ ٽمبلار وټد: 
 سَْ ىاٍىد  ىٍ ډُبٔبوٍ ډٮىبْ ځٖشَىٌ

 . تَض٘ح دُ کوال3. 1
ٓ »ٔب « دىغ ٹًٌ»ٙ٘ ٽمبڃ ايڃ ډُبٔبوٍ َمـىٕه اُ ثَهٓ ػُبر ثٍ   (indriya)« دىغ سًاودبٔ

ىڅدٓ   ٔدټ  (،sati)آځدبَٓ   (،viriya)، وٕدَي  (saddhā)ٓ ٙدجٍٕ إدز؛ ٔٮىدٓ أمدبن     ٽبوًن دبڅ
(samādhi)  ي ٵَاٙىبهز(paññā)  ،ٓٔد ٙبٔبن سًػٍ إز ٽٍ ٕدٕچٍ ٔدب   (561: 1383)وټد: دبٙب

ٍ  (indriya) ٕچًٻ اهلاٹٓ ىٍ ٙمبٍ ٹًا َدبْ ٽدبوًن ددبڅٓ ىٍ ُډدٌَ      وٕٖز، اډب ىٍ ػبسپد
اوي ٽٍ ثٍ ثدًىاځٓ، ٔٮىدٓ ثدًىا     َب ىٌ ٝٶز ر ىٍ ػبسپٍځبوٍ آډيٌ إزد ٽمبلا ٽمبلار ىٌ
آډيٌ إدز ٽدٍ اُ ٍاٌ ددَيٍىن ي ٙدپًٵبوين ي ثدٍ       ډٓڂٍّ ئًٖٔىځٓاوؼبډىيد ىٍ  ٙين، ډٓ
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ىٕز ٔبٵدز:  « ىٌ ٽمبڃ»سًان ثٍ أه  ډٓ (brahma-vihāra)ٽمبڃ ٍٕبوين ؿُبٍ ډٺبڇ ډٮىًْ 
ثًىإٓٴ ډشًن ډُبٔبودٍ ثدٍ ډٮىدبْ    ، َمبن «ثبٙىيِ ثٍِٿ»ثٍ ډٮىبْ ( mahā-satta)ډُٓبٕٓٴ »
ثٍ  (1)ٍٕبوي سب ثًىا ًٙى، ثىبثَأه  ىٌ ٝٶز ٍا ىٍ هًى ثٍ ٽمبڃ ډٓ« ٔبٵشٍ ثبٙىيِ ٍيٙىٓ»

ٓ  ډٓ (dāna)َمّ ػبوياٍان اوٶبٷ  آوپدٍ ىٍ و٪دَ ثڂٕدَى ٽدٍ آوُدب ٕدِاياٍ آن ىاى ي        ٽىي ثد
ٓ ىٍ  (sila)ثب وٕبٍُىن ػبوياٍان ٕچًٻ ٔب ٍٵشبٍ اهلاٹٓ  (2) ؛اوي ٔب وٍ ىَِِ٘  ؛ځٕدَى  دٕ٘ ډد

 (nekkhamma)يډدبن   ثَاْ آوپٍ ٕچًٻ اهلاٹٓ ٍا ىٍ هًى ثٍ ٽمبڃ ثَٕبوي سَٻ هدبن  (3)
هًى ٍا ٭بٍْ اُ ََ  (paññā)ثَاْ ٙىبهز ًٕى ي ُٔبن ػبوياٍان ٵَاٙىبهز  (4) ؛ٽىي ډٓ

هًى ٍا ثَاْ ٕٮبىر ي ثَُيُْ ىٔڂدَان   (viriya)َمًاٌٍ وَٕيْ  (5) ؛دَيٍاوي ډٓ ٓآلأٚ
اځَؿٍ ثب يػًى ىاٙشه ثبلاسَٔه وَٕي ثٍ دُچًاوٓ ٕشَٿ سجدئڄ ٙديٌ    (6) ؛ځَٕى ٽبٍ ډٓ ثٍ

 ؛إددز( khanti)إدز اډدب ىٍ ثَاثدَ اٙدشجبَبر ي ه٦بَددبْ ځًودبځًن ػبودياٍان ثَىثدبٍ        

(7)    ٓ ْ   (8) ؛(sacca)ٙدپىي   ًٕځىيْ ٽٍ هًٍىٌ إدز ََځدِ ومد  (adhitthāna) ثدب دبٔدياٍ
 ؛إشًاٍ ٔبٍډىي ىٔڂدَان إدز   (mettā)ثب ډَُ  (9) ؛ُويٓ إشًاٍ ثَاْ ًٕى ػبوياٍان ځبڇ ډ

 ,Visuddhi Magga, IX)« ىاٙدز إدز   ؿٚڈ ٽبٍٙبن ثٓ (upekkhā)ىڅٓ  ثٍ ىڅٕڄ ٔپٖبن (11)

24 Nyanatiloka, 1972: 125-26 &ووٖشٕه ځبڇ ثَاْ وٚدبن ىاىن أىپدٍ ډُبٔبودٍ ثدب آوپدٍ       (د
َبْ ايڅٍٕ ثًىا يٵدبىاٍ   ب َمـىبن ثٍ آډًٌُاڅڂًَبْ إٓٔه ثًىاْ ايڅٍٕ ٍا سٲَٕٕ ىاىٌ إز اډ

 إزد« ٔبوٍ ىٌ ٽمبڃ َٕىٍ»ثب « ىٌ ٽمبڃ ډُبٔبوٍ»ډبويٌ، ډٺبّٖٔ 

 ٗاًِ . هماٗسٔ دُ کوال هْاٗاًِ تا دُ کوال 4ٌِّ٘. 1
     ٓ ىَدي: سٲٕٕدَ )ىٍ    ډٺبّٖٔ ٽمبلار ىٍ ىي ٕىز اٝدچٓ ثدًىأٓ ىي وپشدٍ ٍا وٚدبن ډد

  ٍ ٍ    اڅڂًَبْ اهلاٹٓ ثَاْ وؼبر ػبودياٍان ٽد ٔبودٍ ٍاٌ ودياٍى(؛    ىٍ اڅڂدًْ اهلاٹدٓ َٕىد
ٍا هدبٛ  « ىٌ ٽمدبڃ »ٔبوٍ أه  إشمَاٍ )ي دًٕٕشڂٓ ثب ٕىز ايڅٍٕ( ىٍ ٕىز ډُبٔبوٍد َٕىٍ

ىاويد ٕٕياٍسٍ ځًسمٍ، ثًىاْ سبٍٔوٓ ىٍ ُويځٓ دٕٕٚه هدًى، ددٕ٘ اُ    ثًىاْ سبٍٔوٓ ډٓ
ًٙى أده ىٌ ٽمدبڃ   ٽَىٌ إز ي ثَاْ آوپٍ ثًىا  ثًىا ٙين، ثٍ ٙپڄ ثًىإٓٴ ُويځٓ ډٓ

ٙين ٽبٍ ََٽٔ وٕٖزد ثًىاَب ٔبوٍ ډٮشٺي إز ثًىا ب ٽَىد َٕىٍٍا ىٍهًى دَيٍاوي يٙپًٵ
َب ثڂٌٍوي ي ٔپٓ ثٍ ػُبن وٕبٔيد  اوياٌُ وبىٍوي؛ ؿىيان وبىٍ ٽٍ ؿٍ ثٖب َِاٌٍ ىٍ ػُبن ثٓ

دٔ ُويځٓ إٓمبوٓ ثٍ ٙپڄ ثًىإٓٴ وِٕ هبٛ ثًىاَبٕزد ثبلاسَٔه ډٺبډٓ ٽٍ ٍَدَيان  
ٙين إز ٽٍ ثب دٕمًىن  ٽىىي اٍَشٕز )اوٖبن ٽبډڄ( ٔب اٍَز ٔبوٍ ثَاْ هًى سًٍٞډٍٓ َٕى
ٔبوٍ َمـىٕه ډٮشٺيوي ثًىا وٍ اوٖبن إدز ي   ًٙىد دَٕيان َٕىٍ كبٝڄ ډٓ« ځبوٍ ٍاٌ َٚز»

 َب ي هيأبن إزد   وٍ هيا، ثچپٍ َٕٙشٓ ٵَاسَ اُ أه ىي ىاٍى: ثًىا آډًُځبٍ اوٖبن
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ٍ اډب دَٕيان ډُبٔبوٍ أ ٓ  ه ډٶبَٕڈ ٍا ثٍ ځًود ٵُمٕيودي ي آوُدب ٍا ىٍ ډٖدَٕ     اْ ىٔڂدَ ډد
ٔبوٍ، ډٮشٺي إز ثًىإٓٴ ثَاْ ٍٕدٕين   ىاىويد اځَؿٍ ډُبٔبوٍ، ډبوىي َٕىٍ ىٔڂَْ سٮچٕڈ ډٓ

ثٍ ثًىاځٓ ٔب ثًىا ٙين ثبٔي ىٌ ٽمبڃ ٍا ىٍ هًى ثذَيٍاوي ي ٙدپًٵب ٽىدي، اډدب ثدَهلاٳ     
ٓ »، َُٔا َمّ ػبوياٍان «ىا ًٙىسًاوي ثً ََ ٽٔ ډٓ»ٔبوٍ ډٮشٺي إز  َٕىٍ « َٕٙز ثدًىأ

(buddhattā) ٓسًاوىي ٹًٌ ٍا ثٍ ٵٮڄ سجدئڄ ٽىىدي ي    ىاٍوي، دٔ َمٍ ثبڅٺًٌ ثًىا َٖشىي ي ډ
   ٓ سًاودي ثدب ٍٵشدبٍ ي ٕدچًٻ اهلاٹدٓ ثدًىأٓ ىٍ ٥دٓ         ثًىا ًٙويد ىٍوشٕؼٍ َدَ ٽدٔ ډد

ٽمدبلار ىٍ  ًٙى، ي ٕذٔ ثدب دَيٍاودين ي ٙدپًٵب ٽدَىن     « ثًىإٓٴ»َبْ ډشٮيى  ُويځٓ
 ًٙىد« ثًىا»هًى 

ىڅدٓ ي ٵَاٙدىبهز، ثدب     ثب أه َمٍ، ٍٕ ډدًٍى اُ ٽمدبلار ډُبٔبودٍ، ٔٮىدٓ ٕدچًٻ، ٔدټ      
ځبوٍ إٓٔه ثًىاْ ثبٕشبن وِٕ ډ٦بثٺدز ىاٍىد ىٍ ٽدبوًن ددبڅٓ     ځبوّ ٍاٌ َٚز ثىيْ ٍٕ سٺٖٕڈ

د 1ډٮَيٳ إز، ٔٮىٓ: « ٍٕ آډًُٗ»اوي ٽٍ ثٍ  ځبوٍ ٍا ثٍ ٍٕ ىٕشٍ سٺٖٕڈ ٽَىٌ ٍاٌ َٚز
ىڅدٓ   د ثَسدَٔه ٔدټ  2ثَسَٔه ٕچًٻ )ځٶشبٍ ىٍٕز، ٽَىاٍ ىٍٕدز ي ُٖٔدز ىٍٕدز(؛    

د ثَسدَٔه ٵَاٙدىبهز )ىاود٘    3ىڅدٓ ىٍٕدز(؛    )ٽًٙ٘ ىٍٕز، آځبَٓ ىٍٕز ي ٔدټ 
ٍٕ ٽمبڃ ووٖز ىٍ ٵَُٕدز ډُبٔبودٍ    (د45: 1383)وټد: دبٙبٔٓ، ىٍٕز ي اوئّٚ ىٍٕز( 

ىڅدٓ( ثدب    ، دىؼمدٕه ٽمدبڃ )ٔدټ   (adhiśila) )ىَِِ٘، ٕچًٻ ي ثَىثبٍْ( ثب ثَسَٔه ٕدچًٻ 
ي ٙٚددمٕه ٽمددبڃ )ٵَاٙددىبهز( ثددب ثَسددَٔه ٵَاٙددىبهز  ( adhicitta)ىڅددٓ  ثَسددَٔه ٔددټ

(adhiprajñā) ٔبوددٍ ډ٦بثٺددز ىاٍى، ىٍ كددبڅٓ ٽددٍ ؿُددبٍډٕه ٽمددبڃ  ثىدديْ َٕىددٍ ىٍ سٺٖددٕڈ
 (د11ff Mahāyāna-Sūtrālaṃkāra, 1907 ,100 ,))ډَىاوڂٓ( ىٍ ََ ىي ٵَُٕز ډٚشَٻ إدز  

ٍ   ٙجبَز ي  ځبودّ   ځبودّ ٍاٌ َٚدز   َمبوىيْ ٙ٘ ٽمبڃ ىٍ ٵَُٕز ډُبٔبوٍ ثدب سٺٖدٕڈ ٕد
 سًان ىٔي: ٔبوٍ ٍا ىٍ ومًىاٍ َُٔ ډٓ َٕىٍ

 
 
 
 

                                                            
                             

                                                                                      
 
 

 (Paññā) ٵَاٙىبهز (Silaاهلاٷ ) (Samādhi)ىڅٓ  ٔټ

 (śila(/اهلاٷ)dānaىَِِ٘)
 (kṣānti/ثَىثبٍْ)

 (samādhiىڅٓ ) ٔټ

 (viryaډَىاوڂٓ )

 (prajñāٵَاٙىبهز )
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 . اخلاق ٍ فزاضٌاخت5. 1
 ٍ ٓ    ٵَاٙىبهز ىٍ ََ ىي ٵَُٕز ٽمبلار ډُبٔبوٍ ي َٕىد ٙدًىد ؿىبوـدٍ    ٔبودٍ ىٔديٌ ډد

َدبْ ٵَاٙدىبهز    َبْ اهلاٹٓ ي ځدبڇ  ځبوّ هًى ٍا ثٍ ځبڇ ٔبوٍ ٍاٌ َٚز ډًُٚى إز َٕىٍ
ىبهز ٔب ٵَاىاو٘ سٶدبير  ٽىي، ٔٮىٓ ثبٔي ډٕبن ٽمبلار اهلاٹٓ ي ٽمبلار ٵَاٙ سٺٖٕڈ ډٓ

ٹبئڄ ٙيد ٙبٔي ًٽَ أه وپشٍ ًٕىډىي ثبٙي ٽٍ ډُبٔبودٍ اٝد٦لاكبر ايڅٕدٍ ٍا سٲٕٕدَ ىاىٌ     
ي  (paññā) َدبْ اٝدچٓ ايڅٕدٍ ٍا ثدٍ ٵَاٙدىبهز      ٔبوٍ اٍُٗ إز، َُٔا ىٍ ََ ػب ٽٍ َٕىٍ

ِ ي ىٕدشبئ  (prajñā)، ډُبٔبودٍ آوُدب ٍا ثدب ياّځدبن ٵَاٙدىبهز       سٮَٔٴ ٽَىٌ (sila)اهلاٷ 
(upāya ،) ٔب ٵَاٙىبهز(prajñā )  ٓي ٱمودًاٍځ(karunā )  ٓ ٽىديد ٍاث٦دّ أده ىي     ډٮَٵدٓ ډد

ًٙى آوُدب ٍا ثدٍ    ٹيٍ سىڂبسىڀ إز ٽٍ ځبٌ ډٓ ا٦ٝلاف، ٔٮىٓ ىٕشبئِ ي ٱموًاٍځٓ، آن
َدبْ ػئدي ٵ٢دٕچز     ثَ ٽدبٍٽَى   ػبْ َڈ ثٍ ٽبٍ ثَٔىد سٲَٕٕ ا٦ٝلاكبر ثٍ ډٮىبْ سأٽٕي

ىاٍْ ي  ْ سًػٍ ثٍ ىٔڂَان إز، وٍ ٭لاٹّ ايڅٍٕ ثٍ هًٔٚشهاهلاٹٓ ثٍ ٭ىًان ٝٶز دًٔب
سىُب ىٍ اوئّٚ ٍَبٔٓ هًٔ٘ ثًىند ىٍثبٍِ اَمٕز أه ىي ٵ٢ٕچز اُ ډىبث٬ ډُبٔبوٍ ؿىٕه 

ٓ  ٵُمٕيٌ ډٓ ٓ  »آٔدي ٽدٍ    ًٙى ٽٍ اُ آډِٕٗ أه ىي ٵَُويْ دئي ډد هًاوديٌ  « هٕدَ وُدبٔ
هًة ديٍ آوُبٕز، ٍاَجَان ػُدبن  ٽمبڃ ٵَاٙىبهز ډبىٍ ثًىإٶٓبن ي ىٕشبئِ »ًٙى:  ډٓ

اُ ٽشددبة  (دVimalakirtinirdeśa Sūtra, 1976, VII.6.1)« ٙددًوي اُ ؿىددٕه ياڅددئىٓ ُاىٌ ډددٓ
 ٙددًى ٽددٍ ياثٖددشڂٓ أدده ىي ٵ٢ددٕچز   ه ٵُمٕدديٌ ډددٕٓؿىددٽَسددٓ  َددبْ ئمچددٍ آډددًٌُ

        ٓ  ٍيى  ثٍ ٔپئڂَ ؿىبن إز ٽٍ ثب وجدًى َدَ ٔدټ اُ أده ىي اډپدبن ٍَدبٔٓ اُ ډٕدبن ډد
(Ibid., IV.16fد) 

ٔټ اُ أه ىي ٵ٢ٕچز ثٍ سىُبٔٓ ٽدبٵٓ   ٽٍ ؿَا ََ ىَي  دب أه ٍا س١ًٕق ډٓ  ددً  د ځبڇ
 ځًٔي:  وٕٖشىي، ډٓ

 اځَ أه ٵَاٙىبهز ثٍ سىُدبٔٓ ٽدبٵٓ ثبٙدي، ددٔ ؿدَا ثبٔدي ىٕدشبئِ هدًة،         
ٓ  آن  ٙددًى، ١ددَيٍْ ثبٙدديد  ځًوددٍ ٽددٍ ثددب ثوٚدد٘ ي ىٔڂددَ ٽمددبلار ثٕددبن ډدد

 ددد َددَ ثًىإددٶٓ  ثددٍ سىُددبٔٓ ٽدبٵٓ وٕٖددز  دبٕدن أدده إددز ٽددٍ ٵَاٙددىبهز 
 ٕدًٍٔ، ثددٍ آٍاډدد٘   ٽدٍ ثددٍ ٔپددٓ ثديين ىٔڂددَْ ىٕددز ٔدبُى ىٍ وَٕياوددٍ ٔددټ   

  ٍ ٓ    ي سٖچٕڈ ي ١ٍبْ ډ٦چدًة ٙدَايٽ  ٽىدي، ي ثدٍ ٭جدبٍسٓ ثىديْ      َدب ٕدٺ٣ً ډد
 ٙددًىد اډددب ثددَ٭پٔ، اځددَ ثددٍ ىٕددشبئِ هددًة ثدديين   ثىددي أدده وَٕياوددٍ ډددٓ

 ان ډٮمدددًڅٓ ٭دددبٍْ اُ ٵَاٙدددىبهز ىٕدددز ٔدددبُى، اُ ٕددد٦ق ي ٍاٌ ػبودددياٍ
 ٓ ٓ   ٵَُاوڂددٓ ٵَاسددَ ومدد  ډبوددي  ٍيى ي ىٍ ىأددَِ ٕىٖددبٌٍ )سىبٕددن( ځَٵشددبٍ ډدد

(Jewel, 1970: 203.) 
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َ   آطبٍ ٽمبڃ ٵَاٙىبهز ىٍ اٝڄ ډٓ اَمٕدز ٵَاٙدىبهز سأٽٕدي ٽىىدي، اډدب       ٽًٙدىي ثد
-prajñāىٍِٔٚ ) ايدٍٔد دبٍډٕشبد ٽىىيد ٥جٸ ًٌٍٕ دَځٕب ه٦َار اٵَا٣ ىٍ آن ٍا وِٕ ځًِٙى ډٓ

pāramitā-upadeśa-sūtra :) 

( ىٔڂَ ٍا ٵَي وُدي،  dharmaاځَ ٽٖٓ سىُب ثٍ ٵَاٙىبهز ٭مڄ ٽىي ي دىغ ىٍډٍ )
ددد ٽٖٓ ٽٍ سىُب اُ ٵَاٙىبهز دٕدَيْ   ( ٍا اُ ٽٴ هًاَي ىاىgunaٝٶبر وٕټ )

 د(Keown, 2001: 134)اٵشي  ډٓ ( ٵَيmithyādṛṣtiٽىي ىٍ و٪ََبْ وبىٍٕز )

َبْ سجشٓ، ٽٍ هًى ئَأ٘ ٽَىٌ، اهلاٷ  ډٺيډّ ٔپٓ اُ ډشهڅًٔٓ ىلا ياڅٍ دًٕٕه ىٍ 
ٓ  ٍا ىٍ ٍٕ ځَىيوّ ډٮَيٳ ثًىأٓ، ٍٕ ځَيٌ اُ ٙبځَىان ثًىا، ٓ   َٙف ډد ځًٔدي   ىَدي؛ ډد

ىٍ ٕدٍ   (Pratyeka-yāna)ٍي  ي ځَىيوّ ثًىأبن سدټ  (Śrāvaka-yāna) يٹشٓ ځَىيوّ ٙبځَىان
ىٕددشبئِ هددًة  (،mahākarunā)ؿٕددِ َمددَاٌ ٙددًوي، ٔٮىددٓ ډُددَ ي ٱموددًاٍځٓ ثددٍِٿ 

(upāyakauśalya )       ي ٍَب وپَىن َمّ ػبودياٍان، ډَكچدّ ٽبډدڄ ي ودبة ځَىيودّ ثًىإٓدٶبن
(Boddhisattva-yāna )ٓآٔيد َُٔا اهلاٷ اُ ىٔي دَٕيان ځَىيوّ ٙدبځَىان ي ځَىيودّ    دئي ډ

ٍي ٔٮىٓ ٍٕٕين ثٍ ٕٮبىر ٵَىْ ي ىٕز ٔبٵشه ثٍ سًڅيْ ٵَهىديٌ ي ٽدبٍْ    ثًىأبن سټ
 (دMadhyamakāvatāra, 1912, 2.7)ڂَان وياٍوي ثٍ ىٔ

.تحَلاتدراخلاقهْایاًِ:تذػتیاًَاًذیشیدیٌی3
ٍ  (śila) َبْ ډُبٔبوٍ اُ ٽبٍٽَى، ډِأب ي ٵًأي اهلاٷ ىٍ َٕإَ ډشه اودي ٽدٍ    ٕوه ځٶشد
 ;Jewel, 149, 170f)ډٺبٖٔدٍ ٽىٕدي:   ٔبوٍ ٽدبډلاً سٶدبير ىاٍى    َبْ ٙبهّ َٕىٍ ثب سًٕٝٶبر ډشه

Lank. 119, 3-5; Suhṛll V.11; Aṣta.71; M.Saṃgr iv.7; Śilaparikathā v.11ٔبوٍ ډُبٔبوٍ ٍا  َٕىٍ (د
ٓ  ثٍ ثي٭ز ٽىدي ي   ځٌاٍْ ىٍ إٓٔه ي ىهڄ ي سَٞٳ ىٍ ٕوىبن ٙوٜ ثىٕبىځٌاٍ ډشُڈ ډد

اويد ياٍى ٽدَىن   ووًٍىٌ َبٔٓ ٍا ىٍ اهشٕبٍ ىاٍى ٽٍ ٽبډلاً ىٕز ډي٭ٓ إز هًى اي آډًٌُ
ًٙى ٽدٍ ىٍ   َبْ ٕىز ډُبٔبوٍ ډٶبَٕمٓ ىٔيٌ ډٓ ثٍ أه ىڅٕڄ إز ٽٍ ىٍ آډًٌُ أه اسُبڇ

ٕىز ايڅٍٕ ؿىيان ثَػٖشٍ وٕٖشىيد اډب دٕ٘ اُ آوپٍ ډُبٔبوٍ ىٍ ثَاثَ أه اسُدبڇ ٕدىڂٕه اُ   
ٔبودٍ ىٍ أىؼدب    هًى ىٵب٫ ٽىي، ٙبٔي أه دَٕ٘ ډ٦َف ًٙى ٽٍ إبٕبً ؿَا ثبٔي ٕىز َٕىٍ

َبْ ثًىا ثبٙي؟ ٔدب ؿدَا ثبٔدي ډٮٕدبٍ      ثًىن ٔب وجًىن آډًٌُ ډٮٕبٍ ي ډِٕان ٕىؼ٘ ىٍٕز
ٔبوٍ سىُب ٔټ ډپشدت، ٔدب    َبْ ٕىز ىٔڂَ ثبٙي؟ ٕىز َٕىٍ ىٍٕز ثًىن ٔټ ٕىز آډًٌُ

آٔيد دٔ ؿٍ ؿٕدِ ثب٭دض    ثٍ سٮجَْٕ، سىُب ٔپٓ اُ ىي ػَٔبن اٝچٓ إٓٔه ثًىا ثٍ ٙمبٍ ډٓ
ځٌاٍد ٙبٔي أده ى٭دًأٓ    ، ٔب ثي٭زٔبوٍ هًى ٍا اٝچٓ ثياوي ي ډُبٔبوٍ ٍا ٵ٫َ ًٙى َٕىٍ ډٓ
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ثٕىٓ ثٍ ډُبٔبودٍ   ځَان ډ٦بڅٮبر ثًىأٓ وِٕ، ٽٍ ثب هًٗ اْ ثبٙي، اډب ثَهٓ اُ دْيَ٘ ٵَٹٍ
ثَوي، ثدٍ ؿىدي ىڅٕدڄ: ٔپدٓ      وڂَوي، أه اٝڄ ي ٵ٫َ ٍا ىٍثبٍِ أه ىي ٕىز ثٍ ٽبٍ ډٓ ډٓ

 383كييى ) ٔټ ٹَن دٔ اُ ډَٿ ثًىاآوپٍ ََ ىي ٕىز سب ثَځِاٍْ ىيډٕه ًٍٙأٓ ٽٍ 

َبْ آن ُډبن  ، ثب َڈ ثًىويد ىٍ أه سبٍٔن ډُبٔبوٓٙيىٍ ئِٖبڅٓ )يٓٔٚبڅٓ( سٚپٕڄ  (دڇ دٷ
اُ اوؼمه ايڅٍٕ ٔب اوؼمه اٝچٓ ثَٕين ٍٵشىي ي اوؼمه هًى ٍا سٚپٕڄ ىاىويد ځدًٔٓ اځدَ   

ٽَىوي اٽىًن ثبٔي ډُبٔبوٍ اى٭بْ اٝدٕڄ   َبْ آن ُډبن اُ اوؼمه اٝچٓ اوٚٮبة ډٓ ٔبوٓ َٕىٍ
٘    ًىن هًى ٍا ډ٦َف ډٓث ځدَان ډبودين ٔدب ومبودين ىٍ      ٽَىد أىپٍ ؿَا ثدَاْ أده ددْيَ

اوي ي ؿىدٕه   اوؼمه ايڅٍٕ ډٖئچٍ إز هًى دَٕ٘ ثٍِځٓ إز ٽٍ سبٽىًن ثٍ آن وذَىاهشٍ
 دَٕٚٓ إبٕبً ىٍ ٱَة ډ٦َف وٕٖزد

ځدٌاٍان، ٽدٍ اٽظَٔدز     َب آډيٌ إز دَٕيان ثدي٭ز  ٔبوٍ ىٍ ځِاٍٗ ىٍ هًى ډشًن َٕىٍ
َب ٍا وِٕ وبىٔديٌ   ىاىوي، َمڂٓ اوؼمه ٍا سَٻ ٽَىوي؛ ي أه ځِاٍٗ ؼمه ٍا سٚپٕڄ ډٓاو

ځَٕوي ٽٍ أه ىي ځَيٌ اُ ٙبځَىان ثًىا ىٍ ُډبن كٕبر هدًى ثدًىا وٕدِ ىٍ ثَىاٙدز      ډٓ
َبْ إشبى ثب َڈ اهشلاٳ ىاٙشىي ي أه اهشلاٳ ثٮدي اُ ډدَٿ ثدًىا ثدبلا      ىٍٕز اُ آډًٌُ

ٕه ًٍٙا ثٍ ٵَٹٍ ٵَٹٍ ٙين اډز ثًىا ٔب اوؼمه ٔپذبٍؿّ ايڅٕدٍ  ځَٵشٍ ثًى سب أىپٍ ىٍ ىيډ
ځَان أه إز ٽٍ ٽبوًن دبڅٓ، ٽدٍ ډشٮچدٸ ثدٍ     اوؼبډٕيد ىيډٕه ىڅٕڄ أه ىٕشٍ اُ دْيَ٘

ڇد، ډپشًة ٙيٌ إزد ددٔ   ٔبوٍ إز، ُيىسَ اُ ډشًن ډُبٔبوٍ، ىٍ اياهَ ٹَن ايڃ ٷد َٕىٍ
ؿدٍ إدشيلاڃ ٱَٔجدٓ      ؛ٍ اوٚدٮبثٓ اُ آن ٔبوٍ اٝڄ إدز ي ډُبٔبود   سًان ځٶز ٽٍ َٕىٍ ډٓ

اوي ُډدبن ډپشدًة ٙدين     ځَان ٽٍ ىٍ ٽبٍ سَػمّ ډشًن ډُبٔبوٍ ياوڂُٓ، ثَهٓ اُ دْيَ٘
ىاوىيد ًٕډٕه ىڅٕڄ أه إدز ٽدٍ    ڇد ډٓ ووٖشٕه ډشًن ډُبٔبوٍ ٍا َمبن اياهَ ٹَن ايڃ ٷد

پٍ آن ٍا ٙدَف ي  ٽىي، ػِ آو َبْ ٽبوًن دبڅٓ ٍا ىٍ ډشًن هًى ًٽَ ډٓ ډُبٔبوٍ َمبن آډًٌُ
َبْ هًى ٍا وِٕ ثٍ آوُب اٵِيىٌ إزد اډب ځًٔٓ أىبن أده ٍا وٕدِ    ٽىي ي ثَىاٙز سٶَٖٕ ډٓ
ٓ   ځَٕوي ٽٍ ََ ىي ځَيٌ ٙبځَىان ثًىا ثدًىٌ  وبىٔيٌ ډٓ َدب وٕدِ هدًى ٍا ثَسدَ      اوديد ډُبٔدبو

ٓ   ىاوىي، َُٔا ډٮشٺيودي ٙدبځَىان سَِٕدًٗ ثدًىا ثدًىٌ      ډٓ ځًٔىدي ثدًىا ٙدبځَىان     اودي؛ ډد
اْ َڈ ىاٙز ٽٍ ػَئز دَٕٕين ٔب ىهڄ ي سَٞٳ ىٍ سٮبڅٕڈ إدشبى ٍا وياٙدشىيد    ډبٍٔٵَي
َدبْ ثَسدَ ي    ٍي إشبى آډدًٌُ  ځًٔىي ډب ٙبځَىاوٓ ثًىٔڈ ٽٍ ثٍ ٽڈ ٹبو٬ وجًىٔڈ ي اُ أه ډٓ

سَ ٍا ثٍ ډب آډًهز ي َمّ أه اى٭بَب ىٍ ډشًن ډُبٔبوٍ، ثٍ ئٌْ ٕدًٌٍ وٕچدًٵَ ٽدٍ     دٕـٕيٌ
ڇد إز، آډديٌ إدزد َمدّ أده اى٭بَدبْ ىي ٕدىز        َ ٹَن ايڃ ٷدډَث٣ً ثٍ َمبن اياه

اْ ثبٙي، اډب ؿِْٕ ٽٍ ثَاْ ډب ثبٔي ډُڈ ثبٙي أه إز ٽٍ أه اى٭بَب ثبٔدي   سًاوي ٵَٹٍ ډٓ
ٍ   هًاوٓ َب وٚبن ىَىي، وٍ ىٍ ٍػِ هًى ٍا ىٍ آډًٌُ اْد اځدَ ىٍ ٔدټ ددْيَ٘     َدبْ ٵَٹد
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ډدًٍى هدبٛ ٽًسدبٌ ٽىدٕڈ ي ثدٍ       ځَان ډ٦بڅٮبر ثًىأٓ ٍا ىٍ أده  هبٛ ىٕز دْيَ٘
َب  ٽڈ ىٍ ثَهٓ ُډٕىٍ َب ٍا ىٕز َبْ آوُب اػبٌُ يٍيى ويَٕڈ ٙبٔي ثشًاوٕڈ أه اى٭ب ىٔيځبٌ

 َب وٚبن ىَٕڈد اُ ُثبن ډشًن ٕىز
ٔبوٍ ډ٫ً١ً ثلض ډب وٕٖز، ؿِْٕ ٽٍ ىٍ أىؼب ٹٞدي ډ٦دَف    اڅجشٍ اى٭بْ ثَسَْ َٕىٍ

ٗ  ٽَىن آن ٍا ىأٍڈ اى٭بْ ثَسَْ ډُبٔبوٍ إزد  ،ٙدبن ثدٍ اهدلاٷ    ډشًن ډُبٔبوٍ ىٍ وڂدَ
ىاوىيد ىٍ وڂدَٗ آٔدٕه ثدًىاْ ډُبٔبودٍ ثدٍ       ٔبوٍ ثَسَ ډٓ هًى ٍا اُ ػُبر ډوشچٴ اُ َٕىٍ

ًٙى ي َڈ إشمَاٍد أه كَٳ ثئه ډٮىبٕز ٽٍ ٙبهّ ډُبٔبوٍ  اهلاٷ، َڈ سٲَٕٕ ىٔيٌ ډٓ
دبٍٔ دٌَٔٵشٍ ي ىٍ ٭دٕه   ٔبوٍ إٓٔه ثًىا ٍا ثٍ ٭ىًان َبْ اهلاٹٓ ٙبهّ َٕىٍ إٓٔه ثًىا آډًٌُ
ٍ    كبڃ سٲَٕٕاسٓ ْ  ىٍ آن ىاىٌ إزد أه ډ٫ً١ً ثدب وٚدبن ىاىن ىٕدش َدبْ ډُبٔبودٍ اُ    ثىدي
 سَ هًاَي ٙيد اهلاٷ ٍيٙه

ّاٍادػایتزتزیاخلاقهْایاًِتٌذی.دعت1ِ
ٔبوٍ سٶدبير ىاٍىد كشدٓ أىؼدب     َبْ َٕىٍ َبْ اهلاٹٓ ډُبٔبوٍ ثب ًٌٕٙ ثىيْ آډًٌُ ىٕشٍ
َب ووٖشٕه ٽٖدبوٓ ثًىودي    ٔبوٍ ػيا ٽَىٌ إزد ډُبٕىڂٕپٍ وٍ ٍاٌ هًى ٍا اُ َٕىٍوِٕ ډُبٔب

ٍ  ٔبوٍ هَىٌ ډٓ ځَٕاوّ اهلاٹٓ َٕىٍ َبْ هٚټ ي ٕوز ٽٍ ثٍ ًٌٕٙ َدب   ځَٵشىيد ډُبٕدىڂٕپ
ٓ   ( sotāpanna)ډٮشٺدي ثًىودي وجبٔددي ثدٍ ٍَدَيان وًآډددًُ       ځٶشىددي  ُٔدبى ٕدوز ځَٵددزد ډد

َ   وًآډًُان ډٓ  سپدت ٙدًوي ډڂدَ ددىغ ه٦دبْ ثدٍِٿ، ٔدب ددىغ         سًاوىي َدَ ه٦دبٔٓ ٍا ډ
، ٽٍ ډؼبُار ٵًٍْ )ٔٮىٓ اهدَاع اُ اوؼمده( ثدٍ ىوجدبڃ ىاٙدز      (ānatariya)« ځىبٌ ٽجٌَٕ»
(Bareau, 1955: 67, Cited in Keown, 2001: 148د)      ٘دَٕيان ډپشدت ځًٽًٔڅٕپدٍ، ٔپدٓ اُ ٙد

إٓدٴ وٕٖدز ي   ډىبٕت ٔټ ثًى ئىٍٕډپشت ډُبٕىڂٕپٍ، وِٕ ډٮشٺي ثًىوي ٹًا٭ي اهلاٹٓ 
 (دDutt, 1970: 73)سًاوي ثب سپٍٕ ثَ أه ٹًا٭ي ىٍ ٍاٌ ډٮىًْ ځبڇ وُي  ثًىإٓٴ ومٓ

ٓ  »ٔبوٍ ىٍ سمَٽِ ىاٙشه ٔب وياٙدشه   َبْ ډُبٔبوٍ ثب َٕىٍ ٔپٓ اُ سٶبير  « َٖدشّ اهلاٹد
اْ ثدب   ٔبوٍ ىٍ ډؼمً٭ٍ ځًٔي ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٹًا٭ي اهلاٹٓ َٕىٍ أه ىي ٕىز إزد ىار ډٓ

ٓ  اوي ي َٖشّ اهلاٷ َٕىٍ ځَى آډيٌ« ً٭ّ ٹًا٭ي ئىٍٕډؼم»٭ىًان  ىَىدي،   ٔبوٍ ٍا سٚپٕڄ ډد
سًان ىٍ ٔټ ډؼمً٭ٍ ٔبٵزد أه ٹًا٭دي ىٍ ډىدبث٬ ډوشچدٴ     ٹًا٭ي اهلاٹٓ ډُبٔبوٍ ٍا ومٓ

ثب أه َمٍ، ثَهٓ ډشًن ىٔىٓ أه ٙبهٍ اُ إٓٔه ثًىا ثٕٚدشَ  (د Dutt, 1930: 292)اوي  دَاٽىيٌ
 اودديد ىٍ ياٹدد٬ ؿىدي ډددشه َٖددشىي ٽددٍ ثددب َددڈ َٖددشّ   هشددٍثدٍ ډ١ًددً٭بر اهلاٹددٓ دَىا 

    ٓ ٍ  اودي اُ:   ىَىدي ٽدٍ ٭جدبٍر    ٹًا٭ي او٢دجب٥ٓ ډُبٔبودٍ ٍا سٚدپٕڄ ډد ٍ  ٕدًٍِ ثَِهَمٓد   ػبڅهد
 ٓ ي  (Sikṣāsamuccaya)ٕٕپٚبٕٓددمًٕٔؿٍَٕٓ َددبْ  ىٔددًٌ ثددٍ وددبڇ  ؿٕىددٓ، ٕددٍ اطددَ اُ ٙددبوش
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 ْ ْ ي  (Bodhicāryavatāra)ؿبٍٔبيسٓدبٌٍٓ   ثدًى ځددبڇ ٔدب   (Buddhisattvabhumi)ثدًٔډٓ   ٕٓددشًٌٓ ثدًٔى
 ډدشه ووٖدز   اُ ىي ځبڇ ثًىإدٴ د ٽًٕن ډٮشٺي إز ٽشبة (Bodhisattvabhūmi) ثًىإٓٴ

ٓ    سَ إزد أه ٽشبة اُ ٹًا٭ي او٢جب٥ٓ ثٍ ٙپچٓ و٪دبڇ  ډُڈ ٽىديد ٵٞدڄ    ډىديسَ ثلدض ډد
ٓ    (śila-patala)اهلاٷ  ٽىدي ي ډ٦بڅدت آن اُ ىي    أه ٽشبة ىٍثبٍِ اهلاٷ ډُبٔبودٍ ثلدض ډد
 ٕددجي ثًىإٓددٴسددَ إددزد ىٍ ياٹدد٬ أدده ٽشددبة هددًى ٍا  ىٔددًٌ ډُددڈ ايڃ ٙددبوشٓ ٽشددبة

(bodhisattva-pitaka) ٓٓٽىي ي اُ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ځِاٍٙ ډٮَٵٓ ډ  ٓ ىَديد   ٽبډڄ ثٍ ىٕز ډد
سَٔه ډىجد٬   ثٍ ي١ًف هًى ٍا ډُڈ ،آٔي ٽٍ ٔپٓ اُ آطبٍ ايڅٍٕ ډٮشجَ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ،أه ٽشبة

ٓ   ىٍ ثبة اهلاٷ ي ٹًا٭ي او٢دجب٥ٓ ډ  ٽشدبة  (د Keown, 2001: 136)ٽىدي   ُبٔبودٍ ډٮَٵدٓ ډد
ٔبوٍ، ثَسَْ  ثب ډٺبّٖٔ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ي اهلاٷ َٕىٍ (Mahāyānasaṃgraha) سچوٕٜ ډُبٔبوٍ

وٚبن ىاىٌ إزد ثَ إبٓ ځِاٍٗ ٽًسبٌ أده ٽشدبة،     اهلاٷ ډُبٔبوٍ ٍا ثٍ ٙپڄ هلاٍٝ
 اهلاٷ ډُبٔبوٍ اُ ؿُبٍ ػىجٍ ثَسَ إز:

 ؛(prabheda-viśeṣa)ثىيْ   شٍثَسَْ ىٍ ىٕ اڅٴد
 ؛(sādhāraņa-asādhāraņa-śikṣāviśeṣa)ثَسَْ ىٍ ٹًا٭ي ډٚشَٻ ي هبٛ  ةد
 ؛(vaipulya-viśeṣa)ثَسَْ ىٍ ځٖشٌَ  عد
 (دgāmbhirya-viśeṣa) ثَسَْ ىٍ ٭مٸ ىد

ثَىد ََ  سَ دٕ٘ ډٓ ثىيْ ؿُبٍځبوٍ ٽبٍ ثلض ډب ىٍثبٍِ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ٍا إٓبن أه ىٕشٍ
ډُبٔبوٍ ثٍ آوُب اٙبٌٍ ٙيٌ إز، ثٍ ٥َٔٺٓ  ؿُبٍ ػىجٍ، ٽٍ ىٍډىبث٬ ډشٮيى ثًىأٓ ٔټ اُأه

ثب ٔپئڂَ ٍث٤ ي وٖجز ىاٍويد ىٍ ډىبث٬ ډُبٔبوٍ ىٍثبٍِ أه ؿُبٍ ځِٔىٍ ثٍ سٶٕٞڄ ثلدض  
، َُٔا أه ځِٔىٍ َٝٵبً اى٭بٔٓ ٽچٓ ىٍ ثَسَْ اهلاٷ ډُبٔبوٍ «ع»ٙيٌ إز، ثٍ ػِ ځِٔىّ 

ثدٍ  « ة»اٙدبٌٍ ىاٍى، ي ځِٔىدّ    ځبوّ اثديا٭ٓ اهدلاٷ   ثىيْ ٍٕ ىٕشٍ ثٍ« اڅٴ»إزد ځِٔىّ 
َىؼبٍَبْ اهلاٹٓ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ثًىإٓٴ ډؼبُ ثٍ وٺ٠ ي وبىٔيٌ ځَٵشه آوُبٕدز ي ىٍ  

« ىٕشبئِ هًة» اٝچٓ ٙبډڄ ډٶًُڇ ثىٕبىٔه ي« ى»أه ٽبٍ آُاىْ ٭مڄ ٽبډڄ ىاٍىد ځِٔىّ 
 ىَٕڈد بٍ ځِٔىٍ ٍا ثٍ اهشٞبٍ س١ًٕق ډٓٵَااهلاٹٓ إزد أىټ أه ؿُ ٓثٍ ډىِڅّ ٽُىٚ

 تٌذٕ . تزتزٕ در دست1ِ. 3
سَ إز، َُٔا ثىٕدبى آن ٕدٍ    سَ ي ثلض اُ آن ډٶٞڄ أه ځِٔىٍ اُ ٍٕ ځِٔىّ ىٔڂَ ډُڈ

ٍ ډ٦بثٸ ٽشبة   آٔيد ىٔڂَْ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ، ٽدٍ ىٍ ثدبلا اٙدبٌٍ ٙدي، سٶدبير      سچوٕٜ ډُبٔبود
آن ( prabheda-viśeṣa)َدب ي ځٖدشَِ ػدبډ٬     ىيْث ٔبوٍ ىٍ ىٕشٍ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ثب اهلاٷ َٕىٍ

ًٙى ٽٍ ىٍ آن ٍٕ ػىجٍ ٔب  ثىيْ هلاٍٝ ډٓ إزد ٥َف ٽبډڄ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ىٍ أه ىٕشٍ
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 ٍٕ ثٮي ومبٔبن إز:
 (،saṃvara-śila)ىاٍْ  اڅٴد اهلاٷ هًٔٚشه

 (،kuśala-dharma-saṃgrāhaka)دَيٍْ  ةد اهلاٷ ٵ٢ٕچز
 (دsattva-artha-kriyā-śila)اهلاٷ ٱموًاٍځٓ  عد

دبٍٔ ي إبٓ ىي ځِٔىّ ىٔڂَ إز، « اڅٴ»آډًُى ٽٍ ځِٔىّ  ثٍ ډب ډٓ سچوٕٜ ډُبٔبوٍٽشبة 
دبٍٔ ي إدبٓ ثدٍ ٽمدبڃ ٍٕدٕين     « ع»دبٍٔ ي إبٓ ٝٶبر ثًىإز ي ځِٔىّ « ة»ځِٔىّ 

ثىيْ اهلاٷ ثٍ أه ىڅٕڄ إز ٽٍ ٍَدَيان   ػبوياٍان إزد اى٭بْ ثَسَْ ډُبٔبوٍ ىٍ ىٕشٍ
اودي ي   ؿٖدجٕيٌ « اڅٴ»اُ ډٕبن أه ٍٕ ځِٔىٍ سىُب ثٍ ځِٔىّ  (Śrāvaka)َب  ٔب َٙايٽٍياىٌ  سٌَٕ

ٍي،  سًاوىي ثٍ ٽٖٓ ٽمټ ٽىىديد اُ أده   ثب ىي ځِٔىّ ىٔڂَ ٽبٍْ وياٍويد َُٔا ډٮشٺيوي ومٓ
ُويځٓ اهلاٹٓ ثَاْ ٽمټ ثٍ ىٔڂَان ي ىٍ ػُز هَٕ ي ثَُيُْ ىٔڂَان ٽًٕٙين ډٮىدب  

ٍ ي ډٶًُڇ وياٍىد ثب أه َم ٍ   ٍ، ډىبث٬ ډُبٔبوٍ أه ىٕدش ٍ   ثىديْ ٕد  اودي ي آن   ځبودٍ ٍا دٌَٔٵشد
أده  ځبڇ ثًىإٓدٴ  ٽشبة  (دBPMS, Dutt (tr.) 1931: 269)اوي  ٍا ثٍ ٙپڄ ځٖشَىٌ ثٍ ٽبٍ ثَىٌ

ىَيد ډب ىٍ أىؼب ووٖز ثٍ س١ًٕق أه ډدشه ډُبٔبودٍ    ثىيْ ٍا ثٍ سٶٕٞڄ س١ًٕق ډٓ ىٕشٍ
دَىأُڈ ي ٕذٔ ثٍ ٹًا٭دي هدبٛ ػئديْ ٽدٍ      ډٓ ځبوّ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ثىيْ ٍٕ اُ ىٕشٍ

 اوي هًإَڈ دَىاهزد ډشًن ډُبٔبوٍ ثَاْ ثًىإٓٴ ثَٙمَىٌ

   دارٕ الف. اخلاق خَٗطتي
ٓ   أه ډشه ىٍ س١ًٕق ووٖشٕه ځِٔىٍ، ٔٮىٓ هًٔٚشه ؤًٖدي:   ىاٍْ ي دََِٕځدبٍْ، ډد

ي ثدٍ ؿىدٕه ٕدچ٦ىشٓ    ( ثبٙيد اcakravarti-rājyamٽىي كشٓ اځَ ٙبٌ ػُبن ) ثًىإٓٴ سَٻ ىوٕب ډٓ
( ي ٭دبٍْ اُ ډٕدڄ ي   āśayaviśuddhatāوڂدَىد ثدب هچدًٛ وٕدز )     ( ډamedhyaٓ٭چٶٓ ) ؿًن سپٍ

( أده آٍُي ٍا ودياٍى ٽدٍ اُ    nihina-puruṣaٽىي، ي ؿًن اٙوبٛ ٵَيډبٔدٍ )  ًُٙر سَٻ ىوٕب ډٓ
  ٓ َدبْ كبٝدڄ اُ    ُويځٓ ُاَياوٍ ي ُٖٔز ىٍٕز ًٕىْ ثجَىد اوڂِِٕ اي څٌر ثدَىن اُ هًٙد

َب، ٔٮىٓ يٍيى ثدٍ ؿدبٌ ئدڄ ي سدَٓ ي      ىاٍْ وٕٖز، َُٔا َٕٙز كٺٕٺٓ أه هًٙٓ ٚشههًٔ
ٓ   َبْ وبٙٓ اُ آن، ٍا ډٓ ََآ َدبْ آٔىديٌ ٽدٍ اُ ٕدچًٻ اهلاٹدٓ       ثٕىيد ثب ٹ٬٦ و٪دَ اُ هًٙد

ثدَىد َمدّ أىُدب ٍا     َبْ ٽىًوٓ ډبوىي طَير ي اٵشوبٍ څٌر ومٓ ًٙى، اُ هًٙٓ ثًىإٓٴ دٕيا ډٓ
ٓ vāntāśanam ivaآوُب ٍا ثٍ ډىِڅدّ ثدبلا آيٍىن ٱدٌا )   ځَٕى، ثچپٍ  َٕؾ ډٓ ىاوديد اُ سدَٻ ىوٕدب     ( ډد

 ثَىد ډٓ څٌر

ثىي إز يځٶشبٍ وبىٍٕز ٔب ٽمشَٔه  ٕوز دبْ (śikṣāpada)ثًىإٓٴ ىٍ٭مڄ ثٍ ىٕشًٍَب 
سبثيد يٹشٓ أه ٍٵشبٍَبْ وبىٍٕز ىڅ٘ ٍا ٙدًٍٔيٌ ي دَٔٚدبن    اوئّٚ وبىٍٕز ٍا ثَومٓ
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 (ādinava-darsaņa)ٽىدي ي ه٦دَار آوُدب     ډٓ (tivra vipratisāra)ي ٽىي، اكٖبٓ سإٔٴ ٙئ 
 ثٕىيد ډٓ ٍا

َمّ أىُب ىٍ اٍسجب٣ ثب هًىٗ ثًى، اډب ىٍ اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان، ثًىإٓٴ ٽدٍ ىٍ ډَكچدّ   
doṣ)ىاٍْ ٹَاٍ ىاٍى، ىٍ ددٓ ٔدبٵشه ه٦بَدب     اهلاٷ هًٔٚشه a)   َدبْ ٍيكدٓ    ٔدب ١دٮٴ

(antara-skhalita) ٍ٥چت اوئّٚ ثيهًاَبوٍ ي  َبْ هًٚوز ثَاثَ اوٖبن ىٔڂَان وٕٖزد اي ى
هٞمبوٍ ىٍ ىڃ وياٍى، ثچپٍ ثَ٭پٔ، ډ٦بثٸ ٱموًاٍځٓ ثٍِٿ، ډَُ ي ٙٶٺز ي هديډز  

ٽىيد ثًىإٓٴ ثب هًٚوز ٵِٕٔپٓ ي دَهبٙڂَْ  دَيٍاوي ي سؼَثٍ ډٓ ثٍ آوُب ٍا ىٍ ىڃ ډٓ
(ākrośa-roṣa)   ًَ٘ٔب وپد(paribhāṣana)   ٓ ٽدٍ ىٍ أده ډَكچدّ    ٽىديد ثًىإٓدٴ    ٍٵشدبٍ ومد

 (āpatti)ه٦بَدبْ   (apramāda)ځبوّ سًػدٍ   ىاٍْ ډٖشٺَ إز ثٍ ٽمټ وَٕيْ دىغ هًٔٚشه
ٓ      ځٌٙشٍ ٍا اٝلاف ي اُ سپَاٍ آوُب ػچًځَْٕ ډٓ ځًٔىدي اي   ٽىديد ٽًسدبٌ ٕدوه آوپدٍ، ډد

ٓ  ٽبٍَبْ هًة هًى ٍا ډٓ ٽىدي؛ ثدٍ اوديٻ هٚدىًى      دًٙبوي ي ه٦بَبْ هًى ٍا ٭ٕبن ډد
ٓ    إز، ىٍ ثَاثَ ٍوغ  وبددٌَٔ إدز، هدًىثٕه ي ډشپجدَ      ٝدجًٍ ي ثَىثدبٍ إدز، هٖدشڂ

(anuddhata) ٹيڇ ي إشًاٍ  وٕٖز، طبثز(acapala)  إز ي ٍٵشبٍٗ آٍاڇ(praśānteryāد) 

 پزٍرٕ ب. اخلاق فض٘لت
ځًودٍ سٮَٔدٴ    ٍا أه« اوييهشه وپًٽَى»دَيٍْ ٔب  اهلاٷ ٵ٢ٕچزځبڇ ثًىإٴ ٽشبة 

ىاٍْ، ثب سه ي ځٶشبٍ هًى ىٍ ٍاٌ ثٕياٍْ ثدٍِٿ،   ٚشهٽىي: ثًىإٓٴ اُ ٍاٌ اهلاٷ هًٔ ډٓ
د ثًىإٓددٴ ىٍ اهددلاٷ (3ددد1د 139) ٽىددي آيٍىْ ډددٓ َددَ ٽددبٍْ ٍا ځددَى( kuśala)ٵ٢ددٕچز 
وپدًٽَى  ( vipaśyanā)ي ډَاٹجدٍ ثٕدى٘    (śamatha)ٽًٙدي ىٍ ډَاٹجدٍ آٍاڇ    ىاٍْ ډٓ هًٔٚشه

وپًٽَى يػًى ىاٍىد ثب إشبى َبْ ثٖٕبٍْ ثَاْ اوييهشه  ثٕبوييُىد ثَٕين اُ ډَاٹجٍ وِٕ ٍاٌ
ٽىدي، ثدب ډَُثدبوٓ اُ ثٕمدبٍان      ي ډٮچڈ هًى ثب اكشَاڇ ٽبډڄ ٍٵشبٍ ٽَىٌ ي ثٍ اي هيډز ډٓ

ٓ        ډَاٹجز ډٓ ثوٚدبٔي،   ٽىيد ډدَىڇ اُ ٥دَُ ٽدلاڇ اي هٚدىًىويد ه٦بَدبْ ىٔڂدَان ٍا ډد
ٓ     (samyak-praņidhāna)َبْ اي َمٍٕٚ ثؼبٕدز   سٞمٕڈ وُديد   ي ٕدٍ ځدًََ ٍا كَډدز ډد
إزد سده ي ځٶشدبٍٗ َمٕٚدٍ     (kuśala-pakṣa)إز ي اٍاىٌ ي وٕش٘ َمًاٌٍ هَٕ دًٍَٙ 

ٍ  (،smṛti)إدز ي ثدب آځدبَٓ     (apramāda)ثٕياٍ ي َٚدٕبٍ   ي  (samprajanya)ٙىبٕدٓ   ي٩ٕٶد
ٓ  ډَاٹجز ډٓ (sikṣāpada)ٕچًٻ هًى اُ ىٕشًٍَب  ٽىدي،   ٽىيد اُ ىٍَبْ كًآ ډَاٹجز ډد

 ثبٵ٢دٕچز يڃ ي آهَ ٙت ثٕياٍ إز، ثٍ اٙوبِٛ َبْ ا هًٍى، ىٍ دبٓ ثٍ اوياٌُ ٱٌا ډٓ
(satpuruṣa-sevi)  ًْهيډز ٽَىٌ ي ثَ ىيٕشبن ډٮى(kalyāņa-mitra-samniśrita)    ٍهدًى سپٕد

هًٔ٘ إز ي ثب اٹَاٍ ي ا٭شَاٳ ثٍ آوُب ىٍٝديى   (atyaya)ٽىيد ىٍ دٓ ٔبٵشه ه٦بَبْ  ډٓ
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ٍْ ىٍ اوجبٙدز وپدًٽَى،   ددَي  آٔيد ثَ أه إبٓ، سأطَٕ اهدلاٷ ٵ٢دٕچز   اٝلاف آوُب ثَډٓ
 .إز ٽٍ ىٍ ثبلا ثَٙمَىٌ ٙي (dharma)ډَاٹجز ي ځٖشَٗ ٝٶبر وٕپًٔٓ 

 ج. اخلاق غوخَارگٖ
اهلاٷ كمبٔدز اُ  »سَٔه و٫ً اهلاٷ ډُبٔبوٍ، ٔٮىٓ اهلاٷ ٱموًاٍځٓ،  ًٕډٕه ي ډُڈ

ٍا  ًٙىد ََ ىي وبڇ ٽبٍٽَى أه و٫ً اهدلاٷ  وِٕ هًاويٌ ډٓ (sattvānugrāhka-śila)« ػبوياٍان
إز ٽٍ ثبٔي ٔپٓ ٔپدٓ   (ākāra)ىَيد اهلاٷ ٱموًاٍځٓ ٔبُىٌ ٹٖڈ  ثٍ ي١ًف وٚبن ډٓ

ىٍ ٽبٍَبْ ځًوبځًن ػبوياٍان، ډَاٹجدز اُ   (sahayi-bhāva)سلٺٸ ٔبثىي؛ ډبوىي وٺ٘ ىاٙشه 
-buddhaśāsana) ثدَاْ سدَئغ ىٔده    (ṛddhi-bala)ثٕمبٍان، إدشٶبىٌ اُ وَٕيَدبْ ػدبىئٓ    

avatārāya) َان َٙيٍدي ػٌة ٽبٵ 
سًان ىٍٔبٵز ٽٍ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ٍٕ ػىجٍ ٔب  ډٓځبڇ ثًىإٴ  َبْ ٽشبة اُ أه ٭جبٍر 

ةد ددَيٍٗ ٽمدبلار    (؛saṃvara)ىاٍْ  ٍٕ ٽبٍٽَى ىاٍى: اڅٴد ٽدٴِ وٶدٔ ٔدب هًٔٚدشه    
د سًػٍ ثٍ وٕبَُبْ ىٔڂَاند ىي ٽدبٍٽَى  عٙيځٓ؛  اهلاٹٓ ىٍ هًى ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ٍيٙه

ياىٌ  ىاٍوي ي اهلاٷ ډُبٔبوٍ اُ أه ىي ػىجٍ ثدٍ اهدلاٷ سٕدٌَ   ايڃ ػىجّ ٙوٞٓ ي ىٍيوٓ 
ٙجٍٕ ي ډبوىي إزد اډب ٽبٍٽَى ًٕڇ ػىجّ ٙوٞٓ وياٍى ي ثَٕيوٓ إزد ٽمټ ثٍ ىٔڂَان، 

ياىٌ دٕديا   اْ إز ىٍ اهلاٷ ډُبٔبوٍ ٽٍ ىٍ سٌَٕ ٥ًٍ ٽٍ دٕ٘ اُ أه اٙبٌٍ ٙي، ػىجٍ َمبن
اْ إز ٽٍ ٽمټ ثٍ ىٔڂَْ ٔب كشدٓ   ٕبً ثٍ ځًوٍياىٌ إب ًٙى، َُٔا و٪بڇ اهلاٹٓ سٌَٕ ومٓ

دٌَٔ وٕٖزد ٍَبٔٓ سىُب  ٽمټ ځَٵشه اُ ثَٕين ىٍ آن ډٮىب ي ډٶًُڇ وياٍى، ي ىٍ ياٹ٬ اډپبن
ًٙىد أه ػىجّ ًٕڇ ىٍ اهدلاٷ ډُبٔبودٍ َمدبن ؿٕدِْ      ثب سٲَٕٕ ىٍيوٓ ََ ٵَى ډمپه ډٓ

 ًٙىد ويٌ ډٓهًا (prabheda-viśeṣa)« ثَسَْ ىٍ ځٖشٌَ»إز ٽٍ ىٍ ډُبٔبوٍ 

 ّا لَاعذ رفتارٕ جذٗذ تَداسَف
وٺ٘ ػئي ٔب  وً٭ٓٔپٓ اُ وشبٔغ أه سٲَٕٕ ىٍ َٖشّ اٝچٓ اهلاٷ ثًىأٓ دٕيا ٙين 

ٍ  ځبڇ ثًىإٓٴَب ثًىد ٽشبة  ٹًا٭ي ٍٵشبٍْ ػئي ثَاْ ثًىإٓٴ اْ اُ ٹًا٭دي   ثٍ ډؼمً٭د
(śikṣāpadas)  ٕٓشًٌ دٕشپٍ ثًىْثب ٭ىًان (bodhisattva-pitakaٙا )ٓٽىيد اځَؿٍ أه ډشه  بٌٍ ډ

ٍ ٽىي، اډب ؿُبٍ ٹب٭يِ ايڃ ٍا ثدٍ ٙدًِٕ    ډىيْ اُ أه ٹًا٭ي اٍائٍ ومٓ ثىيْ و٪بڇ ىٕشٍ  ئىٕد
آيٍىٌ إز، ٽٍ اٙدبٌٍ ثدٍ ه٦بَدبٔٓ إدز ٽدٍ ثدٍ       « ځىبَبن وبٹ٠»ياىٌ ي ثب ٭ىًان  سٌَٕ

هدًى  َبْ  اوؼبډيد ٙبٍكبن ٕىشٓ ډُبٔبوٍ ىٍ َٙف ي س١ًٕق ٔب وٺ٠ ٹًا٭ي ډٓ« ٙپٖز»
  (دTatz, 1986: 24)اوي  ځىبٌ ٔب ه٦ب ٍا ثَٙمَىٌ 46« ځىبَبن وبٹ٠»اُ 
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ٓ ي ( Vinaya) ئىٍٕىٍ ډٺبثڄ  ،ځبڇ ثًىإٴٽشبة  ٵٞڄ اهلاٷ  (Pātimokkha)ډًٽدٍ   ددبس
 ٍ اْ اُ ٹًا٭ددي ٍٵشددبٍْ ثددَاْ ثًىإٓددٴ    ، ډؼمً٭ددٍ(rāvakayānaŚٔبوددٍ ) ډشددًن ٙددَايٽ

ٓ  ځًٔىي ثًىإٓٴ ثب ٽمټ ىٕش ٙمبٍىد ډٓ ثَډٓ ٔدبُى؛   بئِ هًة ثٍ أه ه٦بَب ىٕدز ډد
ٽىدي ي ثدٍ ثَهدٓ ه٦بَدب ٽدٍ ثدَاْ اي        ثَهٓ اُ ه٦بَب ٍا ٽٍ ثَاْ اي وبډؼبُوي ٍَب ډٓ

ٔبُىد وپشّ ػبڅت سًػٍ أىپٍ ډٶًُڇ ه٦دبْ ٭مديْ    ډؼبُوي )ه٦بَبْ ٭ميْ( ىٕز ډٓ
 ٔب آځبَبوٍ ٍاث٦ّ سىڂبسىڂٓ ثب ډٶًُڇ ىٕشبئِ ىاٍىد

 ٍ خاظ . تزتزٕ در لَاعذ هطتزن2. 3
ي ه٦بَبْ ٽًؿدټ  ( prakṛisāvadya)ىيډٕه و٫ً ثَسَْ ثٍ سمبِٔ ډٕبن ه٦بَبْ ثٍِٿ 

(pratikṣepanasāvadya)   ٍاٙبٌٍ ىاٍىد ثَ إبٓ أه ثَسَْ، اهلاٷ ثًىإٓٴ اُ ٔټ كٕض ثد
اهلاٷ َٙايٽٍ ٙجٍٕ إز ي اُ كٕض ىٔڂَ ثب آن سٶبير ىاٍىد ٙجبَز ىٍ أه إدز ٽدٍ   

ىاوىي، ي سٶبير ىٍ أه إدز   ه٦بَبْ ثٍِٿ ٍا ډمى٫ً ډٓ ََ ىي ٕىز ىٕز ٔبُٔين ثٍ
ىاودي   آن ٍا ډؼبُ ومٓ  ًٙى ىٍ كبڅٓ ٽٍ َٙايٽٍ ٽٍ ثًىإٓٴ ډَسپت ه٦بَبْ ٽًؿټ ډٓ

(Mahāyāna-Saṃgraha. VI..3د) آوپدٍ ثدٍ أده اٝد٦لاكبر ٵىدٓ        ثٓ ًٌٍٕ ىٕشبئِ هًة
   ٽىي: ځًوٍ ٽًسبٌ ثٕبن ډٓ اٙبٌٍ ٽىي، ٹب٭يِ ٽچٓ ٍا أه

ٍ  ىَي ٽٍ وٕبُْ وٕٖز ثٍ آوُب ىٹٕٺبً ډً ا ىٕشًٍاسٓ ٍا ثٍ ثًىإٓٴ سٮچٕڈ ډٓثًى  ثد
ٍ  ىَي ثبٔي ىٹٕٺبً ډً ډً ٭مڄ ٽىي، اډب ىٕشًٍاسٓ ٍا ٽٍ ثٍ َٙايٽٍ سٮچٕڈ ډٓ  ډدً    ثد

سًاوي َڈ ډؼبُ ثبٙي ي  ىَي ډٓ ٭مڄ ًٙى؛ ىٕشًٍاسٓ ٽٍ اي ثٍ ثًىإٓٴ سٮچٕڈ ډٓ
ٓ   ٍَڈ ډمى٫ً اډب ىٕشًٍاسٓ ٽٍ ثدٍ ٙدَايٽ    ىَدي ډ٦چٺدبً ډمىد٫ً إدز     سٮچدٕڈ ډد

(Mahāyāna-Saṃgraha, 1983: 268د) 

ىٍ ٽدبوًن ددبڅٓ    pratikṣepanasāvadya ٔدب  prakṛisāvadyaٔدټ اُ ىي اٝد٦لاف    ځًٔب َٕؾ
ىٍ ٽبوًن ددبڅٓ ثدٍ   (د Bhāṣya, IV. 29ac)ٽىي  وٕبډيٌ إز، اځَؿٍ ئًٕثىيئ ثٍ آوُب اٙبٌٍ ډٓ
اٙدبٌٍ   mahāsāvajjaي  appasāvajja اٝد٦لاف  ه٦بَبْ ثدٍِٿ ي ه٦بَدبْ ٽًؿدټ ثدب ىي    

ډشًن ډُبٔبوٍ ىٍ أده ٹب٭ديٌ ٽدٍ ثًىإٓدٴ      (دDigha-Nikāya-Atthakathā, iii, 1048f)ًٙى  ډٓ
سًاوي ډَسپدت ه٦بَدبْ ٽًؿدټ ٙدًى اسٶدبٷ و٪دَ وياٍودي، اډدب ىٍ أده ډشدًن ثدٍ             ډٓ

چدٴ اكپدبڇ   ىَي ٔټ ىٕشًٍ ياكي ىٍ ډىب٥ٸ ډوش ًٙى ٽٍ وٚبن ډٓ َبٔٓ اٙبٌٍ ډٓ ٵَډًڃ
 Mahāyāna-Saṃgraha-Upanibandhana. VI.3ډشٶددبيسٓ ىاٍىد ومًوددّ ه٦بَددبْ ثددٍِٿ ىٍ  

ٍياثدد٤ ػىٖددٓ وبډٚددَي٫    (،adattādāna)ىُىْ  (،prāņātipāta)٭جددبٍر إددز اُ: ٹشددڄ   
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(kāmamithyācāra)  ي ډبوىي أىُب، ٽٍ اُ ًُٙر ي ډٕڄ(rāga)  ٓهِٕودي   ثَډ(MSU, 42b.7-16د) 
ي ( tṛņachedana) اودي اُ ٽىدين ٭چدٴ    اوي ٽٍ ٭جبٍر ٽًؿټ وِٕ آيٍىٌىي ډظبڃ اُ ه٦بَبْ 

 د ثَٕين ٍٵشه ىٍ ٵٞڄ ثبٍاوٓ
ٽىديد ثًىإٓدٴ    آُاى ډٓ ئىٍٕسمبِٔ ثًىإٓٴ اُ َٙايٽٍ اي ٍا اُ ٹًا٭ي ىٕز ي دبځَٕ 

َبْ َٙايٽٍ آُاى إز اډب ي٩ٕٶّ ىٔڂَْ ثٍ ٭ُيِ اي وُبىٌ ٙديٌ   اځَؿٍ اُ ثىي ډلييىٔز
سًاوي ثدَاْ ثًىإٓدٴ ه٦دب     ٍا وياٍىد ٽبٍْ ٽٍ ثَاْ َٙايٽٍ ه٦بٕز ډٓٽٍ َٙايٽٍ آن 

وجبٙيد ىٍ ياٹ٬ اځَ دبْ هَٕ ػبوياٍْ ىٍ ډٕبن ثبٙي، ثًىإٓٴ ي٩ٕٶٍ ىاٍى ٽدٍ ه٦بَدبْ   
ٽًؿټ ٍا ډَسپت ًٙى ي ٹًا٭ي ٍا وٺ٠ ٽىي ي ثَ٭پٔ اځَ سلز أده ٙدَا٤ٔ ؿىدٕه    

ٓ  ،بَٕٕ آډيٌ إزٽٍ ىٍ سٶ ،وپىي ٽبٍْ ٱَٕاهلاٹٓ ٽَىٌ إزد ٔټ ومًوٍ ځًٔدي: اځدَ    ډد
     ٓ ٙدًى، اډدب اځدَ     ٔټ َٙايٽٍ ىٍ ٵٞڄ ثبٍاوٓ ثٕدَين ٍيى ه٦دبٔٓ ٽًؿدټ ډَسپدت ډد

ثًىإٓٴ ثَٕين وَيى، ىٍ كبڅٓ ٽٍ هَٕ ػبوياٍْ اٹش٢دبْ أده ٍا ىاٍى ٽدٍ ثٕدَين ٍيى،     
ځِاٍٙٓ ٽًسبٌ اُ آوـدٍ ثدَاْ ثًىإٓدٴ     سچوٕٜ ډُبٔبوًٍٙىد ىٍ ٽشبة  ډَسپت ه٦ب ډٓ

 يٌ إز:ډؼبُ إز آډ
ثددٍ ٕددوه ٽًسددبٌ، ثًىإددٶبن ډؼددبُ ثددٍ اوؼددبڇ َددَ ٭مددڄ ٵِٕٔپددٓ ٔددب ٍيكددٓ 

(kāyavāgmanaskarma) ډَٚي٣ ثدٍ آوپدٍ    ،َٖشىي ٽٍ هَٕ ػبوياٍان ىٍ آن ثبٙي
ثبٙيد ثَسَْ ىٍ ٹًا٭ي ډٚشَٻ ي ٱَٕډٚشَٻ اُ أىؼب  (niravadya)٭بٍْ اُ ه٦ب 

 (دMahāyāna-Saṃgraha. VI..3)ًٙى  ىاوٖشٍ ډٓ

ډَٚي٣ ثٍ آوپٍ ٭بٍْ اُ ه٦دب  »ځًٔي:  ٕيْ ىٍ ځِاٍٗ ثبلا آوؼبٕز ٽٍ ډٓ٭جبٍر ٽچ
 اوي:   ثَهٓ سٶبَٕٕ ثٍ َٙف أه ٭جبٍر ٽچٕيْ دَىاهشٍ«د ثبٙي

٭بٍْ ثًىن اُ ه٦ب ثئه ډٮىبٕز ٽٍ ََ ٭مچٓ ثبٔي أه ا٥مٕىدبن ٍا ثيَدي ٽدٍ    
 ( ػبوياٍان ثبٔي اُ اډٕدبڃ ي ٙدًُاسٓ ؿدًن آُ ي   sukhaي ٙبىْ )( hita)ٕٮبىر 
ؿٍ ىٍ هدًىٗ ؿدٍ ىٍ ىٔڂدَْ، ٭دبٍْ ثبٙديد ؿىدٕه       (، rāgādikleśa)ډبوىي آن 

-Mahāyāna-Saṃgraha)ا٭مدددبڅٓ ٍا ثًىإدٓددٴ ډؼدددبُ ثدددٍ اوؼدددبڇ آوُبٕدددز 

Upanibandhana, VI.3 د) 

 ځًوٍ آډيٌ إز: سٶَٖٕ ىيڇ ثب ًٽَ ډظبڃ أه
ٙدي:  ٙبٔي أه اسٶبٷ ثٕٶشي ٽٍ ٭مچٓ ثٍ ًٕى ػبوياٍان ثبٙي اډب ٭بٍْ اُ ه٦دب وجب 

ډل٠ ومًوٍ، ىاٙشه ٍاث٦ّ وبډَٚي٫ ثب ُودٓ ٽدٍ ډشٮچدٸ ثدٍ ىٔڂدَْ إدزد اُ       
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ٓ  أه ٽىدي ٽدٍ    ٍي، ثَاْ ثَٕين ٽَىن أه ٭مڄ اُ أه ٹب٭يٌ، ؤًٖىيٌ سَٞٔق ډد
 (دMahāyāna-Saṃgraha-bhāśya, VI.3) «ډَٚي٣ ثٍ آوپٍ ٭بٍْ اُ ه٦ب ثبٙي»

ه٦بَدبْ ثدٍِٿ ثدٍ     ي ٙدَف ي سٶٖدََٕبْ آن،  سچوٕٜ ډُبٔبوٍ دٔ، اُ ډى٪َ ٽشبة 
ٍ »اكشمبڃ ُٔبى ثٍ وٺ٠  ٍ   « ىٌ ٍاٌ ٭مڄ ٙبٖٔدش ځًودٍ، ي ه٦بَدبْ    ٔدب ه٦بَدبْ دبٍاػٕپد

وٕدِ  ځبڇ ثًىإدٴ  ځَىىد ٽشبة  ثبُ ډٓ ئىهٍٕٓٽًؿټ ثٍ وٺ٠ ىٕشًٍار ٽًؿټ ي ػِِٔٓ 
َب  ٽىي ٽٍ ثًىإٓٴ ثبٔي ډٺٍَار ٽًؿټ ٍا ثب َمبن ػئز َٙايٽٍ ثٍ أه وپشٍ اٙبٌٍ ډٓ

ثَاْ ثًىإٓٴ ٹبئدڄ ثدًى    سچوٕٜ ډُبٔبوٍٽٍ  ٍا َمّ آن آُاىْ ٭مچٓ ٍ٭بٔز ٽىيد ٕذٔ
 ځًٔي: ىاوي ي ډٓ ثَاْ ثًىإٓٴ ډؼبُ ډٓ

 ٓ ډًٽٚدٍ   ثًىإٓٴ ثٍ هب٥َ كَډز وُبىن ثٍ ه٦بَبْ ٽًؿپٓ ٽٍ ثًىا ىٍ دَاسد
 ىٍ ئىٕددٍ ي١دد٬ ٽددَىٌ إددز، ثچپددٍ ثددٍ هددب٥َ اوئٚددٕين ثددٍ ىٔڂددَان        

(para-cittānurakṣā ثَاْ سًڅٕي أمدب ،)    ن ىٍ ىڃ ٽدبٵَان ي اٵدِأ٘ أمدبن ىٍ ىڃ
( دٕدَيْ  śiksāَٕؾ سٶبيسٓ اُ َمبن ٹًا٭ي او٢جب٥ٓ ) َب ثٓ ډإډىبن، ډبوىي َٙايٽٍ

ٓ  ٽىيد ؿَا؟ ؿًن كشٓ َٙايٽٍ ډٓ ىاٍودي،   َب، ٽٍ هَٕ هًى ٍا ثَ ىٔڂَان ډٺيڇ ډد
اوئٚىي ي ىٍ ٹًا٭ي او٢جب٥ٓ ثَاْ سًڅٕي أمدبن ىٍ ىڃ   ثٍ ډَاٹجز اُ ىٔڂَان ډٓ

َدب ٽدٍ ٭مدَ     ثٕىىيد دٔ ثًىإٓٴ ٵَان ي اٵِأ٘ أمبن ىٍ ىڃ ډإډىبن سٮچٕڈ ډٓٽب
اوي، ثبٔي ىٍٔبٵز سب ؿدٍ اودياٌُ وڂدَان آوُدب َٖدشىي        هًى ٍا يٹٴ ىٔڂَان ٽَىٌ

(Bodhisattva-bhūmi, 164.19-165.1د) 

َب ٍا سىُب ثٍ ٔټ ىڅٕدڄ، ٔٮىدٓ هَٕهدًآَ ثدَاْ ىٔڂدَان، اُ       ٕذٔ ا٭مبڃ ثًىإٓٴ 
   ٽىي: َب ػيا ډٓ ايٽٍا٭مبڃ َٙ

(، alpārthatāاډب ٔټ ثًىإٓٴ ثٍ ٹًا٭ي او٢جب٥ٓ ٽًؿټ، اُ ػمچٍ ډٕدڄ اوديٻ )  
-alpotsukaَدب )  ( ي آُاى ثدًىن اُ ډَاٹجدز  alpakṛtyatāَب ) آُاى ثًىن اُ ډٖئًڅٕز

vihāratāٍٽٍ ثًىا ثَاْ َٙايٽ )    ٍ َدب ٭مدڄ    َب ي٬١ ٽَىٌ إدز، َمبوىدي ٙدَايٽ
َدب ي آُاى ثدًىن اُ    وديٻ، آُاى ثدًىن اُ ډٖدئًڅٕز   ٽىديد ؿدَا؟ ُٔدَا ډٕدڄ ا     ومٓ

ىاٍى  اوي ٽٍ هَٕ هًى ٍا ثَ ىٔڂَان ډٺيڇ ډٓ ( َٙايٽobhateśٍَب ىٍهًٍ ) ډَاٹجز
اوئٚي سب ىٔڂَاند اډب ډٕدڄ اوديٻ، آُاى ثدًىن اُ     ي ىٍ يَچّ ووٖز ثٍ هًى ډٓ

ثَ ََ َب ىٍهًٍ ثًىإٓٴ، ٽٍ هَٕ ىٔڂَان ٍا  َب ي آُاى ثًىن اُ ډَاٹجز ډٖئًڅٕز
 (دBodhisattva-bhūmi, 165.2-9وٕٖشىي ) ،ىاٍى ؿِْٕ ډٺيڇ ډٓ
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َبْ ُويځٓ ٍَدَيْ   ځًٔي ثًىإٓٴ ثبٔي ٕبُ ي ثَٿ أه ډشه ىٍ اىاډّ أه ٭جبٍر ډٓ
ٍا ځددَىآيٍْ ٽىددي ي ىٍ اهشٕددبٍ ىٔڂددَان ٹددَاٍ ىَدديد اي ثبٔددي ٝدديَب ي َددِاٍان هَٹددٍ 

(civaraka ٽٚپًڃ ي ثبلادًٗ اثَٔٚمٓ سٍُٕ ٽىي ي اځد ،)     ٍؿىدٕه وپىدي ي ډبوىدي ٙدَايٽ َ
ٍ  د ٕشًٌ ثًىْ( ikṣāpadaśسًػٍ ثبٙي، ىٍ أه ًٍٝر ډؼمً٭ّ ٹًا٭ي ) ثٓ ٍا وٺد٠   دٕشپد

( ٙيٌ إدزد اُ ىٔدي أده ډدشه     kliṣta-āpattiٽَىٌ ي ډَسپت ه٦بْ ثٍِٿ ٔب ځىبٌ ٽجٌَٕ )
ځدًٔٓ؛ ٵبٝدچٍ اودياهشه ډٕدبن      ٭ٶشٓ؛ ىٍيٯ ٹشڄ، ىُىْ؛ ثٓاوي اُ:  ه٦بَبْ ثٍِٿ ٭جبٍر

  ځًٔٓد هًاوين، ٍٹٕٞين ي ٔبيٌ ځًٔٓ ي دَهبٙڂَْ؛ آياُ ىيٕشبن؛ سىي

ٓ   ىٍډٍ ٽًٍٙ اثٓٽشبة  ځٕدَى ٽدٍ دىؼمدٕه ىٕدشًٍ اُ ددىغ ىٕدشًٍ، ٔٮىدٓ         وشٕؼدٍ ډد
ډٕوًاٍْ، ه٦بْ ٽًؿټ إز ي ىٕدشًٍَبْ ٔدټ سدب ؿُدبٍ ه٦بَدبْ ثدٍِٿ َٖدشىي        

(Abhidharmakośa, IV.35cd    د أده ډدشه َمـىددٕه ډٕدبن ىي ځًودٍ ٍٵشددبٍ و)  بىٍٕدز ٵددَٷ
( ي ىيڇ ٍٵشبٍَبٔٓ ٽدٍ ًاسدبً ٱَٕاهلاٹدٓ    dauhśilyaځٌاٍى، ٔپٓ ٍٵشبٍَبْ ٱَٕاهلاٹٓ ) ډٓ

(د ډظبڃ ثَاْ ٍٵشبٍَبْ ود٫ً ىيڇ  Ibid., IV.122bcوٕٖشىي اډب ثًىا آوُب ٍا ډمى٫ً ٽَىٌ إز )
ٓ  vikālabhojanaډًٹ٬ ) ٱٌا هًٍىن ثٓ ځًٔدي ه٦بَدبْ ٽًؿدټ     ( إزد ئًٕثىيئ وٕدِ ډد

 ٭ي ىَِْٔ َٖشىي، وٍ ا٭مبڅٓ ثٍ ٙير ٱَٕاهلاٹٓدوبٹ٠ ٹًا

اځَؿٍ ىٍ ډىبث٬ ثًىأٓ ىٍثبٍِ أه ډ٦چت ٽٍ ٽياڇ ه٦ب ىٍ ٽياڇ ىٕدشٍ ٔدب ډٺًڅدٍ ٹدَاٍ     
ٍٕي ىٍ أه هًٞٛ سب كيْ ډًاٵٺز ٽچٓ  ثڂَٕى يكير و٪َ يػًى وياٍى، اډب ثٍ و٪َ ډٓ

آٔىيد ثدَاْ ډظدبڃ،    ډٓإٓٔه ثًىا ثٍ ٙمبٍ « َٖشّ اهلاٹٓ»يػًى ىاٍىد ه٦بَبْ ثٍِٿ وبٹ٠ 
ٙدًىد ه٦بَدبْ    ىاوٖشٍ ډٓ« ځىبٌ ٽجٌَٕ»ٽڈ ؿُبٍ ىٕشًٍ ايڃ آن  وٺ٠ دىغ ىٕشًٍ، ٔب ىٕز

ثوٚىي ي ثَهٓ اُ ٱٍََٕدَيان   ٽًؿټ ىٕشًٍَبْ ٽًؿټ ٍا، ٽٍ ثٍ ُويځٓ ىَْٔ و٪ڈ ډٓ
ډًٹد٬ َمدًاٌٍ اُ    ٽىىيد ٱٌا هًٍىن ثٍ آيٍوي، وٺ٠ ډٓ َبْ هبٛ ثٍ ػب ډٓ آوُب ٍا ىٍ ُډبن

ًٙى ي ٱٍَََٕيان وِٕ آن ٍا ځدبٌ ثدٍ ٭ىدًان ٙٚدمٕه ىٕدشًٍ اُ       ٍََيان ٍ٭بٔز ډًْٕٓ 
ٓ  « ىٌ ىٕشًٍ»ٔب « َٚز ىٕشًٍ» ٽىىديد ىٍ كدبڅٓ ٽدٍ ه٦بَدبْ ثدٍِٿ ىٍ ٽدڄ        ٍ٭بٔدز ډد

ًٙوي، ه٦بَبْ ٽًؿټ وبٹ٠ ٹًا٭يْ َٖشىي ٽٍ ثوٚٓ اُ و٪دڈ ي   ٱَٕاهلاٹٓ ٙىبهشٍ ډٓ
ٽىدي ٽدٍ    وِٕ أه سٶَٖٕ ٍا سإٔٔي ډٓ ډٕچىيٌَبْ  دَٕ٘آٔىيد ٽشبة  او٢جب٣ ىٔىٓ ثٍ ٙمبٍ ډٓ

ٓ  ( ٕوه ډkilesaٓاُ ىي ځًوٍ آڅًىځٓ ) ٽىدي   ځًٔيد ٔپٓ ٽبٍَبٔٓ ٽٍ ىوٕب آوُب ٍا وپًَ٘ ډد
(lokavajja ٍي ىٔڂَْ ٽبٍَبٔٓ ٽ )ٍٕآوُب ٍا وپًَ٘ ډٓ ئى  ( ٽىديpaņņattivajja   ٍد ډظدبڅٓ ٽد)

ثَاْ ىيډٓ ثٍ ٕچًٻ ٍَدَيان ىٍ   إز ي ډظبڃ« ىٌ ٍاٌ ٭مڄ وبٙبٖٔشٍ»آيٍوي  ثَاْ ايڅٓ ډٓ
 ٓ ٓ      ىَٔ ثبُ ډد (، اُ ثدٕه ثدَىن ځٕبَدبن    vikālabhojanaډًٹد٬ )  ځدَىى؛ ډبوىدي ٱدٌا هدًٍىن ثد

(bhūtagāma-vikopana( ي ثبُْ ٽَىن ىٍ آة )udakehassadhamma( )Milindapañha, 266fد) 
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ددٌَْٔ هدًى ىٍ    ډُبٔبوٍ ىٍ اى٭بْ ثَسَْ ىٍ ٹًا٭ي ډٚدشَٻ ي هدبٛ، ثدٍ اوٮ٦دبٳ    
ٽىيد ؿدَه٘ ُوديځٓ    ٔبوٍ اٙبٌٍ ډٓ ثبيٍْ اٵَا٥ٓ َٕىٍ بَبْ ٽًؿټ ىٍ ډٺبثڄ ٹبوًنه٦

ىَدي ٽدٍ ځدبٌ ىٍ ٙدَا٤ٔ      ىٔىٓ اُ وؼبر ٵَىْ ثٍ اوئٕٚين ثٍ وٕبَُبْ ىٔڂَان وٚبن ډٓ
ًٙىد  هبٛ ډٕبن ًِٕٙ ُويځٓ ىٍ ٽىغ ٭ِڅز ي وٕبُ ثٍ ٵٮبڅٕز ىٍ ػُبن سٮبٍٟ دٕيا ډٓ

ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ ثبٔي إٓٔه ثًىا ٍا اُ ٽىغ ىََٔدب   يٍُْ ىٔىٓ هًى ډُبٔبوٍ ىٍ اوئٍٚ
ثَٕين ٽٕٚي ي ثٍ ډٕبن سًىِ ډَىڇ آيٍى ي ثب أه ٽبٍ ىٔده ٍا سدبٌُ ٽدَى ي ػدبوٓ ىيثدبٌٍ      
ثوٕٚيد ډُبٔبوٍ ثَاْ سلٺٸ أه اوئّٚ ػئي ىٕز ٍََيان ٍا ثبُ ځٌاٙز سب ىٍ ؿىدٕه  

ؿِٕ ٍا ٕدوز ډَا٭دبر ٽىىدي،     َٙا٦ٔٓ اويٽٓ ثب اوٮ٦بٳ ٭مڄ ٽىىي ډَٚي٣ ثٍ آوپٍ ىي
ٔپٓ آوپٍ ٭مڄ ثبٔي ثب هَٕهًآَ ثَاْ ىٔڂَان َمَاٌ ثبٙي، ي ىيڇ آوپٍ ٭مڄ ٭دبٍْ اُ  

هًاويد سلًڃ ي  ه٦ب ثبٙيد اډب ىٍ َٕؾ ػب وٺ٠ ىٕشًٍَبْ اهلاٹٓ ثىٕبىٔه ٍا ډؼبُ ومٓ
ز إ« ىٕشبئِ هًة»سٲَٕٕ ىٔڂَْ ٽٍ ډُبٔبوٍ ىٍ اًٝڃ ايڅٍٕ دئي آيٍى دٕيأ٘ ډٶًُڇ 

ثبٔدي ىٍ  « ىٕشبئِ هًة»سًاوي كبٝڄ ٍياىاٍْ ىٍ ه٦بَبْ ٽًؿټ ثبٙيد ډٶًُڇ  ٽٍ ډٓ
 ػبْ هًى ثٍ سٶٕٞڄ ثٍَٕٓ ًٙىد

 . تزتزٕ در گستزُ  3 .3
( ٔدب  vaipulya-viśeṣaًٕډٕه و٫ً ثَسَْ ٽٍ ډُبٔبوٍ ډي٭ٓ آن إز ثَسَْ ىٍ ځٖدشٌَ ) 

 إز:كًُِ اهلاٷ إزد اُ ىٔي ډشًن ډُبٔبوٍ أه ثَسَْ ؿُبٍځبوٍ 
 (؛nānāpramāņa-śikṣā-vaipulyaٹًا٭ي ډٶٞڄ ي ځًوبځًن آن ) د1
 (؛apramāņa-puņya-parigrāha-vaipulyaكًٞڃ وپًٽَى ثٍِٿ ) ]اډپبن[ د2
-sarva-sattva-hitasukhaٵددَاَڈ ٽددَىن ُډٕىددّ ٍٵددبٌ ي ٕددٮبىر َمددّ ػبوددياٍان )  د3

kriyāśaya-parigrāha-vaipulya؛) 
-anuttara-samyaksaṃbodhi-niśrayaثَسددَ ) ٙدديځٓ ٽبډددڄ ثددٓ ثىٕددبى وُددبىن ٍيٙدده د4

vaipulyaد) 
 

 ٍ آن ثدٍ   ووٖدز إدز ٽدٍ ٕدٍ ځِٔىدّ      اْ ثىديْ ؿُبٍځبودّ ٵٚدَىٌ    أه َٝٵبً ىٕدش
ددَيٍْ ي   ىاٍْ، اهلاٷ ٵ٢ٕچز ځبوّ اهلاٷ ډُبٔبوٍ، ٔٮىٓ اهلاٷ هًٔٚشه ثىيْ ٍٕ سٺٖٕڈ

ثدٍ   اهلاٷ ٱموًاٍځٓ اٙبٌٍ ىاٍى، ي ځِٔىّ ؿُبٍڇ آن، ٽٍ كبٝڄ ٍٕ ځِٔىدّ ايڃ إدز،  
ٙديځٓ   ٙيځٓ اٙدبٌٍ ىاٍى ي آن ٍا سلدز ٭ىدًان ٍيٙده     ٍٕٕين ثٍ ثبلاسَٔه كي ٍيٙه

 ٽىيد ډٓ ثَسَ يٝٴ ثٓ
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 تزتزٕ در عوك )دستاٍٗش خَب(. 4. 3
ٔبوٍ ثٍ  ؿُبٍډٕه ي آهَٔه ډي٭بْ ډُبٔبوٍ ىٍ ثَسَْ اهلاٷ هًى وٖجز ثٍ اهلاٷ َٕىٍ

ٍْ ىٍ اهلاٷ ډُبٔبودٍ ثبٙديد   سَٔه وًآي ىٕشبئِ هًةِ ثًىإٓٴ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ٙبٔي ډُڈ
ىٍ إٓٔه ثًىا سبٍٔوٓ ٥ًلاوٓ ي ثَػٖشٍ ىاٍى، اډب سىُدب ىٍ ډشدًن   « ىٕشبئِ هًة»ډٶًُڇ 

هبٛ ډُبٔبوٍ إز ٽٍ ثَ وشبٔغ اهلاٹٓ ثىٕبىٔه آن سأٽٕي ٙيٌ إزد ىٍ ډشًن ډُبٔبوٍ ثدٍ  
ٓ       ٙپڄ هلاٍٝ آيٍىٌ  ىٌ ٍاٌ ٭مدڄ »ىَدي ثدٍ    اوي ٽٍ أده آډدًٌُ ثدٍ ثًىإٓدٴ اػدبٌُ ډد

( ىٕز ٔبُى، ي اُ أه ٍاٌ وپدًٽَى ثدٍِٿ ٍا ٽٖدت    daśa-akuśala-karmapatha« )وبٙبٖٔشٍ
ثَسدَ ثَٕديد َمـىدٕه، ډ٦دبثٸ أده آډدًٌُ،        ٙيځٓ ٽبډڄ ثٓ ٽىي، ي ثٍ َٕ٭ز ثٍ ٍيٙه 

( إشٶبىٌ ٽىي سب ػبودياٍان ٍا ثدٍ ٍيٙدىٓ    Upāyaثًىإٓٴ ډؼبُ إز اُ سَٵىي ٔب كٕچز )
وُب ٍوغ ثَٕبوي، ډَٚي٣ ثٍ آوپٍ أده ٽدبٍ ثدٍ آوُدب او٢دجب٣      سًاوي ثٍ آ ثَٕبوي ي كشٓ ډٓ

(vinaya    ثجوٚيد أه آډًٌُ ثٍ ي١ًف سمبِٔ ډٕبن ه٦بَبْ ثدٍِٿ ي ٽًؿدټ ٍا اُ ډٕدبن )
سَٔه ه٦بَبٕزد اډب وجبٔي اُ ٔدبى   ىاٍى، َُٔا ډ٦بثٸ آن ثًىإٓٴ ډؼبُ ثٍ اوؼبڇ ثٍِٿ ثَډٓ

ؿُبٍڇ، ٔٮىٓ ثٍ َىڂدبڇ إدشٶبىٌ اُ    ثَى ٽٍ أه اهشٕبٍ ډ٦چٸ سىُب ىٍ ؿبٍؿًة أه ثو٘
ىٕشبئِ، ډؼبُ إز ي َيٳ آن ددَيٍىن آډدًُِ ىٕدشبئِ هدًة إدزد ىٍ ٱٕدَ أده        

َٖدشىي، آن َدڈ ډٚدَي٣ ثدٍ       ًٍٝر دَٕيان ډُبٔبوٍ سىُب ډؼبُ ثٍ وٺ٠ ډٺٍَار ٽًؿټ
سًاوٖز ډٺدٍَار او٢دجب٥ٓ ٽًؿدټ ٍا     آوپٍ هَٕ ػبوياٍْ اٹش٢ب ٽىيد سىُب هًى ثًىا ډٓ

 (دDigha-Nikāya, ii.154ىٌ، ػَف ي سٮئڄ ٽىي )سٲَٕٕ ىا

گيزیًتيجِ
آوـٍ ځٌٙز ػٖشبٍْ ثًى ىٍ ډٮَٵٓ ؿدبٍؿًة اهدلاٷ ډُبٔبودٍ ي سٲٕٕدَ اڅڂًَدبْ      

ٙىبٕٓد اځَؿٍ إٓٔه ثًىاْ ډُبٔبوٍ ثٍ ىڅٕدڄ ٹبٔدڄ ثدًىن ثدٍ      ٔبوٍ ي سأطَٕ آن ىٍ وؼبر َٕىٍ
ٽٚدٕيٌ ي وٺد٘ وؼدبر ثدَ      َبْ ايڅٍٕ ثَٕين سٶَٖٕ، ا٦ٝلاكبر ػئيْ ٍا اُ ىڃ آډًٌُ

ډجىبْ ُويځٓ اهلاٹٓ ٍا سب كيْ سٲَٕٕ ىاىٌ إز، اډب أه ډ١ًد٫ً، ثدَهلاٳ اى٭بَدبْ    
َدب ي   َبْ ايڅٍٕ وٕٖز، ثچپٍ ثٍ ډٮىبْ سٲَٕٕ دبٍاىأڈ ٔبوٍ، ثٍ ډٮىبْ ځٖٖشڂٓ اُ آډًٌُ َٕىٍ

شمَاٍ َبْ ډُبٔبوٍ وٍ ځٖٖز، ٽٍ إ َبْ ىٔىٓ ايڅٍٕ إزد دٔ آډًٌُ ثبُاوئٚٓ ىٍ آډًٌُ
     ٘ ځدَان   ٕىز ايڅٍٕ إزد اځَؿٍ دٕـٕيځٓ اهدلاٷ ډُبٔبودٍ ٽدبٍ ىايٍْ ٍا ثدَاْ ددْيَ

َب ثب اٝڄ ي ٵ٫َ ٽَىن أه ىي ٙبهّ إٓٔه ثًىا ي اٝدڄ   ٽىي، اډب ثَهٓ اُ ٱَثٓ ىًٙاٍ ډٓ
ٍ    ٔبوٍ ي ٽًٙ٘ ىٍ ډ٦بثٺز ىاىن آډًٌُ ځَٵشه َٕىٍ اودي ي   َبْ ډُبٔبوٍ ثب آن ثدٍ ه٦دب ٍٵشد

اويد أده ىٍ كدبڅٓ إدز ٽدٍ ډُبٔبودٍ اُ ١دٮٴ ي        اْ ٙيٌ َبْ ٵَٹٍوبهًإشٍ ياٍى ى٭ًا
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ٓ    ٔبوٍ ىٍ ٙىبهز وٺ٘ ي اَمٕز اهلاٷ ىٍ وؼبر وبٽبډٓ َٕىٍ ځٕدَى، ي   ٙىبٕدٓ هدَىٌ ډد
ٽىي ٽدٍ ٽمدبڃ اهدلاٷ ىٍ     ثَاْ اُ ډٕبن ثَىن أه وبٽبډٓ ي وٺٞبن ثَ أه آډًٌُ سأٽٕي ډٓ

ثب ٵَاٙدىبهز ٔدب ٙدىبهز كٺٕٺدز      ( إز ي آن ٍاkarūņā/upāyaٱموًاٍ ىٔڂَان ثًىن )
ٍ  ؿبٍؿًة ىاويد ډُبٔبوٍ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ أه ډٺًٞى ٔټ  ٔپٓ ډٓ ثوٚدٓ ٍا   اهلاٹدٓ ٕد

ددَيٍْ،   ىاٍْ، اهدلاٷ ٵ٢دٕچز   ٽىي ٽٍ ٭جبٍر إدز اُ: اهدلاٷ هًٔٚدشه    ٍِْٔ ډٓ دٓ
اهلاٷ ٱموًاٍځٓد ډُبٔبوٍ ثَاْ آوپٍ ثٍ ػبوياٍان ي وٕبَُبْ ډبىْ ي ډٮىًْ آوُب سًػدٍ  

ٽىدي ي ثَهدٓ ا٭مدبڃ وبډؼدبُ ٍا ىٍ      ثَهٓ اُ ا٭مبڃِِِِ ىَْٔ اويٽٓ سٲَٕٕ أؼبى ډٓ ٽىي ىٍ
هًاوي سدب ٥دَف    َٙا٤ٔ هبٛ ٽٍ ىٍ سٮبٍٟ ثب هَٕ ي ثَُيُْ ػبوياٍان إز ډؼبُ ډٓ

ٱموًاٍځٓ ثَاْ ىٔڂَان ٍا ٽبډڄ ٽىيد ډُبٔبوٍ ثدَاْ سلٺدٸ أده اوئٚدّ ػئدي ىٕدز       
٦ٔٓ اويٽٓ ثب اوٮ٦بٳ ٭مدڄ ٽىىدي، ډٚدَي٣ ثدٍ     ځٌاٍى سب ىٍ ؿىٕه َٙا ٍََيان ٍا ثبُ ډٓ

آوپٍ ىي ؿِٕ ٍا ٕوز ډَا٭بر ٽىىي؛ ٔپٓ آوپٍ ٭مڄ ثبٔي ثب هَٕهدًآَ ثدَاْ ىٔڂدَان    
ثبٙي، ي ىيڇ آوپٍ ٭مڄ ٭بٍْ اُ ه٦ب ثبٙيد اډدب ىٍ َدٕؾ ػدب وٺد٠ ىٕدشًٍَبْ       ٌَمَا

ايڅٕدٍ   هًاويد سلًڃ ي سٲَٕٕ ىٔڂَْ ٽدٍ ډُبٔبودٍ ىٍ اٝدًڃ    اهلاٹٓ ثىٕبىٔه ٍا ډؼبُ ومٓ
 سًاوددي كبٝددڄ ٍياىاٍْ  إددز ٽددٍ ډددٓ« ىٕددشبئِ هددًة»دئددي آيٍى دٕدديأ٘ ډٶُددًڇ 

 ثبٔدي ىٍ ػدبْ هدًى ثدٍ سٶٞدٕڄ      « ىٕدشبئِ هدًة  »ىٍ ه٦بَبْ ٽًؿټ ثبٙيد ډٶُدًڇ  
 ثٍَٕٓ ًٙىد

هٌاتغ
 (د ثًىا، سَُان: وَٚ وڂبٌ ډٮبَٝد٫1383د ) ٔٓ،دبٙب
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